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DESASTRES DE ORIGEN NATURAL MENU PRINCIPAL
EN EL CONTEXTO CENTROAMERICANO

¢A QUE RIESGOS ESTAMOS : SITUACION SOCIOPOLITICA

EXPUESTOS EN AMERICA CENTRAL?

AMENAZA (en lo que no podemos influir) VULNERABILIDAD (en lo que podemos influir)

El planteamiento del problema se
basa en el riesgo, que depende de la
amenazay la vulnerabilidad

¢/ al aumentar cualquiera de estos dos parametros,

¢/ o0ambos a la vez, aumenta el riesgo de la

' estructuray resulta mas dificil cumplir el objetivo
de salvar vidas y propiedades.

......................................................

SIN DESASTRE DESASTRE

b



DESASTRES DE ORIGEN NATURAL MENU PRINCIPAL
EN EL CONTEXTO CENTROAMERICANO @

Sismos

Terremotos

Erupciones

R volcanicas
Tsunamis

¢A QUE RIESGOS ESTAMOS
EXPUESTOS EN AMERICA CENTRAL?

Vientos

Deslizamientos

Ciclones
tropicales

Inundaciones



DESASTRES DE ORIGEN NATURAL MENU PRINCIPAL
EN EL CONTEXTO CENTROAMERICANO @

Existencia de leyes y normativas de
construccion segura pero falta de
voluntad y capacidad para aplicarlas.

Falta de calidad general de las
construcciones.

SITUACION SOCIOPOLITICA

Falta de inversién
publico-privada en
infraestructuras seguras.

Falta de toma de
consciencia a cerca de
los riesgos.

Construccion
en lugares no
adecuados.



DESASTRES DE ORIGEN NATURAL MENU PRINCIPAL
EN EL CONTEXTO CENTROAMERICANO @

Preveer desde la fase de
disefo los puntos que van
a soportar mas carga y
respetarlo

Cuanto mas alto,
mas liviano

i Evitar construir en
época de lluvias

Supervisa
la obra

No copiar una
construccion
usando otro
material

No dejar los hierros a
la interperie (menos
aln cerca del mar)

Contar con un arquitecto(a)
/ ingeniero(a) civil cuando
sea posible

Preveer desde el
principio las
futuras ampliaciones

Construir con
profesionales que
tienen experiencia

y saneamiento pueden verse
afectados durante una
catastrofe

E Los sistemas de agua potable



¢HOTEL RESILIENTE? ’
ACCIONES PARA REDUCIR LAVULNERABILIDAD ANTE EL IMPACTO DE FENOMENOS NATURALES

MENU PRINCIPAL

CONSTRUCCION NUEVA

EL DISENO LA CALIDAD DE LA CONSTRUCCION EL MANTENIMIENTO

I- EL DISENO DEL HOTEL II- ETAPAS CONSTRUCTIVAS
1 ¢DE QUE TERRENO DISPONGO? 1 FUNDACIONES / CIMENTACIONES
2 ¢QUE TAN GRANDE SERIA EL HOTEL? 2 MUROS Y PILARES / VIGAS
3 ¢QUE SISTEMA CONSTRUCTIVO, CON QUE MATERIAL? 3 TECHO Y COBERTURA

4 FORMA DEL HOTEL 4 ACABADOS



¢HOTEL RESILIENTE? ’
ACCIONES PARA REDUCIR LAVULNERABILIDAD ANTE EL IMPACTO DE FENOMENOS NATURALES

CONSTRUCCION NUEVA {n I- EL DISENO DEL HOTEL

1. ¢ DE QUE TERRENO DISPONGO?

Informarse
en las instituciones
correspondientes

Presencia en el alrededor Saber si puedo construir mi
préximo de otras hotel en este terreno o no

¢ Cerca del mar, de un rio, lago,
H

construcciones o de ' (zona urbana, industrial,
H

quebrada, cauce (distancia

Las costas, las partes altas
de los montes / cerros o

expuestos a los vientos. vegetacion reserva natural, etc.)

Construir en zonas altas

] .
E los valles suelen estar mas ' o Mminima >15m)
H H

Pequeno
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PENDIENTE

Es usualmente mas apto para edificar Puede presentar dificultades

Puede presentar dificultades para construir

Las fundaciones seran mas voluminosas y profundas

Usualmente apto para la construccion

Cuidado con las formaciones de agua e inundaciones > >



¢HOTEL RESILIENTE? ’
ACCIONES PARA REDUCIR LAVULNERABILIDAD ANTE EL IMPACTO DE FENOMENOS NATURALES

CONSTRUCCION NUEVA {m 1- EL DISENO DEL HOTEL

2. ¢ QUE TAN GRANDE SERIA EL HOTEL?

< 10 habitaciones entre 10y 50 habitanciones > 50 habitaciones

PLANTAS 1 sola planta Menos de 3 plantas Mas de 3 plantas

VOLUMENES / EDIFICIOS --- 1 solo volimen / edificio Mas de 2 edificios

P>



¢HOTEL RESILIENTE? .
ACCIONES PARA REDUCIR LAVULNERABILIDAD ANTE EL IMPACTO DE FENOMENOS NATURALES

CONSTRUCCION NUEVA {m I- EL DISENO DEL HOTEL

3. :QUE SISTEMA CONSTRUCTIVO, CON QUE MATERIAL?

No hay buen o mal sistema constructivo o material. Pero Respetar la coherencia con el entorno: Culturas
segln el contexto, las posibilidades y el disefo deseado, constructivas locales, nivel de riesgo, materiales

La calidad y el cuido de los materiales es
fundamental.

algunos sistemas constructivos son mas idéneos que disponibles, clima, adaptibilidad.
otros.

MATERIALES NATURALES MATERIALES INDUSTRIALES

i ® Respetuosos con el medio ; 1 * Se necesita mantenimiento i e Resistentes - ¢ e Peor confort térmico
H . ' ' N ' 5 < : ' .o )
: ambiente i+ e Norecomendable para ' i * Se puede construir cualquier ; :  (no “respira”)

i o Calidos, confortables construcciones altas / grandes : ¢ tamafio ! i ® Poco respetuoso con
i e Regulan naturalmente la i« Todas las formas no son i * Mas amplia experiencia por el medio ambiente :
i temperatura (confort térmico) posibles i parte de los obreros de la i ¢ Poco adecuado con el
i » Con una estética que respeta y i« Débil frente a insectos y i construccion entornoy el
+ valora la inteligencia y el i 1 hongos sin tratamiento i o Casi todas las formas son :  patrimonio local
i patrimonio local apropiado - i posibles -
! « Fenémeno de moda : i e Débil frente al agua ; i o Poco mantenimiento ' : :
B : : :

) ) . HORMIGON
phboo Ll | CONTRALAMINADO | . CONCRETO ;. METAL
4 : ’ BLOQUE y: (ACERO)
........... "

€y

>>



¢HOTEL RESILIENTE? .
ACCIONES PARA REDUCIR LAVULNERABILIDAD ANTE EL IMPACTO DE FENOMENOS NATURALES

CONSTRUCCION NUEVA

[\
@ MATERIALES NATURALES

Bahareque / quincha Tapial reforzado

Adobe reforzado Bloques de tierra
..... comprimida

. TIERRA

Hotel casa grande
Deture Culsign, Architec ture+Interiors
Tinogasta, Catamarca, Argentina

Treehouse Suite
Deture Culsign, Architecture+Interiors
Guerrero, México

Punta Caliza Hotel Holbox
ESTUDIO MACIAS PEREDO
Holbox, Quintana Roo, México

I- EL DISENO DEL HOTEL

PARTICULAR CUIDADO CON...

Repell Proporciones y calidad de Esaui .
CPEHO los materiales de base =QHINAS YLRIONES

i Escomoel : De las proporciones (mezcla, ! Lasmayores cargasy
i escudodel i bloques) depende la solidez de : fuezas tellricas se
. edificio,lo 1 la construccion. » encuentran en las
i protegede ! i esquinas y uniones.
+ todos los i+ Un mal material lo puede : Hay que cuidarlas
i “ataques” i arruinar todo. + particularmente.

i exteriores. !

Proteccién contra el Trato y uso de la :
S Uniones
aguay el sol materia prima

El bambi pierde

No todo tipo de bambu sirve

Es en las uniones

sus cualidades para todo. Algunos sirven donde se
estructurales con estructuralmente, otros solo concentran las
un contacto

demasiado fuerzas. Hay que
frecuente con el La época en que se corte y como cuidarlas
sol y el agua. se haga es también particularmente.

.
:
para recubrimientos. i mayores cargasy
:
:

fundamental.

Uniones Especies Arriostramiento

Cada especie tiene sus
cualidades; hay que usar
la buena especie en
funccién de su uso.

Es en las uniones
donde se concentran
las mayores cargas y
fuerzas. Hay que
cuidarlas
particularmente.

Son los arriostramientos
los que hacen la
construccion
sismo-resistente.



¢HOTEL RESILIENTE? .
ACCIONES PARA REDUCIR LAVULNERABILIDAD ANTE EL IMPACTO DE FENOMENOS NATURALES

CONSTRUCCION NUEVA I- EL DISENO DEL HOTEL

)

@ MATERIALES INDUSTRIALES PARTICULAR CUIDADO CON...

Dimensiones y proporciones Uniones Calidad del material
de base

Hay que respetar :

las proporciones de i donde se concentran

pilares / vigas 'y su ! las mayores cargasy

distancia para que : fuerzas. Mejor usar
:
:

Es en las uniones El contralaminado puede
llegar a ser muy resistente y
sostener largos alcances.
Pero mucho depende de la
calidad de los materiales y
su proceso. Se debe tener
mucha  precauciéon  con
contralaminado artesanal.

Sl Dimensiones y proporciones Hierros
base y respeto de la mezcla Y.PIop

. HORMIGON / :
: CONCRETO / BLOQUE

). CONTRALAMINADO

el edificio mantenga placas de hierro
su resistencia. certificadas.

Ta Nung Homestay Executive Office
MyAn Architects
Ta Nung, Thanh phé Da Lat, Lam Déng, Vietnam

ant

Los hierros ofrecen la
flexibilidad que necesita el
hormigén para resistir a un
terremoto. Su buena
proporcion,
posicionamiento, cantidad y
tamanio es fundamental.

Hay que respetar las
ser un material muy proporciones de pilares
resistente a todo / vigas y su distancia

El hormigén puede
tipo de cargas pero ' para que el edificio

Complejo rural hotelero
ideo arquitectura
Ciudad Real, Espana

su solidez depende mantenga su
de la mezclay de la resistencia.
materia prima.

k METAL (ACERO) e O pereecee e
Las soldaduras son Es en las uniones donde Un metal oxidado ha

los puntos débiles. se concentran las perdido toda su resistencia.
Tienen que estar mayores cargas y Hay que proteger bien el
particularmente fuerzas. Mejor usar metal, particularmente en
bien hechas. placas de hierro las costas.

certificadas.

Mint Santa Teresa
Studio Saxe
Santa Teresa, Costa Rica



¢HOTEL RESILIENTE? ’
ACCIONES PARA REDUCIR LAVULNERABILIDAD ANTE EL IMPACTO DE FENOMENOS NATURALES

CONSTRUCCION NUEVA {n I EL DISENIO DEL HOTEL

4. FORMA DEL HOTEL

CUANTO MAs [ P P
EQUILIBRADO, i P 2
MEJOR : 1 o
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¢HOTEL RESILIENTE? .
ACCIONES PARA REDUCIR LAVULNERABILIDAD ANTE EL IMPACTO DE FENOMENOS NATURALES

CONSTRUCCION NUEVA

@ II- ETAPAS CONSTRUCTIVAS

1. FUNDACIONES / CIMENTACIONES

PROFUNDIDAD

La profundidad y la dimensidon
de las fundaciones aumentan en
funccion de:

DIMENSIONES

MATERIALES Los materiales y la forma
dependeran del disefio y los
materiales utilizados en el resto
de la construccion. Sin embargo,
de manera general:

EN CADA ETAPA, HAY QUE TENER CUIDADO Y
RESPETAR NORMAS Y REGLAS:

TIPO DE SUELO Cuanto mas blando y/o hiimedo, mayores fundaciones

PENDIENTE DEL SUELO Cuanta mas pendiente, mayores fundaciones

NIVELES DE LA CONSTRUCCION Cuantos mas niveles, mayores fundaciones

PESO EN EL EDIFICIO Cuanto mas peso, mayores fundaciones

El material tiene que ser duro y resistente al agua (rocas, concreto)
Las cimentaciones tienen que estar unidas por una corona

Cuidar la unién entre las cimentaciones y los otros elementos portantes del edificio

o>



¢HOTEL RESILIENTE? .
ACCIONES PARA REDUCIR LAVULNERABILIDAD ANTE EL IMPACTO DE FENOMENOS NATURALES

CONSTRUCCION NUEVA [ 1I- ETAPAS CONSTRUCTIVAS

; EN CADA ETAPA, HAY QUE TENER CUIDADO Y
2. MUROS Y PILARES / VIGAS i RESPETAR NORMAS Y REGLAS:

I T T T

Elementos de muro

estabilizados por su forma En la mayoria de Puede variar entre Muchos sistemas
edificios simples, se 20 cmy 150 cm en constructivos
suele respetar una funcion del sistema funcionan con
distancia maxima de constructivo. elementos
3 metros entre cada portantes y partes
elemento portante de “relleno” (parte
(muro /pilar). entre cada elemen-

B0 R i =
KL< L1

o>



¢HOTEL RESILIENTE? .
ACCIONES PARA REDUCIR LAVULNERABILIDAD ANTE EL IMPACTO DE FENOMENOS NATURALES

CONSTRUCCION NUEVA {n - ETAPAS CONSTRUCTIVAS

EN CADA ETAPA, HAY QUE TENER CUIDADO Y
3 TECHO Y COBERTURA : RESPETAR NORMAS Y REGLAS:

® Plano ® [Engeneral,

cuanto mas liviano, mas seguro
® 1 Pendiente
® 2 Pendientes

® 4 pendientes

Cuanto mas pendientes y mas fuertes, mejor sera la evacuacion del agua ===

o>



¢HOTEL RESILIENTE? ’
ACCIONES PARA REDUCIR LAVULNERABILIDAD ANTE EL IMPACTO DE FENOMENOS NATURALES

CONSTRUCCION NUEVA I Il- ETAPAS CONSTRUCTIVAS

EN CADA ETAPA, HAY QUE TENER CUIDADO Y
4. ACABADOS RESPETAR NORMAS Y REGLAS:

Los acabados pueden ser muy diversos y dependen del sistema constructivo. De
manera general, tiene que:

Proteger al edificio del agua

Ser liviano

Cuidar los detalles (calidad estética y constructiva)




¢HOTEL RESILIENTE? .
ACCIONES PARA REDUCIR LAVULNERABILIDAD ANTE EL IMPACTO DE FENOMENOS NATURALES

MENU PRINCIPAL
REHABILITACION Y AMPLIACION

A/ EDIFICIO EXISTENTE B / EXTENSION

1 FISURAS Y GRIETAS @

2 INSECTOS Y ANIMALES @

3 MOHO Y HONGOS @D

IV:POR QUE Y QUE DEBO HACER?



¢HOTEL RESILIENTE? .
ACCIONES PARA REDUCIR LAVULNERABILIDAD ANTE EL IMPACTO DE FENOMENOS NATURALES

REHABILITACION Y AMPLIACION

Tamafio /
grosor

Sentido

Cantidad

Profundidad

I / DIAGNOSTICO

Observar

< 1 pulgada
Vertical Horizontal 45°
Una Unica Varias y lejanas

< 1 pulgada

> 1 pulgada

Radiales

Varias y unidas

> 1 pulgada

A

I 1
: Il / MANTENIMIENTO :
I 1
1 1

1/ FISURAS Y GRIETAS

Rellenar la fisura con
mastic y observar si
dentro de unos meses

vuelve a aparecer

Rellenar la fisura con
mastic y observar si
dentro de unos meses
vuelve a aparecer

@) A/ EDIFICIO EXISTENTE

F'UY
0o

Ill/ REPARACION

Quitar el repello o la capa
superficial

Analizar de nuevo la fisura

Si se encontré el origen y es
posible, solucionarlo

Sino se
encontro el
origeny no se
pudo solucionar,
reforzar el
elemento
estructural
impactado
(usualmente con
hormigén o

acero)

Si no se pudo
reforzar el
elemento

estructural,
remplazarlo si es
posible. Sino,
habra que
destruir el
elemento o parte
del edificio




¢HOTEL RESILIENTE? .
ACCIONES PARA REDUCIR LAVULNERABILIDAD ANTE EL IMPACTO DE FENOMENOS NATURALES

REHABILITACION Y AMPLIACION I A/ EDIFICIO EXISTENTE

1 1

Il / MANTENIMIENTO : lil/ REPARACION : m
1 1
1

I / DIAGNOSTICO

2/ INSECTOS Y ANIMALES

Observar Eliminar los insectos / . = - Desmontar la
animales con productos Llamar a pr9fes:onales p.ara eliminar estos pared / pilar
. adertados insectos / animales hastalas
Hor migas, : Ratones, fundaciones
2@nas, (srmies murciélagos
cucarachas Limpiar bien los espacios
donde han aparecido Seguir las recomendaciones
Tratar el resto
Algunos Sevena invasicn
puntualmente diario
Buscar el origen (puede
[ e ‘?e e estar fu;:;?:;:?ﬁao) y
Localizacién e fundaciones  Enel techo Otro Buscar el
(sétano, base) origen (puede

estar fuera del

edificio) y
eliminarlo

>



¢HOTEL RESILIENTE? .
ACCIONES PARA REDUCIR LAVULNERABILIDAD ANTE EL IMPACTO DE FENOMENOS NATURALES

REHABILITACION Y AMPLIACION I A/ EDIFICIO EXISTENTE

1 1

| / DIAGNOSTICO Il / MANTENIMIENTO : lil/ REPARACION : m
1 1
1 1

3/ MOHO Y HONGOS

Observar Limpiar el moho /
P . Cuando sea posible, quitar la parte superficial Desmonta.r la
hongos de la superficie + : pared / pilar
R hde - ercciitron de la pared / muro / pilar / viga e
Cantidad Puntual Una mancha Cubre unaparte con productos fundaciones
grande completa adecuados
Si es posible, limpiar el moho / hongos con e
: ratar el resto
LT EN o parece  Vuelve despuésde  Vuelve después productos adecuados el editclo
limpiarlo... algunas semanas de algunos dias
: Cerca de las i i Buscar el origen
Localizaclén Plla!res / findacionss Enel Giro Si vuelve a aparecer, llamar a profesionales =4
vigas techo para eliminar el moho / hongos (puede estar
(sétano, base)

fuera del
edificio) y
eliminarlo
Seguir las recomendaciones




¢HOTEL RESILIENTE? .
ACCIONES PARA REDUCIR LAVULNERABILIDAD ANTE EL IMPACTO DE FENOMENOS NATURALES

REHABILITACION Y AMPLIACION {n A/ EDIFICIO EXISTENTE

IV;POR QUE Y QUE DEBO HACER?

4 H
' ’ .. . . . .
¢ Entender las patologias de la construccién, es un oficio. Siempre es mejor contar con un @
i+ profesional para tener un diagnéstico adecuado. Sin embargo, aqui se van a exponer algunas .
' . . . . . L
' ideas esenciales para tener una primera base de entendimiento. '
: ‘
: :

o PRESENCIA DE AGUA : MOVIMIENTOS DE LOS MATERIALES O ' ACCIONES FiSICAS s
- (en todas sus manifestaciones) E § LOS SISTEMAS 1o (quimicas o biolégicas) E
E Provinente del exterior : E Movimientos del terreno o variaciones de sus E f Radiaciones solares E
j s S e e e e ey 3 caracteristicas R T S S T T !
E Lluvia, nieve, etc. 8 IR cosommsc o e R S SR T Procesos quimicos de carbonatacion y/o :
ORIGEN - R Variaciones de las cargas estructurales v 1+ sulfatacion :
: Terreno T i A —— F BeasnnEte s e :
§ L, s w0 5 2 S : Vibraciones exteriores o dentro del edificio Vo Procesos quimicos por presencia de !
- Provinente de instalaciones S s R o H
: : . . - . . T humedades :
R S S $ b Variaciones dimensidnales de los materiales por diversas & & ;
H Provinente proceso constructivo & - : o s : X ; e e i : : 4
' ¢ 3 causas (diferencias térmicas, diferencias higrotérmicas, : ! Presencia de sales en materiales :
' ¢ procesos fisicos de deformaciones y flexiones) AR S !
: v e Procesos biologicos por presencia de :
: : E : E xilofagos, hongos, etc. '
: E : : : Decoloraciones o descomposicion de |
E . : ¥ s materiales de revestimiento :
E . E . E : Corrosion de armaduras y degradacion E
: Condensaciones § 8 ) ) . ) ¢+ 1+ del hormigén :
FORMA DE r Capilaridad B Grietas y fisuras de diferentes tipologias T :
MANIFESTARSE | o Pwen®@s $ i 1 Oxidaciones,  descomposicion  de !
{ Filtraciones L {1 materiales . :
E Derramamientos E : : : Exfoliaciones y degradaciones de E
: « o i 1 materiales :
E E : E : Pudriciones de elementos lenosos H
s e e e T —— .



¢HOTEL RESILIENTE? .
ACCIONES PARA REDUCIR LAVULNERABILIDAD ANTE EL IMPACTO DE FENOMENOS NATURALES

REHABILITACION Y AMPLIACION {n B / EXTENSION

Se pueden unir los dos edificios No se pueden unir los dos edificios. Siempre
hay que dejar un espacio

Pueden haber fricciones ya que no reaccionan
igual frente a movimientos teldricos



MENU PRINCIPAL

Planta de Edificio(s)

1/ TERRENO 2/ 3/ MATERIAL
Pequefio, plano Entre 10y 50 INDUSTRIAL

l‘l Ilh.. y con suelo habitaciones, mas de 3 Hormigon, concreto
duro plantas, 1 solo edificio

h~ - '! E‘ii"

Hotel casa grande
Deture Culsign, Architec ture+Interiors
Tinogasta, Catamarca, Argentina

1/ TERRENO 2/ 3/ MATERIAL
Pequerio, plano Mas de 50 habitaciones, INDUSTRIAL
y con suelo mas de 3 plantas, 1 solo Hormigén

duro edificio

Alila Bangsar
Neri&Hu Design and Research Office
Kuala Lumpur, Malaysia



MENU PRINCIPAL

Planta de Edificio(s)

1/ TERRENO 2/ 3/ MATERIAL
Grande, planoy Entre 10y 50 INDUSTRIAL
con suelo duro habitaciones, entre 1y 3 Hormigén
plantas, mas de 3
edificios

Bela Fisterra Hotel
CREUSeCARRASCO Arquitectos
Coruna, Espana

1/ TERRENO 2/ 3/ MATERIAL

Pequeno, plano Menos de 10 MIXTO

y con suelo habitaciones, entre 1 Acero, hormigén,

duro y 3 plantas, 1 solo madera, bambui
edificio

Claussen Hotel
EPArquitectos
Mazatlan, Sin., Mexico




MENU PRINCIPAL

s = Emiliano Hotel
Hotel Sheraton Centro Histérico E il ' ; === Oppenheim Architecture and Studio
Pascal Arquitectos (BNl (N L) Arthur Casas
Colonia Centro, México DF il ' Rio de Janeiro, Brazil

Olea All Suite Hotel
BLOCK722 architects+
Zakynthos, Grecia
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