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LA ESTACION DEL HAMBRE EN EL SAHEL:

UN VISTAZO A LOS PAISES DONDE
ACCION CONTRA EL HAMBRE OFRECE APOYO

I ¢QUE ES LA ESTACION DEL HAMBRE? I ¢DONDE AFECTA?

También conocido como soudure o periodo de escasez, la En paises como Mali, Mauritania, Niger o Senegal, las
estacion del hambre marca en El Sahel los meses mas duros sequias y los conflictos agravan la falta de alimentos.

del afio. Con la llegada del verano, los alimentos escasean y En 2025, se estima que mas de 5 millones de personas en
el precio de los alimentos sube. estos paises tendran dificultades para alimentarse durante

la estaciondel hambre.

| {CUANTO DURA?

El periodo de escasez suele ser de junio a octubre. En verano,
las condiciones climéaticas adversas, exacerbadas por el
cambio climatico, hacen que las tierras sean menos fértiles,
llevando a la escasez de alimentos severa.

MAURITANIA

| :A QUIEN AFECTA? 590 000*

El soudure puede afectar a todo el mundo. Las personas
mas vulnerables son menores de cinco anos, las mujeres
embarazadas y las personas mayores.

* Personas en riesgo de sufrir hambre
durante el soudure de 2025.
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La malnutricion aumenté E1 10 % delos Masde 3 1.000 nifios Inflacion de
enun 20 % menores de 'ci.n,co afios sufrieron desnutricién 30% erfzrlﬁrgglo del mijo
en Gao y Ménaka en 2024. sufre desnutricion aguda. 1 ;iurggse:uioeznézozs' vel arrogear;] LC;S altimos

ACCION CONTRA EL HAMBRE DURANTE LA ESTACION DEL HAMBRE DE 2024

TR | NN 3
[ ) @
’W*ﬁ + I7 .000 personas asistidas. ‘ d
Atendimos a 26.485 mas de 240.000
+234.000 personas. .A\\-{A‘ personas beneficiadas. personas asistidas.

Proporcionamos servicios 65 ooo k Alimentacién diversificada La proporcion de los
de clinicas moviles, mejorada en hogares hogares con una buena
suplementos nutricionales, de vegetales cosechados 'y vulnerables del diversidad alimentaria
aguay alimentos. 270 hectéreas de tierras 40 % al 81 %. mejoro del 38% al 69%.

degradadas restauradas.

Tu apoyo hoy puede cambiar el fiburo manana



