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ACCIÓN CONTRA EL HAMBRE

QUIÉNES SOMOS 
Acción contra el Hambre es una organización 
humanitaria internacional que lucha contra las causas 
y los efectos del hambre.

Salvamos la vida de niños y niñas desnutridos. 
Garantizamos acceso a agua segura, alimentos, 
formación y cuidados básicos de salud. Hacemos 
posible que niñas y niños, hombres y mujeres se 
liberen de la amenaza del hambre.

NUESTRA MISIÓN
Trabajamos POR LA ACCIÓN. CONTRA EL HAMBRE.
Nuestra misión es salvar vidas eliminando el 
hambre a través de la prevención, la detección y el 
tratamiento de la desnutrición. Desde la emergencia 
a largo plazo, abordamos las consecuencias y 
causas del hambre. En España trabajamos contra el 
desempleo y por la inclusión sociolaboral de personas 
con dificultades de acceso al mercado de trabajo. 

NUESTRA VISIÓN
UN MUNDO SIN HAMBRE.
 
NUESTROS VALORES
Nuestros valores están centrados en el ADN de las 
personas que trabajan en la organización, en cómo 
nos vemos, cómo nos ven, y qué buscamos a la hora de 
trabajar en Acción contra el Hambre.

INNOVACIÓN   
Creamos soluciones más eficaces a los problemas a los 
que nos enfrentamos. 

RIGOR
Buscamos continuamente la excelencia. 

AGILIDAD 
Trabajamos de manera dinámica, en constante 
evolución y adaptación al cambio. 

EMPATÍA 
Escuchamos y nos identificamos con todas las 
personas para avanzar, juntos, en la construcción de 
un futuro sostenible. 

DONDE QUIERA QUE ACTUEMOS, 
RESPETAMOS ESTOS PRINCIPIOS 

INDEPENDENCIA
Nuestras intervenciones no obedecen a políticas 
nacionales ni internacionales, ni responden a 
los intereses de ningún gobierno. Actuamos de 
conformidad con nuestros propios principios para 
preservar nuestra independencia moral y económica.

NEUTRALIDAD
Una víctima es siempre una víctima. En Acción 
contra el Hambre mantenemos una estricta 
neutralidad política y religiosa. No obstante, siempre 
denunciaremos las violaciones de derechos humanos y 
los obstáculos interpuestos a la acción humanitaria.

TRANSPARENCIA
En Acción contra el Hambre actuamos con total 
transparencia. Proporcionamos a nuestros socios, 
donantes y beneficiarios, información clara sobre 
la asignación y utilización de nuestros fondos y 
ofrecemos garantías de buena gestión.

ACCESO LIBRE Y DIRECTO A LAS VÍCTIMAS
En Acción contra el Hambre demandamos acceso libre 
a las víctimas y control directo de nuestros propios 
programas. Denunciamos e intervenimos contra 
cualquier obstáculo que lo impida. Verificamos la 
asignación de nuestros recursos para garantizar que 
llegan a las personas adecuadas. En ningún caso las 
organizaciones con las que nos asociamos se convertirán 
en beneficiarias finales de nuestros programas.

NO DISCRIMINACIÓN
En Acción contra el Hambre rechazamos toda 
discriminación por razón de sexo, raza, etnia, religión, 
nacionalidad, ideología o clase social.

PROFESIONALIDAD
En Acción contra el Hambre nos comprometemos a 
trabajar con la máxima profesionalidad en todos los 
aspectos de nuestros programas, desde su diseño 
hasta su ejecución, pasando por la gestión y la 
evaluación. Construimos sobre años de experiencia y 
buscamos la mejora constante.

NUESTROS VALORES Y PRINCIPIOS
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El año 2023 ha sido un período de grandes desafíos y logros 
para Acción contra el Hambre. En un mundo marcado por 
un aumento de las tensiones y crisis políticas graves, nuestra 
organización ha demostrado su compromiso y capacidad 
para responder de manera rápida y efectiva en situaciones 
críticas como en Ucrania, Gaza o el Sahel.

Hoy más que nunca, la aplicación del derecho internacional 
humanitario es esencial en muchas zonas del mundo: su 
aplicación rigurosa proporciona un marco legal que protege 
a los civiles y garantiza el acceso a la asistencia humanitaria. 
Sin este marco, las consecuencias de los conflictos serían 
aún más catastróficas, con un incremento de la violencia 
indiscriminada y un mayor sufrimiento para las poblaciones 
vulnerables.

Además, en un mundo cada vez más interconectado, 
las crisis políticas y sociales en una región pueden tener 
repercusiones globales. La inestabilidad en Gaza y en países 
del Sahel, desencadena olas de refugiados y acrecienta 
la inseguridad alimentaria. La aplicación del derecho 
internacional humanitario no solo es una obligación moral y 
legal, sino también una necesidad ineludible para mantener la 
estabilidad y la paz globales. 

El año 2023 estuvo marcado por emergencias complejas. 
Además de Gaza y Sudán, hemos asistido a desplazamientos 
masivos de población, como los de Nagorno Karabaj a 
Armenia, los de Ucrania a países vecinos o los de Malí a 
Mauritania, ya sea por conflictos armados, por la violencia 
o por el impacto del cambio climático, como en Perú. En 
total, respondimos a 47 emergencias en todo el mundo, un 
aumento respecto a las 45 de 2022. Estas respuestas se 
produjeron en 34 países y en los cinco continentes.

El hambre tiene muchas caras y debe abordarse desde 
múltiples frentes. Somos una de las pocas organizaciones 

con capacidad para operar en el Sahel, donde trabajamos 
desde hace 28 años. Durante este tiempo, hemos creado 
una red de expertos, técnicos y socios locales para fortalecer 
la lucha contra el hambre. Utilizamos nuestro enfoque 
Triple Nexus, que integra la ayuda humanitaria, el desarrollo 
y la construcción de la paz para responder a los desafíos 
humanitarios.

Nuestras operaciones en Latinoamérica se han reforzado con 
un enfoque en la migración. Presentamos un estudio sobre 
migración circular en Guatemala, que ha generado gran 
interés a nivel nacional y en Canadá y Estados Unidos.

En España, celebramos 12 años de colaboración con el 
Fondo Social Europeo, beneficiando a más de 30.000 
personas en 11 comunidades autónomas. Esta alianza se 
ha renovado hasta 2029, permitiendo la continuidad y 
expansión de nuestros programas de inserción laboral.

Nuestra organización sigue comprometida con la igualdad 
de género, las alianzas con socios locales y la lucha contra 
el cambio climático, que se traduce en nuestra política 
de Medioambiente y Clima (2022-2025) donde se 
establecen principios básicos y normas que guían nuestras 
intervenciones y acciones en el terreno.

En 2023, con nuestra red internacional, trabajamos en 56 
países y ayudamos a 21 millones de personas. Nuestra red 
internacional está compuesta por casi 9,000 personas, de 
las cuales el 87% trabaja directamente en el terreno. Sin 
el esfuerzo de nuestros equipos y el apoyo de donantes y 
colaboradores, nuestra misión de crear un mundo sin hambre 
no sería posible. Gracias a todos los que forman parte de 
este gran reto de erradicar el hambre en el mundo.

José Luis Leal 
Presidente del Patronato de Acción contra el Hambre

CARTA DEL PRESIDENTE

NUESTRO PATRONATO

Carmen Posadas
Vocal

Luis Escauriaza
Vicepresidente

José Luis Leal 
Presidente

Emilio Aragón 
Vicepresidente

Francisco Javier Ruiz 
Paredes Secretario

María Jaraiz
Vicepresidenta

Crisanto Plaza
Vocal

Salvador 
Bangueses Vocal

Carlos Mira
Vocal

Carmen Fernández 
Chamizo Vocal

Sofía Rodríguez 
Sahagún Vocal

Pilar Junco 
Baselga Vocal
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AUDITORÍAS 
En 2022 nos hemos sometido a 168 auditorías 
externas, tanto en la sede como en los países en los 
que trabajamos. Además de las auditorías financieras, 
nos sometemos a auditorías organizativas. La empresa 
que auditó este año nuestras cuentas, Deloitte, es de 
reconocido prestigio internacional.

RÉGIMEN LEGAL 
Como Fundación, Acción contra el Hambre responde 
anualmente ante su organismo de regulación: el 
protectorado. En nuestro caso se trata del Ministerio de 
Cultura y Deporte. Nuestro máximo órgano de gobierno 
es el patronato, presidido por D. José Luis Leal, al que 
rendimos anualmente cuentas de nuestro trabajo. Los 
miembros del patronato no reciben remuneración alguna 
por su labor, lo que garantiza su independencia. 

MECANISMOS DE CONTABILIDAD 
Nuestro máximo responsable en los países, el director 
país, no gestiona directamente los fondos. Lo hace 
un responsable distinto, el administrador, quien no 
puede, sin embargo, ordenar ningún gasto que no 
sea aprobado por el director. Además de cumplir la 
normativa contable, hemos desarrollado internamente 
un sistema de contabilidad analítica que permite 
explicar en cada momento cómo y para qué se gasta 
cada una de las ayudas recibidas individualmente. 

INSTITUCIONES QUE NOS AVALAN 
Contamos con la acreditación de ONG calificada de la 
Agencia Española de Cooperación Internacional para 
el Desarrollo (AECID), y somos socios colaboradores 
acreditados del Departamento de Ayuda Humanitaria 
y Protección Civil de la Comisión Europea (ECHO), 
tenemos el sello de transparencia de la Coordinadora 
Española de ONG para el Desarrollo (CONGDE), y la 
certificación de FORETICA (norma de gestión ética 
SGE-21).  
Estamos certificados ISO 900:2015 en el área de 
Acción Social.
Acción contra el Hambre España es, además, miembro 
de la Red Internacional Acción contra el Hambre.

CÓDIGOS DE CONDUCTA 
Trabajamos en el marco del Código de Conducta 
de la coordinadora (CONGDE), los códigos éticos 
y de buenas prácticas de la Asociación Española de 
Fundraising y el Código de conducta de la Cruz Roja 
Internacional. Asimismo, nuestra organización dispone 
de un código de conducta propio. 

COMITÉ DE ÉTICA 
El Comité de Ética de Acción contra el Hambre está 
integrado por profesionales de la organización y 
externos a la misma. Tiene como objetivo asesorar 
y orientar a los trabajadores de la organización en la 
aplicación práctica de nuestro código de conducta, 
revisar y proponer mejoras al Comité de Dirección, 
analizar los riesgos más probables, y sus soluciones 
más efectivas y promocionar la deontología en la 
organización. 

MEDIOAMBIENTE 
Los programas de Acción contra el Hambre adoptan 
cada vez más un enfoque climático y medioambiental. 
Contamos con la política de Medioambiente y 
Clima (2022-2025) de Acción contra el Hambre. En 
2023, se llevaron a cabo diagnósticos ambientales, 
usando la herramienta NEAT+ (Nexus Environmental 
Assessment Tool), en el 14% de nuestros proyectos 
y capacitamos a nuestro personal en su uso, lo que 
ayuda a evaluar los posibles impactos ambientales de 
las intervenciones humanitarias. 
Continuamos realizando el ejercicio de reportar las 
emisiones de gases de efecto invernadero asociadas 
a nuestras actividades y en 2023 hemos establecido 
medidas para reducirlas, recogidas en el plan de 
reducción de la huella de carbono de la organización.  
Estamos adheridos al Pacto por el Clima de las 
fundaciones españolas mediante el que reconocemos 
la urgencia de hacer frente a la crisis climática, así 
como a la Carta sobre el Clima y el Medio Ambiente 
para Organizaciones Humanitarias. 

MECANISMOS DE DIÁLOGO
En Acción contra el Hambre disponemos de un 
modelo documentado de relación con nuestros 
grupos de interés. En la sección de transparencia 
de nuestra página web están disponibles nuestros 
mecanismos de diálogo con dichos grupos. 

Disponemos de un canal para denuncias 
accesible desde nuestra página web 
Quejas y Denuncias.

FISCALIDAD RESPONSABLE
Acción contra el Hambre está comprometida con la 
fiscalidad responsable y declara responsablemente 
estar al corriente de pago de todos los tributos que 
son de aplicación en los diferentes países donde 
opera (IVA, IRPF, IS)

TRANSPARENCIA

https://neatplus.org/about
https://neatplus.org/about
https://www.climate-charter.org/wp-content/uploads/2021/12/ClimateEnvironmentCharter-ES.pdf
https://www.climate-charter.org/wp-content/uploads/2021/12/ClimateEnvironmentCharter-ES.pdf
https://www.accioncontraelhambre.org/es/feedback
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Según el último informe de 
Naciones Unidas, 733 millones 
de personas en el mundo sufren 
hambre, lo que representa el 
9,1% de la población mundial. 
Aunque esta cifra se ha 
estabilizado en los últimos tres 
años, sigue siendo superior a la 
de antes de la pandemia, con 

un incremento de 152 millones desde 2019. Los 
principales factores que impulsan el hambre mundial 
siguen siendo la desigualdad crónica, los conflictos y 
las crisis climáticas.

Por regiones, vemos que el hambre en África está 
creciendo a un ritmo alarmante, afectando a una de 
cada cinco personas. En América Latina y el Caribe se 
han registrado avances en la lucha contra el hambre, 
mientras que en Asia se ha mantenido relativamente 
estable.

Si observamos el mapa donde opera Acción contra 
el Hambre, vemos que de los 56 países en los 
que trabajamos, 25 están en África, la región más 
afectada por el hambre, donde concentramos 
gran parte de nuestros recursos y esfuerzos. En 
Latinoamérica y el Caribe estamos presentes en 
7 países, mientras que en Oriente Medio, Asia 
y Europa/Cáucaso Sur en 22. En esta memoria 
detallamos nuestras actividades en cada uno de estos 
países explicando cómo implementamos nuestros 
programas en nutrición y salud, agua, saneamiento e 
higiene y seguridad alimentaria. También ofrecemos 
una visión de la situación humanitaria en cada uno de 
estos lugares.

El año pasado ayudamos a más de 21 millones 
de personas. Esta cifra es menor que la de 2022, 
principalmente debido a dos factores: un cambio 
en nuestros métodos de recopilación de datos 
y el notable impacto de la inflación. Las cifras 
totales de 2023 solo incluyen a las personas que 
reciben prestaciones sin duplicar el conteo (una 
misma persona puede haber recibido asistencia en 
diferentes formas: agua, alimentos, formación…). 
Además, la inflación ha incrementado los precios de 
suministros esenciales como semillas, fertilizantes y 
herramientas agrícolas, a veces hasta un 50%, lo que 
ha afectado directamente nuestras operaciones

Nuestras misiones, desde el Sahel hasta Armenia y 
ahora en Oriente Medio, están en el epicentro de 
la actualidad internacional. Los conflictos en Gaza 
y Sudán han agravado la inseguridad alimentaria. 

En Gaza, la escalada de violencia ha causado una 
crisis con miles de desplazados y una grave escasez 
de alimentos, agua y servicios médicos. Gracias a 
nuestra presencia de más de 20 años en la zona, 
conocemos bien las necesidades y contamos con 
socios locales, lo que nos ha permitido ayudar a 
300.000 familias entre octubre y diciembre del 
pasado año. 

Además de nuestro trabajo en el terreno, nuestras 
investigaciones y acciones de denuncia, destacan 
dos logros clave del pasado año. Por un lado, 
contribuimos a los protocolos de la Organización 
Mundial de la Salud publicados en junio para tratar 
la desnutrición infantil mediante agentes de salud 
comunitarios. Este hito facilita un tratamiento más 
accesible y cercano a las familias. También logramos 
incluir derechos básicos, como el derecho a la 
alimentación y al agua, en el borrador de la nueva 
Constitución de Malí. 

Nuestro enfoque en la innovación ha sido clave 
para mejorar la eficacia y el impacto de nuestras 
intervenciones. En 2023, avanzamos en proyectos 
como SAM Photo, una app para diagnósticos 
nutricionales digitales más fiables y TISA, una 
investigación sobre el impacto del acceso a agua no 
contaminada en el tratamiento de la desnutrición. 
Estos esfuerzos, apoyados por colaboraciones con 
universidades y centros de investigación, están 
marcando una diferencia tangible en nuestras 
operaciones.

Para Acción contra el Hambre, los grandes retos 
siguen siendo: 

1) reducir el número de niños menores de 5 años con 
desnutrición aguda severa; 

2) ampliar los sistemas de protección social para 
garantizar que las comunidades vulnerables accedan 
a servicios básicos de salud, agua y nutrición; y 

3) disminuir el impacto de la violencia y los conflictos 
en el hambre aguda.

Quiero agradecer a todas las personas que nos 
apoyan, socios y donantes, empresas y la sociedad civil 
con la que trabajamos mano a mano. Su contribución 
es vital para avanzar hacia un mundo sin hambre.

Olivier Longué, 
Director General de Acción contra el Hambre.

BALANCE 2023
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REPÚBLICA DEMOCRÁTICA 
DEL CONGO

TANZANIA

ZAMBIA

SUDAN
ETIOPÍA

KENIA

MADAGASCAR

SOMALIA
UGANDA

YEMEN

INDIA

BANGLADESH

PAKISTÁN
MYANMAR

NEPAL

AFGANISTAN

MOZAMBIQUE
ZIMBABWE

SUDÁN DEL SUR

SIRIA
IRAQ
JORDANIA
TERRITORIO
PALESTINO
OCUPADO

LIBANO

FILIPINASNICARAGUA
HONDURAS

VENEZUELA

MALI
CHAD

SENEGAL

SIERRA LEONA
LIBERIA
COSTA

DE MARFIL

PERÚ

COLOMBIA

GUATEMALA
HAITÍ

CANADÁ

USA

GEORGIA

TURQUÍA
ARMENIA

POLONIA
UCRANIA
MOLDAVIA
RUMANIA

ESPAÑA

ITALIA

FRANCIA

REINO UNIDO

ALEMANIA

MAURITANIA
LIBIA

BURKINA
FASO

CAMERÚN
REPÚBLICA

CENTROAFRICANA

NÍGER
NIGERIA

DÓNDE TRABAJAMOS EN 2023

ACCIÓN CONTRA EL 
HAMBRE INTERNACIONAL

PERSONAS BENEFICIRIAS POR 
SECTORES DE INTERVENCIÓN

NUTRICIÓN Y SALUD 10.977.857
AGUA,
SANEAMIENTO 
E HIGIENE (WASH) 6.821.120
SEGURIDAD  
ALIMENTARIA 
Y MEDIOS DE VIDA 2.334.771
SALUD MENTAL Y 
CUIDADOS BÁSICOS 655.423
REDUCCIÓN Y 
GESTIÓN DEL 
RIESGO DE DESASTRES 268.083

TOTAL 21.057.254

DE PERSONAS A LAS QUE 
HEMOS AYUDADO EN 2023

21*MILLONES

 
 

NUTRICIÓN Y SALUD 52,1%  

NUTRICIÓN Y SALUD    3,1%  
REDUCCIÓN Y GESTIÓN 

DEL RIESGO DE DESASTRES

WASH 32,4%  
SEGURIDAD ALIMENTARIA Y

MEDIOS DE VIDA 11,1%  

1,3%  

NUMERO Y PORCENTAJE DE PERSONAS ASISTIDAS 
POR SECTORES DE INTERVENCIÓN EN 2023

Países donde opera Acción contra el Hambre * Esta cifra solo incluye a las personas que reciben prestaciones sin duplicar el conteo (una misma 
persona puede haber recibido asistencia en diferentes formas: agua, alimentos, formación…). 

Estamos presentes en 59 países. 
En 56 de ellos ejecutamos programas.
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INICIATIVAS DE INCIDENCIA E 
INFLUENCIA POLÍTICA

2424

HEMOS LIDERADO/ 
EJECUTADO 24 INICIATIVAS 

DE INDICENCIA

128128

LLEVAMOS A CABO 
128 PRODUCTOS DE 

INCIDENCIA

4646

INFLUIMOS EN 
46 DECISIONES 

POLÍTICAS

NUESTRA PRESENCIA

NUESTRO IMPACTO

PAÍSES DONDE 
TENEMOS
OFICINAS5959

PAÍSES EN LOS 
QUE EJECUTAMOS 
PROGRAMAS5656

SEDES CENTRALES

777

PERSONAS 
TRABAJANDO 
EN ACCIÓN 
CONTRA 
EL HAMBRE

8.987
SOMOS

PERSONAL EN LAS
OFICINAS CENTRALES

PERSONAL EN LAS
OFICINAS NACIONALES

13%
87%

RESPONDIMOS A 

4747 EMERGENCIAS

EN 3434 PAÍSES

EMERGENCIAS
EN 2023

TOTAL 
INGRESOS

PERSONAS ASISTIDAS DESGLOSE DE GASTOS

6% RECAUDACIÓN 
DE FONDOS Y 
COMUNICACIONES

4% GESTIÓN, 
COBERTURA Y 
APOYO

90% 
PROGRAMAS

12,2M

58%

8,8M

42%

REPÚBLICA DEMOCRÁTICA 
DEL CONGO

TANZANIA

ZAMBIA

SUDAN
ETIOPÍA

KENIA

MADAGASCAR

SOMALIA
UGANDA

YEMEN

INDIA

BANGLADESH

PAKISTÁN
MYANMAR

NEPAL

AFGANISTAN

MOZAMBIQUE
ZIMBABWE

SUDÁN DEL SUR

SIRIA
IRAQ
JORDANIA
TERRITORIO
PALESTINO
OCUPADO

LIBANO

FILIPINASNICARAGUA
HONDURAS

VENEZUELA

MALI
CHAD

SENEGAL

SIERRA LEONA
LIBERIA
COSTA

DE MARFIL

PERÚ

COLOMBIA

GUATEMALA
HAITÍ

CANADÁ

USA

GEORGIA

TURQUÍA
ARMENIA

POLONIA
UCRANIA
MOLDAVIA
RUMANIA

ESPAÑA

ITALIA

FRANCIA

REINO UNIDO

ALEMANIA

MAURITANIA
LIBIA

BURKINA
FASO

CAMERÚN
REPÚBLICA

CENTROAFRICANA

NÍGER
NIGERIA

21 MILLONES DE PERSONAS

€679,6M
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ACCIÓN CONTRA EL HAMBRE INTERNACIONAL

PLAN ESTRATÉGICO 2021-2025
Acción contra el Hambre se rige por un Plan 
Estratégico Internacional (ISP) de cinco años que 
proporciona una dirección compartida para los  
8.000 empleados que trabajan en toda nuestra 
organización e informa de la estrategia y el plan 
de acción de nuestras más de 50 oficinas. Nuestro 
nuevo ISP establece las intenciones y ambiciones de 
la red para 2021-2025 y proporciona una hoja de 
ruta común para lograrlas.

El Plan Estratégico Internacional 2021-2025 (ISP-3) 
se basa en el aumento del número de personas 
desnutridas, especialmente en el contexto de otras 
necesidades humanitarias crecientes provocadas por 
la crisis climática y los conflictos. Los efectos de la 
crisis ambiental ya están aumentando la inseguridad 
alimentaria en muchos países.

Se espera que la aparición de nuevas epidemias, 
como la pandemia mundial de COVID-19, exacerbe 
en gran medida las vulnerabilidades existentes. Las 
repercusiones de esta crisis durarán años y podrían 
duplicar el número de personas que viven en un 
estado de grave inseguridad alimentaria y hacer que 
500 millones de personas más caigan en la pobreza. 

Para abordar estas necesidades humanitarias 
complejas y en aumento al mismo tiempo que 
aumenta nuestro impacto, ISP-3 proporciona una 
dirección y un marco compartidos para el trabajo 
crucial que debemos realizar durante los próximos 
cinco años. Las cuatro prioridades que establecemos 
para el próximo ISP serán salvar vidas, construir 
resiliencia comunitaria, conectar y movilizar 
comunidades y crear y compartir conocimiento.

VI
SI

ÓN
IM

PA
CT

O

IMPULSAMOS ACCIONES COLECTIVAS E INCLUSIVAS QUE EMPODERAN A 25 MILLONES 
DE PERSONAS PARA SUPERAR EL HAMBRE EN 2025.

IM
PU

LS
OR

ES
 CL

AV
E

TRABAJAMOS DE LA MANO DE LAS PERSONAS A LAS QUE AYUDAMOS.

IMPULSAMOS EL AUMENTO DE LA INVERSIÓN PARA LA LUCHA CONTRA EL HAMBRE.

ESTAMOS COMPROMETIDOS CON SER UNA RED COHERENTE, EFICIENTE Y BIEN GOBERNADA.

UN MUNDO SIN HAMBRE
Salvar y proteger vidas y garantizar un impacto sostenible a largo plazo en la lucha contra el hambre 

mediante la prevención, detección y tratamiento de la desnutrición.

CREAMOS Y 
COMPARTIMOS 
CONOCIMIENTO

Las mejores prácticas 
en la lucha contra el 

hambre se desarrollan 
en colaboración entre 

una diversidad de 
actores y se comparten 

para el empoderamiento 
de todos.

CONECTAMOS Y 
MOVILIZAMOS

Los ciudadanos, las 
comunidades, la 

sociedad civil y actores 
a todos los niveles se 
movilizan como parte 

de un movimiento 
colectivo para acabar 

con el hambre.

SALVAMOS VIDAS
Salvamos vidas 
y satisfacemos 
las necesidades 

inmediatas de manera 
eficaz e inclusiva 
en contextos de 

emergencia.

CONSTRUIMOS 
COLECTIVAMENTE 

RESILIENCIA
Las personas y las 

comunidades están en 
mejores condiciones de 
resistir las crisis futuras. 

La mitigación de la 
crisis climática y de la 

desigualdad de género 
está integrada en la 

lucha contra el hambre.

PR
IO

RI
DA

DE
S
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El Informe Anual Internacional 
2023 destaca las formas en que 
nuestras oficinas en los países han 
contribuido a lograr un mundo 
sin hambre, a través de varios 
sectores y enfoques:

GESTIÓN DEL RIESGO 
DE DESASTRES

AGUA, SANEAMIENTO 
E HIGIENE

SEGURIDAD ALIMENTARIA 
Y MEDIOS DE VIDA

NUTRICIÓN Y SALUD SALUD MENTAL

INCIDENCIA 
POLÍTICA

GÉNERO

PROTECCIÓN

INVESTIGACIÓN
Y DESARROLLO

EMPLEABILIDAD 
E INCLUSIÓN

EMERGENCIAS

REFUGIO

SECTORES Y ENFOQUES DE NUESTRO TRABAJO

Los equipos de Acción contra el Hambre sensibilizan a las 
familias sobre las buenas prácticas de higiene y el uso de letrinas.
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FIN DE LA POBREZA
Luchamos contra las causas y los efectos 
del hambre, salvando la vida de niños y 
niñas desnutridos, y garantizando a las 
familias acceso a agua segura, alimentos, 
formación y cuidados básicos de salud. 

5.488.181 personas que mejoran su 
acceso a servicios básicos. Aumento del 
17% sobre 2022. + 809k (+17%).

25.065.393 personas apoyadas por toda 
la red internacional de Acción Contra el 
Hambre. Aumento del 5% sobre 2022.

185.174 personas recibieron 9.546.209€ 
multipropósito. 

HAMBRE CERO
Combatimos contra las causas del hambre 
y la desnutrición asegurando una seguridad 
alimentaria digna.

808.861 personas apoyadas en programas 
de seguridad alimentaria y medios de vida. 
Reducción del 6% sobre 2022. 

2.343.589 al nivel de la red 
internacional.

26.235.630€ de asistencia alimentarias 
y apoyos fueron distribuidos en  
1.067.841 personas.

SALUD Y BIENESTAR
Tratamos directamente las patologías 
asociadas a la desnutrición y prevenimos el 
deterioro nutricional que podría derivar en 
enfermedades. 

1.436.266 personas atendidas en 
programas de salud y nutrición. 
Reducción del 7% sobre 2022.

14.845.653 personas atendidas por la 
red. Aumento del 23% sobre 2022.

152.767 personas recibieron 663.975€ 
de kit de salud.

IGUALDAD DE GÉNERO
Empoderamos a las mujeres como pieza 
clave para el desarrollo.

104.722 mujeres de 15 a 49 años 
atendidas al menos 4 veces durante el 
embarazo.

202.302 mujeres declaran compartir la 
toma de decisiones en el hogar en relación 
con los recursos de decisiones en el hogar 
en relación con los recursos.
(Cifras para la red internacional)
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AGUA LIMPIA Y SANEAMIENTO
Buscamos garantizar el acceso al agua y a 
un saneamiento básico necesarios para la 
vida y el desarrollo de las comunidades. 

3.166.194 personas apoyadas en 
programas de agua, saneamiento e 
higiene. Aumento del 45% sobre 2022. 

6.938.036 por la red internacional.

513.701 personas recibieron 2.616.282 € 
en artículos de agua, saneamiento e 
higiene.

TRABAJO DECENTE Y 
CRECIMIENTO ECONÓMICO
Promovemos la empleabilidad y el 
emprendimiento inclusivo.

22.703 personas apoyadas en programas 
de empleabilidad y emprendimiento. 

1.615 personas reportadas en inserción 
laboral/ con empleo formal. 

185 personas reportadas generaron su 
negocio/ autoempleo en economía formal.

REDUCCIÓN DE LAS 
DESIGUALDADES
Trabajamos para borrar las diferencias e 
injusticias que se interponen en nuestro 
avance contra el hambre en el mundo. 

213.385 participantes de los 
programas son mujeres en situación de 
desplazamiento (interno o refugiado/ 
inmigrante). Aumento del 203% sobre 
2022.

ACCIÓN POR EL CLIMA
Aumentamos la capacidad de recuperación 
de las comunidades y desarrollamos 
medios de vida sostenibles para la 
adaptación a futuras crisis. 

3.221 personas apoyadas en programas 
de reducción de riesgos a desastres. 
Reducción del 83%.
268.083 personas atendidas al nivel de 
la red internacional. Estable
3.838 participaciones en formaciones de 
gestión de riesgo de desastres.
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MEDICIÓN DE IMPACTO SOCIAL

Son los cambios que experimentan, tanto las personas como el planeta, por causa de una actividad, proyecto, 
programa o política concreta y que afectan a las condiciones humanas en el largo plazo.

IMPACTO SOCIAL Y MEDIOAMBIENTAL

MEDICIÓN Y GESTIÓN DEL IMPACTO SOCIAL Y MEDIOAMBIENTAL

Es la identificación y cuantificación de méticas consensuadas con los grupos de interés que nos permiten medir 
los cambios que experimentan, tanto las personas como el planeta, por causa de una actividad , proyecto , pro-
grama o política concreta, y en qué medida el agente contribuye a dichos cambios.

Con ello se produce un aprendizaje que debe guiar la actuación de la organización y que determina la gestión de 
la intervención.

ÍNDICE DE IMPACTO SOCIAL

En 2021, el índice se estableció en 100 puntos. En 2022, este índice alcanzó los 111 puntos, lo que representa 
un aumento del 11%. Sin embargo, en 2023, aunque el índice desciende ligeramente a 110 puntos, todavía man-
tenemos un incremento del 10% respecto a 2021.
El leve descenso en 2023 se debe a varios factores:

• Una disminución en el número de niños curados, provocada por problemas de seguridad para el acceso y 
financiación de algunos de nuestros donantes tradicionales para el tratamiento de la desnutrición.

• Una reducción en la ejecución directa por parte de socios locales y la variabilidad en los datos de 
OPINION ADS, que aún se encuentran en proceso de escalado.

A pesar de estos desafíos, es importante destacar la estabilidad de la confianza de nuestros donantes públicos, 
quienes representan la mayor parte de nuestro volumen y cuya confianza no ha variado significativamente entre 
2022 y 2023. Por otro lado, los donantes privados han incrementado su confianza en un 20% en 2023, después 
de haber aumentado en un 89% entre 2021 y 2022.
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LUCHAMOS CONTRA EL HAMBRE...

IMPACTO
SOCIAL

AUMENTAR LA  
SEGURIDAD  

ALIMENTARIA Y 
NUTRICIONAL

… A TRAVÉS DEL AUMENTO DE 
LA DISPONIBILIDAD, ACCESO 
Y CONSUMO DE ALIMENTOS

PERSONAS QUE HAN MEJORADO LA 
SEGURIDAD ALIMENTARIA (FIES / HDDS 

/ MDDW/ RCSI)

804,7K
Cifra de 2022: 742,28K

… MEDIANTE LA REDUCCIÓN 
DE LOS DAÑOS CAUSADOS 

POR EL HAMBRE

PERSONAS QUE HAN SUPERADO LA 
DESNUTRIICÓN AGUDA

   26,88K*
Cifra de 2022: 130,91K

STAKEHOLDERS 
O GRUPOS DE 
INTERÉS

UNIR FUERZAS 
CON NUESTROS  

STAKEHOLDERS PARA 
AUMENTAR NUESTRA 
CONTRIBUCIÓN A SUS 

EXPECTATIVAS Y  
PROPÓSITOS 

SOCIALES

… A TRAVÉS DE LA 
CAPACITACIÓN OPERATIVA 

DE ACTORES LOCALES

VOLUMEN FINANCIERO 
IMPLEMENTADO POR SOCIOS LOCALES

10,05M€
Cifra de 2022: 14,27M€

… A TRAVÉS DE LA 
ESCUCHA Y RESPUESTA A 
LOS PARTICIPANTES DEL 

PROGRAMA

% DE RETROALIMENTACIÓN POSITIVA 
/ NÚMERO TOTAL DE INCIDENTES 

OBTENIDOS (Ponderado)

6,8%
Cifra de 2022: 23,8%

… MEDIANTE LA 
INTEGRACIÓN DE LAS 
PERSONAS EN UNA 

SITUACIÓN DE MAYOR 
VULNERABILIDAD

% DE MUJERES EN SITUACIÓN DE 
VULNERABILIDAD EN PROGRAMAS 

(DESPLAZADAS INTERNAS, 
MIGRANTES, REFUGIADAS)

205,42K
Cifra de 2022: 70,35K

… A TRAVÉS DE LA 
CONFIANZA QUE 

GENERAMOS EN LAS 
COLABORACIONES 

PÚBLICAS Y PRIVADAS

VOLUMEN FINANCIERO OBTENIDO DE 
ORIGEN PÚBLICO

190,78M€
Cifra de 2022: 190,05M€

VOLUMEN DE FONDOS PRIVADOS

29,63M€
Cifra de 2022: 24,63M€

RECURSOS

INCREMENTAR LOS 
RECURSOS EN 

INNOVACIÓN Y  
OPTIMIZAR LA 

GESTIÓN EFICIENTE 
DE LOS RECURSOS

… A TRAVÉS DE INVERSIÓN 
EN INNOVACIÓN PARA 

GENERAR MÁS VALOR EN LAS 
PERSONAS

VOLUMEN DE FONDOS INTERNOS 
DEDICADOS A LA INNOVACIÓN

2,93M€
Cifra de 2022: 2,29M€

… MEDIANTE EL CONTROL Y 
CUMPLIMIENTO DE NUESTROS 

COMPROMISOS CON LOS 
DONANTES PARA MAXIMIZAR 
LOS RECURSOS ASIGNADOS 

A LAS PERSONAS

% DE FONDOS NO DEVUELTOS 
DEBIDO A LA INCOMPATIBILIDAD

99,92 %
Cifra de 2022: 99,93%

PROCESOS  
INTERNOS

MODELAR LOS  
PROCESOS DE 

MANERA INCLUSIVA Y 
HOLÍSTICA

… A TRAVÉS DE LA 
INCLUSIÓN DE ENFOQUES 
TRANSVERSALES COMO EL 

IMPACTO MEDIOAMBIENTAL

EMISIONES TOTALES EN LOS TRES 
ÁMBITOS POR MIL€

0,35
Cifra de 2022: 0,35

NUESTRA 
GENTE

EMPODERAR A LAS 
PERSONAS EN EL 

LUGAR DE TRABAJO

… A TRAVÉS DE PRESTAR 
ATENCIÓN A SUS 

NECESIDADES PARA QUE 
PUEDAN DESEMPEÑAR SU 

POSICIÓN DE MANERA 
SATISFACTORIA

ÍNDICE DE SATISFACCIÓN PERSONAL

8,04
Cifra de 2022: 8,03

* La reducción en 2023 se explica por la reducción del acceso debido al contexto volátil en el Sahel y 
la reducción de la financiación (ECHO).
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Acción contra el Hambre cuenta con una serie 
de indicadores clave internos para medir y hacer 
seguimiento de la gestión de la plantilla en España, 
tanto en sede como en delegaciones. Entre ellos, se 
encuentra el número total de personas que trabajan 
en la organización, destacando que todas están 
cubiertas por el Convenio Colectivo de Intervención y 
Acción Social de España. 

Al mismo tiempo, 410 de 457 personas tienen un 
contrato indefinido, y el total de la plantilla, una 
vez superado el periodo de prueba, tiene acceso a 
mecanismos de retribución flexible, tales como cheques 
de guardería, abono transporte, etc.

En relación al género de la plantilla, el 70% son 
mujeres y el 30%, hombres. Por edades, la media se 
sitúa en los 42 años. Cuatro personas cuentan con 
jornada reducida por cuidado de hijos y otras 
24 trabajan a tiempo parcial.

En 2022, Acción contra el Hambre consiguió por 
segundo año consecutivo la Certificación como un 
Gran Lugar para Trabajar, otorgado por Great Place to 
Work®, compañía que lleva más de 30 años trabajando 
con empresas de todo el mundo en la identificación 
y certificación de Lugares Excelentes para Trabajar. 
Se trata de una distinción altamente valorada que 
de nuevo convierte a la organización en una marca 
relevante por el trabajo realizado en materia de 
igualdad, flexibilidad, bienestar y desarrollo profesional.

INDICADORES INTERNOS DE

GESTIÓN DE EQUIPO
Empleados en SEDE y 
Delegaciones (Incluye 
personal internacional con 
contrato español)

457

Empleados cubiertos por 
el Convenio Colectivo de 
Intervención y Acción Social 
de España

457

Personas con contrato 
indefinido 
(70% mujeres /  
30% hombres)

410

Años de media del equipo 
(edad media)

42 AÑOS

Personas con reducción de 
jornada por cuidado de hijos

4

Personas a tiempo parcial 24
GAP Salarial entre mujeres 
y hombres

Sede: 14% s.equiparado
16 % s. efectivo

Base: 3% s.equiparado 
1% s.efectivo

Terreno: 19% s. 
equiparado 14% s. 

efectivo 

PERSONAS CON CONTRATO INDEFINIDO 356

30 %
70%

Equipo de Acción contra el Hambre trabajando 
en la oficina de Madrid.
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Las emergencias climática y medioambiental han sido 
reconocidas a nivel internacional y están vinculadas 
con la desnutrición, exacerbando las desigualdades 
existentes en varios niveles. En Acción contra el 
Hambre, nos comprometemos a abordar el cambio 
climático y la degradación medioambiental, como 
se refleja en nuestra política de Medioambiente 
y Clima (2022-2025), que establece principios 
básicos y normas mínimas para orientar nuestras 
intervenciones. Nos comprometemos a integrar las 
cuestiones relacionadas con la crisis climática en 
nuestra planificación estratégica y en nuestro sistema 
de gestión en todos los niveles.

Estos compromisos tienen como objetivo hacer 
frente al cambio climático y a la degradación 
medioambiental, estableciendo los principios y 
estándares mínimos que deben guiar nuestras 
intervenciones. Al mismo tiempo, incorporan 
perspectivas globales y locales para proteger el 
entorno local e identificar y mitigar los riesgos 
medioambientales, lo que nos permitirá hacer un 
seguimiento y evaluación de nuestros progresos.

Acción contra el Hambre fortalece la capacidad 
de adaptación de las poblaciones vulnerables, 
incrementando su resiliencia en términos de 
seguridad nutricional. Nos adelantamos a los 
impactos del cambio climático mejorando los 
sistemas de alerta temprana y aumentando el 
conocimiento sobre los riesgos. Además, reforzamos 
los sistemas para poder hacer frente a los impactos 
climáticos, centrándonos en la mejora de los sistemas 
de seguridad alimentaria y hídrica, y en la provisión 
de una cobertura sanitaria y nutricional universal.

Hemos identificado nuestro nicho y papel en la lucha 
contra el hambre con un enfoque sensible al clima 
desarrollando un marco técnico de actuación donde 
definimos nuestra forma de trabajar tanto para 
intervenciones específicas como para un enfoque 

transversal que reduzca y mitigue nuestro impacto 
negativo, maximizando al mismo tiempo nuestro 
impacto positivo.

Medimos nuestra huella de carbono y establecemos 
medidas para reducirla, lo que constituye uno de 
los compromisos recogidos en nuestra política. 
Continuamos realizando el ejercicio de reportar las 
emisiones de gases de efecto invernadero asociadas 
a nuestras actividades. El informe de huella de 
carbono calculado el año pasado nos permitió 
conocer la situación actual, mostrando los resultados 
de la línea de base, a partir de la cual se ha elaborado 
el plan de reducción de la huella de carbono. El 
objetivo de este plan es proporcionar una guía 
clara y práctica para tratar de reducir nuestra huella 
de carbono y adoptar prácticas más sostenibles, 
teniendo en cuenta tres áreas clave: gestión de la 
energía, movilidad y compras.

En el plan de reducción de la huella de carbono se 
establecen una serie de medidas concretas que nos 
permitirán mejorar el impacto de nuestra actuación, 
entre las que destacan la implantación de medidas 
de eficiencia energética, la promoción de fuentes de 
energía renovables, la adopción de tecnologías más 
limpias y sostenibles, y la sensibilización y formación 
del personal para fomentar prácticas sostenibles en 
todos los ámbitos de la organización. Además, este 
año se ha completado el diseño de un manual de 
compras responsable, documento clave de apoyo.

Desde diciembre de 2022 somos signatarios de 
la Carta sobre el Clima y el Medio Ambiente para 
Organizaciones Humanitarias. Los compromisos 
de la Carta constituyen un conjunto de principios 
diseñados para guiar la acción humanitaria frente 
a las crisis climáticas y medioambientales. Ese año 
también nos adherimos al Pacto por el Clima de las 
fundaciones españolas mediante el que reconocemos 
la urgencia de hacer frente a la crisis climática.

INDICADORES DE 

MEDIOAMBIENTE Y CLIMA

https://www.climate-charter.org/wp-content/uploads/2021/12/ClimateEnvironmentCharter-ES.pdf
https://www.climate-charter.org/wp-content/uploads/2021/12/ClimateEnvironmentCharter-ES.pdf
https://fundacionesporelclima.org/
https://fundacionesporelclima.org/
https://www.climate-charter.org/wp-content/uploads/2021/12/ClimateEnvironmentCharter-ES.pdf
https://fundacionesporelclima.org/
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Isiolo y Korbesa, en Kenia, se han visto gravemente afectadas por las sequías. Muchas familias, 
dedicadas al pastoreo, dependen del ganado para su sustento. Sin embargo, los animales 
están muriendo por la falta de agua y pastos, lo que dificulta a las familias encontrar y comprar 
alimentos. Los cultivos se están marchitando y las tasas de desnutrición están en aumento. 
Las familias llevan sus bidones para llenarlos de un lago que se está secando rápidamente.
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BURKINA FASO

Desde 2019, Burkina Faso ha sufrido las consecuencias 
violentas del conflicto entre grupos armados radicales y las 
fuerzas armadas del Estado, resultando la muerte de más de 
10.000 personas. A 31 de octubre de 2023, 2,1 millones de 
personas estaban desplazadas internamente; 2,3 millones de 
personas padecían inseguridad alimentaria; y casi  
400.000 niños y niñas menores de cinco años sufrían 
desnutrición aguda.

En respuesta a esta situación, en Acción contra el Hambre 
hemos intensificado nuestro mecanismo de respuesta rápida 
(RRM-FRONTLINE), en colaboración con el Consejo Danés 
para los Refugiados, Solidarités International y Humanité & 
Inclusion. El consorcio respondió a las necesidades urgentes 
de las poblaciones desplazadas y de acogida distribuyendo 
artículos básicos y raciones de alimentos, además de 
proporcionar infraestructuras de agua, saneamiento e higiene.

Además, en Acción contra el Hambre continuamos 
brindando atención primaria de emergencia a través de 

nuestras clínicas 
móviles, apoyando 
los centros de 
salud existentes y 
proporcionando apoyo 
psicológico a las personas 
afectadas por el conflicto.

En cuanto a los programas de desarrollo a largo plazo, 
Acción contra el Hambre sigue implementando el programa 
PREPARE, financiado por USAID en colaboración con 
PATHFINDER, que tiene como objetivo mejorar la calidad de 
los servicios de salud reproductiva, salud materna, neonatal 
e infantil, nutrición e infraestructuras de agua y saneamiento 
en centros de salud en las regiones Centro-Norte, Sahel 
y Este. Finalmente, el programa transfronterizo YERETALI 
con Côte d’Ivoire, financiado por la Agencia Francesa de 
Desarrollo, continuó apoyando la recuperación y resiliencia 
comunitaria en relación con los fenómenos climáticos 
adversos y los movimientos de población.

En 2023, Camerún seguía viéndose afectado por crisis 
de diversa índole, con conflictos armados en el extremo 
norte del país y en la región de habla inglesa, y fenómenos 
climáticos adversos que desplazaron a 1,5 millones de 
personas, tanto internamente como refugiadas. En 2023,  
4,7 millones de personas necesitaban ayuda humanitaria y 
3,2 millones sufrían inseguridad alimentaria.

Para combatir la desnutrición, en Acción contra el 
Hambre continuamos fortaleciendo el sistema de salud, 
suministrando medicamentos, capacitando al personal 
sanitario y ofreciendo atención médica gratuita. Hemos 
desplegado clínicas móviles donde las estructuras de salud 
no operaban, con el objetivo de brindar atención y apoyo 
psicosocial, con un enfoque particular en apoyar a las 
mujeres embarazadas y a niños y niñas.

En Acción contra el Hambre también trabajamos para 
promover la seguridad alimentaria y nutricional, así como 
la resiliencia de las poblaciones afectadas por conflictos 
intercomunitarios, principalmente a través de transferencias 

de dinero en efectivo, apoyo a las 
cooperativas para desarrollar cadenas 
de valor apoyo a los agricultores y 
agricultoras para adoptar prácticas 
agro-pastorales sostenibles a 
través de escuelas de campo; y 
apoyo para la gestión equitativa 
de los recursos naturales.

A escala nacional, en Acción contra el 
Hambre nos mantuvimos activamente involucrados en el 
Plan Nacional de Respuesta a la Inseguridad Alimentaria. A 
nivel nacional, como parte del proceso de descentralización, 
colaborando con tres municipios en las áreas del norte de 
Tokombéré, Koza y Mora para elaborar nuestros planes 
de respuesta a crisis y desastres y construir reservas de 
emergencia.

CAMERÚN

 Misiones gestionadas desde Acción contra el Hambre España.
 Misiones gestionadas desde otras sedes de la Red Internacional Acción contra el Hambre.

Consultar el significado de cada icono en la página 13.



MEMORIA ANUAL 2023 |  23

ACCIÓN CONTRA EL HAMBRE

En 2023, Chad experimentó varias crisis con inseguridad 
continua en la región del Lago, violencia intercomunitaria, 
una temporada de sequía temprana y aguda en la franja 
saheliana, una mala situación económica y una gran afluencia 
de personas refugiadas sudanesas. Chad alberga ahora 
aproximadamente un millón de personas refugiadas, la 
mayoría en el este del país. Más de 2,1 millones de personas 
sufrían inseguridad alimentaria y 388.000 niños y niñas 
menores de cinco años sufrían desnutrición aguda severa.

Acción contra el Hambre actuó para fortalecer el sistema 
de salud, proporcionando atención primaria y secundaria, 
derivación y manejo de casos de SAM (desnutrición aguda 
severa, por sus siglas en inglés) con complicaciones, y 
respondió a emergencias pediátricas y obstétricas. En 
las estructuras de salud, incluimos sistemáticamente 
intervenciones en Agua, saneamiento e higiene (WASH). A 
escala comunitaria, proporcionamos acceso a agua segura 
y saneamiento, y promovimos prácticas de higiene. En el 
norte de Kanem, implementamos un gran proyecto de 
infraestructuras WASH.

También apoyamos a las personas 
más vulnerables a través de ayuda 
alimentaria, apoyo al pastoreo y 
asistencia para el desarrollo de 
medios de vida y agricultura, 
como la horticultura de mercado 
y la agricultura de secano. 
Estos programas ayudaron a 
las comunidades a enfrentar la 
temporada de escasez, al tiempo 
que fortalecieron su resiliencia a los 
desastres climáticos. Frente al cambio 
climático, pilotamos la irrigación por 
goteo para mejorar la producción de 
huertas y la gestión del agua.

Finalmente, en Sila y Ouaddaï, abrimos dos bases para 
satisfacer las necesidades de salud, nutrición, salud mental, 
agua, higiene y saneamiento de las nuevas personas 
refugiadas sudanesas y las poblaciones de acogida.

CHAD

COSTA DE MARFIL 

En 2022-2023, el norte de Costa de Marfil, una zona ya 
vulnerable a la inseguridad alimentaria y el estrés hídrico, vio 
la llegada de decenas de miles de personas refugiadas de 
Burkina Faso. Acción contra el Hambre lanzó una operación 
de emergencia para atender las necesidades urgentes de 
las comunidades vulnerables. En la región de Bounkani 
proporcionamos asistencia alimentaria y no alimentaria a 
las comunidades, mientras que el programa transfronterizo 
YERETALI con Burkina Faso (financiado por la Agencia 
Francesa de Desarrollo) apoyó la recuperación y resiliencia 
comunitaria en respuesta a los desastres climáticos y los 
movimientos de población.

En la región de Tchologo continuamos nuestra intervención 
en el proyecto ACT Femmes (financiado por Global Affairs 
Canada), e implementado con dos socios nacionales, la 
Asociación de Mujeres Juristas de Costa de Marfil y las 
Amazones de la Web. Este proyecto tiene como objetivo 
empoderar a mujeres y adolescentes, con especial énfasis en 
su salud y derechos.

El programa Confluences 2 (cofinanciado por la Agencia 
Francesa de Desarrollo) continuó contribuyendo a la 
seguridad nutricional de las poblaciones vulnerables 
desarrollando acciones preventivas y proponiendo políticas 
públicas adecuadas. El Comité Interministerial de Ayuda 
Alimentaria también renovó su apoyo a Acción contra el 

Hambre para un programa 
de asistencia nutricional 
y acciones sociales 
sensibles a la nutrición 
para poblaciones 
vulnerables, en 
asociación con el 
Programa Mundial de 
Alimentos.

El proyecto M3EAU, 
cofinanciado por la Agencia 
Francesa de Desarrollo 
y la Agencia del Agua del 
Loira-Bretaña, trabajó para mejorar la gobernanza y gestión 
transparente del agua potable en Haut Bandama, mientras 
que UNICEF apoyó actividades de nutrición comunitaria y la 
eliminación de la defecación al aire libre a través del enfoque 
de Saneamiento Total Liderado por la Comunidad en las 
subprefecturas de Kombolokoura y Dassoungboho.

Y en Abiyán, Acción contra el Hambre apoyó el programa 
PROSSAN 2, que tiene como objetivo fortalecer los servicios 
de salud y prácticas entre mujeres, hombres y adolescentes 
en los barrios más marginados de Abidjan, en colaboración 
con la ONG Misión de Jóvenes para la Educación, la Salud, 
la Solidaridad y la Inclusión.
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En Etiopía, la segunda nación más poblada de África, más de 
un tercio de los niños y niñas menores de cinco años sufren 
retraso en el crecimiento, el 21% está bajo peso y el 7% 
sufre desnutrición aguda. Una de cada cuatro personas sufre 
inseguridad alimentaria.

En 2023 se estimó que 28,6 millones de personas 
en Etiopía necesitaban asistencia humanitaria. El país 
enfrentó crisis simultáneas: conflictos armados, brotes de 
enfermedades, desastres climáticos, incluidos tanto la sequía 
como las inundaciones, y choques económicos marcados 
por altas tasas de inflación. La financiación limitada y las 
interrupciones en los programas de asistencia alimentaria 
exacerbaron las necesidades ya graves.

Acción contra el Hambre es una organización humanitaria 
líder en Etiopía, respondiendo a emergencias nutricionales 
y construyendo resiliencia multisectorial desde 1985. Con 
ocho bases operativas y 17 subbases, la organización opera 
en seis regiones principales (Amhara, Oromia, Tigray, Somali, 
Gambela y Benishangul Gumuz) y proporciona servicios en 
52 distritos y 5 campos de personas refugiadas.

En 2023 nuestros programas llegaron directamente a 
714.774 personas a través de intervenciones integradas, 

multisectoriales y de 
salvamento y resiliencia. 
Nuestros equipos de 
nutrición trataron a 
25.274 niños y niñas 
con desnutrición aguda 
severa en 185 centros de 
salud y hospitales, además 
de proporcionar nutrición 
suplementaria a 126.113 niños 
y niñas con desnutrición moderada 
y 109.546 mujeres embarazadas y madres lactantes con 
desnutrición.

En Tigray, Acción contra el Hambre distribuyó 7,9 millones 
de USD (dólares de los Estados Unidos de América) en 
efectivo de emergencia para alimentos a 246.988 personas 
en áreas afectadas por el conflicto y la sequía, apoyando 
tanto a familias desplazadas como a comunidades de 
acogida. A través de nuestros esfuerzos de defensa, 
logramos un hito importante en el avance del Enfoque Triple 
Nexus Humanitario, de Desarrollo y de Paz Centrado en 
la Nutrición al liderar el desarrollo y la implementación de 
nuevas directrices operativas con el Ministerio Federal de 
Salud y colaboradores.

ETIOPÍA

Kenia enfrenta desafíos recurrentes, incluidos sequías, 
inundaciones y brotes de enfermedades, empeorando la 
crisis humanitaria del país, particularmente en las regiones 
áridas y semiáridas. A finales de 2023, las inundaciones 
causadas por El Niño provocaron inundaciones y 
desplazamientos, afectando a casi 500.000 personas.

Se estima que 2,8 millones de personas en Kenia se 
enfrentan a niveles de inseguridad alimentaria de de crisis 
de Fase 3 o peores. Las tasas de retraso en el crecimiento y 
emaciación son altas, y las deficiencias de micronutrientes 
son particularmente prevalentes entre los niños, las niñas, las 
mujeres embarazadas y las madres lactantes. La mala nutrición 
se ve agravada por factores como el acceso inadecuado a la 
atención médica, prácticas culturales regresivas, disparidades 
de género, conflictos, infraestructura deficiente y acceso 
limitado a agua potable, saneamiento e higiene.

En 2023, Acción contra el Hambre operó en 14 condados 
propensos a desastres climáticos y donde los hogares eran 
vulnerables a crisis económicas y de otro tipo, proporcionando 
servicios directos, entregando suministros vitales y 
respondiendo a emergencias, particularmente inundaciones y 
sequías.

Apoyamos centros de salud para aumentar el acceso 
a servicios de atención primaria de salud y nutrición, y 
capacitamos y fortalecimos la capacidad de los agentes de 
salud comunitarios, el personal de salud y el voluntariado. 

Nuestros equipos mejoraron 
el acceso a agua potable 
proporcionando tratamiento de 
agua y rehabilitando sistemas 
de agua, y promovieron 
prácticas de higiene saludables 
a través de visitas domiciliarias, 
foros comunitarios y centros de 
salud.

Para reducir la inseguridad alimentaria, 
promovimos iniciativas de ganado y agricultura 
climáticamente inteligentes, lo que resultó en una 
mayor adopción de tecnologías innovadoras, diversificación 
de la producción de alimentos y mejor cosecha y acceso 
a alimentos. Priorizamos las intervenciones de género 
e integramos la igualdad de género y la protección en 
todos los proyectos. Nuestros equipos también realizaron 
investigaciones para anticipar y predecir mejor la desnutrición 
aguda.

También avanzamos significativamente en nuestros 
esfuerzos de asociación para sinergizar la programación y 
movilizar recursos. Para profundizar las colaboraciones con 
los gobiernos, firmamos Memorandos de Entendimiento con 
los condados de Mandera, West Pokot e Isiolo para facilitar 
esfuerzos conjuntos, establecer canales de comunicación 
para el intercambio de información y permitir la colaboración 
técnica, financiera e institucional para acabar con el hambre.

KENIA
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A pesar de los recientes avances, la situación 
socioeconómica de Liberia sigue siendo frágil. Varios años 
de recesión económica siguieron a las epidemias de Ébola 
y Covid-19, poniendo a prueba los servicios públicos de 
Liberia. De hecho, en 2021, Liberia ocupó el puesto 
178 de 189 países en el Índice de Desarrollo Humano de las 
Naciones Unidas.

Este año, Acción contra el Hambre, junto con los socios del 
consorcio Concern Worldwide y WaterAid, lideró el Consorcio 
de WASH de Liberia e implementó el cuarto año de un 
programa multisectorial financiado por Irish Aid. El proyecto 
aborda la desnutrición y la malnutrición crónica en los 
condados de Montserrado (Rural) y Grand Bassa mejorando 
los medios de vida y el acceso a alimentos seguros, variados y 
nutritivos, y garantizando el acceso sostenible al agua potable, 
saneamiento e higiene. También continuó fortaleciendo la 
capacidad de los trabajadores de salud comunitarios para 
brindar servicios básicos de calidad e implementar estrategias 
para prevenir el retraso en el crecimiento.

Al mismo tiempo, Acción contra el Hambre continuó el 
programa PROSSAN 2, fortaleciendo los servicios de salud 

y las prácticas entre 
mujeres, hombres y 
adolescentes en los 
barrios marginados de 
Montserrado.

Y como Liberia es crónicamente 
vulnerable a las inundaciones, Acción 
contra el Hambre, con fondos de la Red 
Start, ayudó a apoyar a la Agencia Nacional 
de Manejo de Desastres para fortalecer el sistema 
de alerta temprana de inundaciones y proporcionar 
pronósticos de lluvia más precisos y alertas oportunas a las 
comunidades para ayudarles a prepararse y anticipar posibles 
daños.

También preparamos el inicio de nuestro nuevo proyecto 
"Mejores Resultados de Salud para los Liberianos", financiado 
por la Agencia Francesa de Desarrollo. Esto implicó el 
lanzamiento de una serie de estudios preparatorios en 
los condados de Montserrado, Margibi y Nimba, incluidos 
análisis de impacto ambiental y gestión de residuos médicos, 
género y protección, y salud mental.

LIBERIA

Darmi estuvo a punto de perder a su hija Nadi por desnutrición, pero la rápida actuación 
de Acción contra el Hambre en su Centro de Estabilización en Etiopía le salvó la vida. 
"Cuando me trasladé al Centro de Estabilización e ingresaron a mi hija, el personal de 
Acción contra el Hambre me proporcionó jabón para lavar y limpiar a mi hija, además 
de alimentos nutritivos para mí mientras la trataban. Gracias a ellos, mi bebé recibió el 
tratamiento necesario". "Desde el fondo de mi corazón, me sentí muy feliz al ver que mi 
hija se recuperaba. Con mis propios ojos vi cómo mejoraba desde el primer día, y eso me 
llenó de alegría.
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El sureste de Madagascar fue severamente afectado por 
los ciclones Batsirai y Emnati en febrero de 2022, y por el 
ciclón Freddy en marzo de 2023. Y aunque la temporada 
agrícola de 2023 trajo una leve mejora en la situación, el 
país enfrentó una nueva sequía causada por el fenómeno 
de El Niño. Más de 450.000 niños y niñas menores de cinco 
años se espera que estén en riesgo de desnutrición aguda 
en las regiones del Gran Sur y Sudeste para 2024.

En 2023, Acción contra el Hambre y sus socios 
implementaron una estrategia de emergencia en el sur y 
sureste de Madagascar, incluyendo la creación de equipos 
móviles de salud para tratar casos de desnutrición 
aguda y enfermedades infantiles, proporcionar apoyo 
psicosocial (incluidos casos de violencia de género), y 
apoyar el Centro de Recuperación Nutricional Intensiva 
en hospitales distritales.

También proporcionamos asistencia alimentaria de 
emergencia para comunidades vulnerables a través de 

transferencias de efectivo (beneficiando a más 
de 100.000 personas), apoyamos la 
recuperación agrícola para la próxima 
temporada agrícola y proporcionamos 
agua potable mediante camiones 
cisterna y la rehabilitación de 
infraestructuras existentes.

Acción contra el Hambre 
continuó apoyando el proyecto 
CONFLUENCES 2, cofinanciado por 
la Agencia Francesa de Desarrollo, 
fortaleciendo el sistema de salud 
en el Gran Sur. En colaboración con 
las autoridades de salud y socios locales, contribuyó 
exitosamente a la adopción por parte del Ministerio de 
Salud Pública de la metodología de Acción contra el 
Hambre: el enfoque de Fortalecimiento del Sistema de 
Salud, a nivel nacional.

  MADAGASCAR

Desde la firma del alto el fuego mediado por la ONU entre el 
Gobierno de Acuerdo Nacional y el Ejército Nacional Libio en 
octubre de 2020, Libia ha avanzado considerablemente hacia 
la estabilidad. Sin embargo, los enfrentamientos esporádicos 
entre grupos armados persisten, y a pesar del lento retorno 
de los desplazados, sus necesidades son grandes debido 
a los daños en sus hogares y la falta de acceso a servicios 
públicos. Mientras tanto, el aumento global de precios de los 
productos básicos ha afectado a los hogares más vulnerables 
y ha generado preocupaciones sobre la seguridad alimentaria 
del país.

Esta situación se ha visto agravada por desastres naturales 
y por conflictos prolongados que agotan los recursos, por lo 
que Libia enfrenta una falta de capacidad para una respuesta 
efectiva a desastres a nivel nacional y local.

Acción contra el Hambre tiene operaciones en curso 
e integradas que atienden a poblaciones desplazadas 
internamente, retornados y comunidades de acogida en 
Trípoli, Sabha y Ubari. Estas proporcionan salud, apoyo 
mental y psicosocial, y agua, saneamiento e higiene. 
Este año apoyamos siete centros de salud capacitando a 
equipos médicos, suministrando medicamentos y equipos, 
y rehabilitando infraestructuras de higiene y saneamiento, 

gestión de residuos 
e instalación de 
paneles solares. 
También apoyamos a 
las autoridades locales 
en la creación de una gama 
de servicios de salud reproductiva 
y supervisamos la implementación de 
estos servicios a través de la capacitación 
y mentoría del personal de salud. Además, 
Acción contra el Hambre ha apoyado la 
creación de rutas de atención hacia servicios 
especializados, particularmente para mujeres víctimas de 
violencia de género.

Además, en el sur del país, Acción contra el Hambre ha 
apoyado a los agricultores locales, especialmente mujeres, 
en la adopción de prácticas agrícolas sensibles a la nutrición, 
climáticamente inteligentes y agroecológicas adaptadas a 
su entorno cambiante a través de la capacitación y el apoyo 
directo en especie. Finalmente, desplegamos una respuesta 
de emergencia para atender las necesidades básicas de las 
poblaciones afectadas mediante la distribución de kits de 
emergencia y de higiene, así como la realización de sesiones 
de apoyo psicosocial.

LIBIA
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En 2023, en Acción contra el Hambre implementamos 
16 proyectos en Kayes, Gao, Ménaka, Tombuctú, Ségou y 
Sikasso con el objetivo de mejorar la seguridad alimentaria 
y nutricional, así como las prácticas de higiene entre 
mujeres y niños y niñas menores de 5 años. Además, nos 
enfocamos en mejorar los datos sobre las limitaciones 
del acceso humanitario y promover el acceso equitativo a 
servicios de salud sexual y reproductiva, materna, neonatal, 
infantil y adolescente. Estos servicios se llevaron a cabo 
mediante equipos móviles, estrategias avanzadas y apoyo a 
las estructuras sanitarias.

En cuanto a la salud neonatal, infantil y adolescente 
(SSRMNIA), implementamos servicios a través de equipos 
móviles y desarrollamos estrategias avanzadas, reforzando 
las estructuras sanitarias y la resiliencia comunitaria, 
escuelas de madres y padres, y el enfoque Teriya Jèkulu. 
Asimismo, trabajamos en la gestión y tratamiento de la 
malnutrición utilizando el enfoque Wash in Nut, mejorando 
los sistemas de abastecimiento de agua, rehabilitando y 
construyendo puntos de agua, y promoviendo buenas 
prácticas de higiene y saneamiento.

Nuestro apoyo a los 
medios de subsistencia 
incluyó iniciativas 
de recuperación 
económica y 
creación de empleo 
temporal mediante 
el programa "DINERO 
POR TRABAJO". También 
apoyamos la agricultura a 
través de la horticultura, cultivos de secano, ganadería, 
sanidad animal y piscicultura, lo cual contribuyó al 
empoderamiento de las mujeres, facilitándoles la toma de 
decisiones, el acceso a recursos, la reducción de su carga 
de trabajo y el desarrollo de sus capacidades.

En 2023, además, proporcionamos asistencia alimentaria a 
121.271 hogares de desplazados internos en las regiones 
de Gao, Ménaka, Kayes, Koutiala, Sikasso, San y Ségou, 
demostrando nuestro compromiso continuo con el 
bienestar y desarrollo de las comunidades en Malí.

            MALÍ

En 2023, Mauritania se enfrentó a importantes retos, 
con la malnutrición alcanzando niveles críticos y más del 
8% de la población sufriendo inseguridad alimentaria. 
El saneamiento seguía siendo un problema en todo 
el país, agravando los problemas de salud y nutrición. 
Las necesidades humanitarias en las regiones más 
meridionales y orientales aumentaron constantemente 
debido a crisis medioambientales, sanitarias, humanas 
y de seguridad. Además, en los últimos meses de 
2023, más de 50.000 refugiados de Malí llegaron a la 
región de Hodh ech Chargui, enfrentándose a graves 
necesidades humanitarias y poniendo a prueba el acceso 
local a servicios y recursos esenciales.

Fuimos la primera organización en desplegar una 
respuesta de emergencia, proporcionando asistencia 
vital a los refugiados a pesar de las dificultades 
operativas. Este proyecto, financiado por ECHO, 
respondió eficazmente a la crisis humana que se estaba 
desencadenando, prestando ayuda a 12.000 personas y 
centrándose en el acceso al agua, la higiene, el refugio, 
los alimentos y los artículos esenciales para satisfacer las 
necesidades inmediatas de las comunidades vulnerables.

Simultáneamente a nuestra 
respuesta de emergencia, 
en Acción contra el 
Hambre ejecutamos 
proyectos de desarrollo. 
Estas intervenciones 
incluyeron programas 
nacionales de gestión de la 
desnutrición para más de 
4.900 niños y niñas 
desnutridos menores de 59 meses y el fortalecimiento 
de las capacidades de las estructuras locales para 
fomentar la resiliencia, ofrecer apoyo a los medios de 
subsistencia y mejorar la capacidad local de respuesta. 
Para paliar los efectos de las múltiples crisis, nos 
centramos en mejorar el acceso a las necesidades 
básicas mediante la asistencia alimentaria, el refuerzo 
de las capacidades de los sistemas sanitarios y la 
construcción o restauración de infraestructuras de 
higiene y saneamiento del agua. Además, continuamos 
trabajando en el marco del proyecto Karama, financiado 
por la Unión Europea, para mejorar la seguridad 
alimentaria y la nutrición de las poblaciones vulnerables.

            MAURITANIA
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A pesar de sus ricos recursos naturales, Mozambique 
ocupa el puesto 83 de 191 países en el Índice de 
Desarrollo Humano. El país también es vulnerable a los 
desastres climáticos (ciclones, inundaciones y sequías), 
que afectan gravemente a la población rural que 
depende principalmente de la agricultura y la pesca. 
Desde 2017, el norte del país, y más específicamente 
la provincia de Cabo Delgado, ha enfrentado ataques 
de grupos insurgentes. Estos ataques desplazaron a 
casi 950.000 personas en el punto álgido de la crisis y 
dañaron aldeas y servicios públicos. 

En noviembre de 2023, en Cabo Delgado, alrededor de 
850.000 personas necesitaban asistencia alimentaria 
de emergencia y se preveía que 53.000 niños y niñas 
menores de cinco años sufrirían desnutrición aguda para 
marzo de 2024. 

Desde la reapertura de su oficina nacional permanente 
en Mozambique en 2021, Acción contra el Hambre 
se ha centrado en el norte del país y ha intensificado 
sus intervenciones de emergencia. La estrategia de 
emergencia se centra en muchas actividades, incluido 
un mecanismo de respuesta rápida para alertar sobre 

movimientos masivos de personas 
(y responder a sus necesidades 
urgentes iniciales, incluida la distribución 
de artículos de primera necesidad y 
raciones de alimentos); asistencia 
alimentaria en especie o mediante 
transferencias de efectivo (que 
alcanzaron a más de 16.000 personas); 
revitalización de la agricultura y la 
pesca y diversificación de medios de 
vida; rehabilitación de infraestructuras  
de agua potable y saneamiento destruidas;  
y provisión de atención primaria de salud, incluido el 
apoyo psicosocial para personas sin acceso a atención 
médica a través de brigadas móviles de salud. 

En 2023, en colaboración con Handicap & Inclusion 
(HI) y con el apoyo del Centro de Crisis y Apoyo 
(CDCS) del Ministerio de Europa y Asuntos Exteriores, 
ampliamos el acceso a servicios de salud y nutrición en 
respuestas de emergencia mediante la implementación 
de brigadas móviles y el fortalecimiento de las 
capacidades del sistema de salud en el distrito de 
Macomia.

  MOZAMBIQUE

Hawa, una de nuestras agentes de salud comunitarias, 
trabajando en una aldea de Malí. 
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La inseguridad nutricional empeoró en Nigeria en 2023, con 
4,41 millones de niños y niñas con desnutrición aguda en el 
noreste y noroeste del país. Más de 3 millones de personas 
fueron desplazadas internamente debido a la inseguridad, 
los choques climáticos y la inflación, y en el noreste, 8,3 
millones de personas necesitaban ayuda humanitaria.

Acción contra el Hambre continuó sus intervenciones de 
nutrición y salud en 2023, llevando a cabo actividades de 
cribado, tratamiento y educación sanitaria para niños y 
niñas con desnutrición severa, y garantizando servicios de 
atención médica de calidad, salud mental y apoyo psicosocial 
en centros de salud en los estados de Borno, Yobe y Sokoto.

Acción contra el Hambre proporcionó ayuda alimentaria a 
personas desplazadas y comunidades de acogida y fortaleció 

sus medios de vida. 
En Jigawa y Kano, 
brindamos apoyo técnico 
para diseñar, implementar, 
monitorear y evaluar la política y el programa de protección 
social del gobierno estatal.

También rehabilitamos y construimos nuevas infraestructuras 
de agua y saneamiento, promovimos prácticas de higiene 
efectivas en los tres estados y continuamos con nuestros 
proyectos de monitoreo y promoción de aguas subterráneas. 
Y como parte del mecanismo de respuesta rápida para el 
desplazamiento de población, proporcionamos servicios de 
agua, saneamiento e higiene y transferencias de efectivo a 
poblaciones desplazadas por la violencia y las inundaciones 
en todas nuestras áreas de intervención.

NIGERIA

Níger continúa enfrentándose a una crisis humanitaria aguda 
y compleja, exacerbada por la inseguridad, la inseguridad 
alimentaria, las epidemias y las inundaciones que afectan 
a la población. En 2023, casi 2,3 millones de personas 
necesitaron ayuda inmediata, y más de 3,2 millones de 
personas fueron vulnerables durante la temporada de 
escasez en junio, julio y agosto. Esta situación destaca la 
magnitud y la complejidad de la crisis humanitaria en Níger, 
que requiere una respuesta urgente y coordinada de los 
actores humanitarios y de las autoridades nacionales e 
internacionales.

Una encuesta nutricional realizada en 2022 reveló que la 
desnutrición aguda se situaba en el 12,2%, con un 2,4% de niños 
y niñas sufriendo desnutrición aguda grave, una prevalencia que 
supera la tasa de alerta de la OMS para la desnutrición y que 
constituye un riesgo permanente para la supervivencia de los 
niños, así como para su desarrollo físico y cognitivo.

En 2023, en Acción contra el Hambre en Níger 
proporcionamos asistencia alimentaria a más de 
50.000 personas, incluyendo niños y niñas menores de 
5 años que recibieron suplementos nutricionales en forma 
de harina enriquecida, y supervivientes de catástrofes que 
recibieron kits de alimentos con arroz y aceite. Además, 
otras 90.000 personas recibieron kits con productos de 

lavado, saneamiento e higiene, y 
otros artículos esenciales no 
alimentarios.

En Níger centramos 
nuestros esfuerzos 
en las personas más 
desfavorecidas y 
vulnerables de Maradi, 
Diffa, Tahoua y Tillabery, 
donde los conflictos o los problemas medioambientales eran 
más graves. En conjunto, los proyectos ejecutados en 
2023 por Acción contra el Hambre en Níger llegaron a más de 
500.000 personas.

Además de la asistencia directa, realizamos una campaña 
digital de seis meses sobre nutrición, elaboramos notas 
de sensibilización para alertar sobre la reducción del 
espacio humanitario, organizamos una rueda de prensa 
sobre la brecha del hambre, y elaboramos un estudio 
sobre el acceso de la población a los servicios sociales 
básicos. También produjimos boletines informativos sobre 
nuestras intervenciones y artículos de prensa sobre nuestro 
trabajo, para mantener a la comunidad y a los stakeholders 
informados y comprometidos con la causa.

NÍGER
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En 2023, 25,4 millones de personas sufrían inseguridad 
alimentaria en la República Democrática del Congo (RDC) y 
más de 6,7 millones padecían desnutrición aguda, principal-
mente niños y niñas menores de cinco años. El resurgimiento 
del conflicto en el este de la RDC y en Mai Ndombe llevó 
a desplazamientos masivos de población, mientras que las 
provincias occidentales continuaron registrando tasas extre-
madamente altas de desnutrición aguda.

En la RDC, Acción contra el Hambre continuó respondien-
do, mejorando el acceso de las personas a servicios bási-
cos y combatiendo la desnutrición al abordar sus causas 
subyacentes, integrando género y protección. En Kivu del 
Norte establecimos clínicas móviles y actividades de men-
toría para proporcionar servicios de salud y salud mental y 
psicosocial a las personas afectadas por el conflicto en Masi-
si y alrededor de Goma. En los sitios para personas desplaza-
das internamente, construimos instalaciones de saneamiento 
de emergencia y distribuimos kits de higiene.

En Ituri, además del tratamiento de la desnutrición aguda 
severa y el apoyo al sistema de salud, 18.000 hogares reci-

bieron asistencia alimentaria y 
6.000 hogares recibieron apoyo 
para la recuperación agrícola 
mediante la distribución de 
semillas de hortalizas.

En Kasai, Kasai 
Central y Maniema, 
contribuimos a la resiliencia 
comunitaria tratando la des-
nutrición aguda severa, fortaleciendo 
el sistema de salud y llevando a cabo 
actividades de nutrición comunitaria, incluso du-
rante epidemias de sarampión y cólera. En Kasai Oriental, 
implementamos un proyecto de recuperación agrícola para 
mejorar la seguridad nutricional de los hogares. Acción 
contra el Hambre también abrió una base en Kwamouth, en 
la provincia de Mai Ndombe, para satisfacer las necesidades 
de las personas afectadas por los recientes conflictos inter-
comunitarios intensificados.

        REPÚBLICA DEMOCRÁTICA DEL CONGO 

A pesar de una mejora general en la situación de seguridad, la 
inestabilidad, la pobreza, los desastres climáticos, la inflación y 
la falta de servicios básicos en funcionamiento dejaron a  
3,4 millones de personas (56% de la población) necesitadas de 
asistencia humanitaria en la República Centroafricana en 2023.

En Acción contra el Hambre brindamos apoyo de emergencia 
a poblaciones desplazadas, repatriadas y/o afectadas por 
las diferentes crisis, principalmente mejorando el acceso a 
la atención médica y nutricional para niños, niñas y mujeres 
embarazadas y lactantes en Basse-Kotto y Ouham-Pendé. 
Los niños y niñas desnutridos y sus cuidadores también 
recibieron apoyo psicológico.

Como parte de nuestro mecanismo de respuesta rápida, 
Acción contra el Hambre también proporcionó kits básicos 
para el hogar, apoyo en agua, saneamiento e higiene, ayuda 
alimentaria y atención de salud mental a los hogares afectados 
en Ouham, Ouham-Pendé, Nana-Mambéré y Mambéré-Kadéï. 
También trabajamos para fortalecer la seguridad alimentaria 

y la salud mental de las 
poblaciones que viven 
en Basse-Kotto y en 
todo el oeste del país.

Por otra parte, 
Basse-Kotto, Ouham 
y Ouham-Pendé, Acción 
contra el Hambre también 
mejoró el acceso a instalaciones de agua y saneamiento 
(incluidos centros de salud) y promovió buenas prácticas de 
higiene.

Además, continuamos implementando nuestros 
proyectos a largo plazo, incluida la colaboración con el 
Centro Hospitalario Universitario Pediátrico de Bangui 
y la Universidad de Bangui para tratar a niños y niñas 
con desnutrición aguda severa y proporcionar apoyo 
psicosocial a sus cuidadores, así como capacitar a médicos y 
trabajadores de la salud.

REPÚBLICA CENTROAFRICANA
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Desde 2012, la región del Sahel en Senegal enfrenta frecuentes 
sequías y lluvias cada vez más escasas, acompañadas por 
un aumento en el número de crisis como incendios e 
inundaciones, que afectan gravemente la seguridad alimentaria 
y nutricional. Según la Encuesta Demográfica y Sanitaria de 
2023, el 18% de los niños menores de cinco años sufren 
retraso en el crecimiento o desnutrición crónica, mientras que 
el 4% presentan retraso grave en el crecimiento. Además, la 
emaciación afecta al 10% de los niños y niñas, siendo grave 
en el 1% de los casos. Como resultado, hubo un deterioro 
en la seguridad alimentaria durante el período de octubre a 
diciembre de 2023.

En respuesta a esta crisis, en Acción contra el Hambre 
centramos nuestros esfuerzos en los departamentos de 
Matam, Podor y Louga durante 2023. Las intervenciones 
buscaron mitigar las consecuencias de la malnutrición y 
abordar sus causas profundas, como el acceso limitado a 
servicios básicos y la inseguridad alimentaria, mediante 
un enfoque multisectorial que abarca nutrición, seguridad 
alimentaria, agua, saneamiento e higiene, generación 
de ingresos y fomento de la resiliencia comunitaria, 
especialmente entre mujeres y jóvenes. Un proyecto 

destacado fue el Proyecto 
Integrado de Apoyo a la 
Resiliencia Alimentaria 
y Nutricional, que 
fortaleció la producción 
de huertos comerciales 
en aldeas utilizando 
un enfoque sensible a 
la nutrición y técnicas 
agroecológicas. Además, 
se continuó con la vigilancia pastoral en Ferlo y con un 
proyecto financiado por la GIZ en Podor, destinado a 
mejorar la empleabilidad y el espíritu empresarial en las 
cadenas de valor de productos lácteos, piscicultura y 
apicultura para mujeres y jóvenes de hogares rurales. 

En 2023, estos esfuerzos ayudaron a reducir la 
vulnerabilidad alimentaria de más de 11.000 personas en la 
región del Sahel en Senegal, generando pruebas científicas 
sobre la lucha contra el hambre, que se presentaron en 
cuatro foros internacionales y se enviaron para publicación 
en artículos científicos.

SENEGAL

En noviembre de 2023, se estimó que 1,5 millones de 
sierraleoneses vivían en o enfrentaban situaciones de crisis 
alimentaria. La situación de salud del país es alarmante, 
con Sierra Leona ocupando el quinto lugar en el mundo 
en mortalidad infantil. El contexto económico se ha visto 
particularmente debilitado por la situación económica global, 
y para octubre de 2023, la inflación había alcanzado el  
54,59 %, uno de los niveles más altos del mundo. Sierra 
Leona también enfrenta las consecuencias del cambio 
climático, lo que lleva a la desaparición de los recursos 
pesqueros y cambios en los patrones de lluvia que afectan 
las actividades agrícolas y la resiliencia comunitaria.

Acción contra el Hambre implementó varios proyectos 
vinculados al cambio climático para ayudar a los pequeños 
agricultores a adaptarse mediante la gestión sostenible de la 
tierra, en particular mediante la capacitación y sensibilización 

en agroecología, el acceso a mejor 
información meteorológica y la 
restauración de manglares. 
También continuamos nuestro 
proyecto multisectorial 
financiado por Irish Aid en 
colaboración con la ONG 
Movement Towards Peace and 
Development Agency-Sierra Leone 
para mejorar el estado nutricional 
de las comunidades en el distrito de 
Bonthe.

También continuamos implementando el proyecto 
PROSSAN 2 en Freetown, Bonthe y el distrito rural 
occidental, mejorando los servicios y prácticas de salud, con 
un enfoque en la salud de los jóvenes y adolescentes.

SIERRA LEONA
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El conflicto y los desastres climáticos continuaron afectando 
a Somalia durante 2023, resultando en dos grandes 
consecuencias humanitarias: desplazamiento forzado y crisis 
agudas de alimentos y nutrición. Oscilando entre extremos 
climáticos, el año comenzó con una sequía severa y terminó 
con inundaciones extremas. Provocadas por el patrón 
climático de El Niño, las inundaciones mortales afectaron a 
más de 2,5 millones de personas y desplazaron a más de 
1,2 millones.

En todo el país, la tasa global de desnutrición aguda 
disminuyó del 15,9% en 2022 al 12,4% en 2023, pero aún 
quedaban focos significativos de hambre y necesidades 
humanitarias. En Hudur, por ejemplo, las encuestas de 
Acción contra el Hambre encontraron que la desnutrición 
aguda aumentó del 23,7% a principios de 2023 al 26,2% a 
principios de 2024.

Acción contra el Hambre trabajó en 28 distritos de Somalia 
brindando intervenciones de salud, nutrición, agua, 
saneamiento, higiene, y seguridad alimentaria y medios de 
vida. En 2023, alcanzamos directamente a 1,3 millones de 
personas con asistencia vital, incluyendo a 1,2 millones a 
través de intervenciones de salud y 722.000 a través de 
servicios de nutrición. Nuestros equipos también repararon 
51 puntos de agua y nuestros programas de agua, 

saneamiento e higiene beneficiaron 
a 219.000 personas. Además, 
proporcionamos apoyo de seguridad 
alimentaria y medios de vida a 
137.000 personas.

En 2023, el Banco Mundial 
financió nuestro programa 
"Mejora de los Servicios de 
Salud en Somalia", permitiendo 
a Acción contra el Hambre y 
nuestros socios trabajar con el 
Ministerio de Salud para brindar servicios de salud esenciales 
en el sur y centro de Somalia. Ahora somos el segundo 
mayor socio del Ministerio de Salud en Somalia, apoyando 
directamente la prestación de servicios en 112 unidades de 
salud, trabajando con 1.133 trabajadores de salud y 
361 trabajadores de salud comunitarios en todo el país.

Acción contra el Hambre también lideró el consorcio 
"Construyendo Comunidades Resilientes en Somalia", un 
proyecto de cinco años que trabaja para asegurar que las 
comunidades en las zonas rurales propensas a desastres en 
Somalia tengan suficientes activos sociales, financieros y 
ambientales para enfrentar choques y tensiones y adaptarse 
a los efectos del cambio climático.

SOMALIA

  SUDÁN

Desde abril de 2023, el conflicto civil en Sudán ha dejado 
a casi 24,7 millones de personas necesitadas de asistencia 
y protección, dañando o destruyendo infraestructuras, 
instalaciones sanitarias, escuelas, fuentes de energía 
y agua, y telecomunicaciones. Más de 20 millones de 
personas, el 42% de la población, experimentan altos 
niveles de inseguridad alimentaria, y la desnutrición 
aguda global se estima en un 13,6%. Además, más de 
14,7 millones de personas carecen de acceso a atención 
primaria de salud vital, y 15 millones necesitan asistencia 
en agua, saneamiento e higiene. El aumento de todas las 
formas de violencia de género afecta a 6,7 millones de 
personas, especialmente mujeres y niñas.

En 2023, en Acción contra el Hambre trabajamos para 
recopilar y difundir datos e indicadores clave de alerta 
temprana, recaudar fondos adicionales y mejorar nuestra 
capacidad operativa para enfrentar la crisis. Tras el 
conflicto, el acceso sin trabas a las personas apoyadas se 
convirtió en un enorme reto, por lo que nos centramos 
en mantener las operaciones en todas las zonas de 
intervención, independientemente del grupo armado 
que tuviera el control. Las intervenciones sanitarias y 
nutricionales de Acción contra el Hambre llegaron a más 
de 180.000 personas con suministros nutricionales, 
medicamentos y equipos esenciales, botiquines de 

emergencia y gestión 
comunitaria de la 
desnutrición aguda, 
además de servicios 
de atención primaria 
en 44 centros de salud 
y 7 hospitales. Para 
cubrir las necesidades más urgentes en las zonas de más 
difícil acceso del país se implementaron medidas para 
proporcionar a nuestro equipo en Darfur Central equipos 
médicos, medicamentos esenciales y RUTF.

Se entregó ayuda en efectivo que permitió a la gente 
comprar alimentos nutritivos y se distribuyeron insumos 
agrícolas, como semillas y herramientas, a más de  
4.000 personas en los estados de Nilo Blanco, Nilo Azul 
y Kordofán del Sur. La provisión de agua y servicios de 
saneamiento, la promoción de la higiene y la distribución 
de artículos no alimentarios devolvieron la dignidad y 
redujeron el impacto de las enfermedades transmitidas 
por el agua a la población de Kordofán del Sur, Nilo 
Azul y Nilo Blanco. Las intervenciones en materia de 
género y protección ayudaron a 11.461 personas, se 
reestructuraron 41 redes comunitarias de protección y  
2.800 miembros de la comunidad participaron en 16 días 
de activismo contra la violencia de género.
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En Sudán del Sur se estima que 9 millones de personas, 
incluidas personas refugiadas y retornadas de Sudán, 
experimentarán necesidades humanitarias críticas en 
2024. Se estima que 7,1 millones de personas requerirán 
asistencia alimentaria, con niños y niñas en riesgo crítico 
de desnutrición. Aproximadamente 1,6 millones de niños y 
niñas pequeños están en riesgo de desnutrición aguda.

El conflicto en Sudán ha resultado en la llegada de personas 
vulnerables que necesitan asistencia, lo que ha incrementado 
los costos del mercado y ha sobrecargado las capacidades 
de adaptación. Las mujeres y las niñas continúan estando en 
riesgo de violencia de género. Las personas en todo Sudán 
del Sur sufren violencia, desplazamiento y altos niveles 
de pobreza, junto con la falta de medios de vida y acceso 
limitado a servicios básicos. Para agravar la situación, Sudán 
del Sur ha sido gravemente afectado por crisis climáticas, 
con algunas partes del país experimentando períodos 
prolongados de sequía y otras enfrentando inundaciones.

En 2023, en Acción contra el Hambre fortalecimos nuestro 
enfoque para reforzar las conexiones entre nuestras 
intervenciones humanitarias, de desarrollo y de construcción 
de la paz. Reforzamos nuestros sistemas y prácticas de 
investigación y monitoreo para mejorar el conocimiento y 
la generación de evidencias. Nuestros equipos trabajaron 
con legisladores, jóvenes líderes, ministerios, autoridades 
nacionales y estatales, y líderes comunitarios para abogar 
por cambios en las políticas y abordar el hambre y el cambio 
climático.

Los equipos de nutrición de Acción contra el Hambre 
realizaron 10 encuestas para profundizar la comprensión 

de la situación del hambre 
en Sudán del Sur. También 
ampliamos nuestro trabajo con 
grupos de cuidado para mejorar 
la nutrición y la salud infantil, lo que 
incluyó trabajar con hombres para aumentar 
su participación en el cuidado de los niños y las niñas.

Nuestros equipos integraron servicios de atención primaria 
de salud dentro de la nutrición a través de nuestros equipos 
móviles de salud. Trabajamos para mejorar los servicios de 
agua, saneamiento e higiene y la gestión de infraestructuras. 
Para abordar el hambre impulsada por el clima, ampliamos 
programas como nuestro proyecto de cultivo de arroz en 
Fangak, para mejorar la resiliencia de la comunidad. Además, 
nuestro equipo completó una investigación de mitigación 
de riesgos de violencia de género y realizó dos análisis 
de género. Estos estudios ayudarán a diseñar y entregar 
programas seguros en todos los sectores.

Nuestro programa también se ha centrado en la intersección 
de la violencia de género y el hambre. Por ejemplo, después 
de realizar una investigación de mitigación de riesgos, 
hemos reclutado personal femenino adicional en los sitios 
de nutrición para que las mujeres se sientan cómodas al 
acudir para el tratamiento de la desnutrición. También hemos 
pilotado servicios de derivación para mujeres que sufren 
violencia de género, ofreciendo primeros auxilios psicológicos 
y médicos. Las mujeres también son elegibles para recibir 
asistencia en efectivo y alimentos para sus familias durante el 
tratamiento médico o psicológico, ya que son responsables de 
alimentar a otros miembros de sus hogares.

            SUDÁN DEL SUR

Joe Joe Zubahyea, coordinador del programa de Acción contra el 
Hambre, enseña a las mujeres de Paguir, en Sudán del Sur, a plantar 

arroz correctamente.
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Uganda es hogar de 1,6 millones de personas refugiadas 
y solicitantes de asilo, la mayor población de este tipo en 
África. Pero también es la tercera región más vulnerable 
nutricionalmente en África Oriental, con una tasa global 
de desnutrición aguda del 20,2% y tasas de anemia 
significativamente altas. Los niños y niñas menores de 
cinco años son particularmente vulnerables. La inseguridad 
alimentaria aguda también es una preocupación urgente, 
impactando a 5,4 millones de personas.

Este año, en Acción contra el Hambre continuamos 
proporcionando intervenciones vitales para fortalecer la 
nutrición, la seguridad alimentaria, los medios de vida, la 
resiliencia y el agua, saneamiento e higiene en varios distritos 
que albergan personas refugiadas. Abordamos la desnutrición 
a través de programas integrales, ofreciendo tratamiento para 
la desnutrición moderada y severa aguda y promoviendo 
la lactancia materna y prácticas adecuadas de alimentación 
infantil. Nuestros equipos también capacitaron al personal de 
salud y a los padres para detectar y prevenir la desnutrición. 
En 2023, suministramos 58 centros de salud con personal de 
nutrición, medicinas esenciales y suministros para identificar y 
tratar la desnutrición.

También trabajamos con las comunidades para aumentar 
su autosuficiencia y construir resiliencia frente a futuras 

crisis, ampliar las prácticas 
y sistemas agrícolas 
modernos para mitigar 
el cambio climático, y 
mejorar la producción 
de alimentos a través 
de tecnologías 
innovadoras, enfoques 
agroecológicos 
inteligentes frente al clima y apoyo a los agricultores. 
También fortalecimos capacidades, ayudamos a las personas 
a desarrollar sus habilidades en la agricultura y otras 
actividades generadoras de ingresos, desarrollamos cadenas 
de valor y fortalecimos los mercados para cultivos de alto 
valor. Acción contra el Hambre también estableció y apoyó 
programas de ahorro y préstamos en aldeas y sistemas de 
riego solar para beneficiar a 65.000 familias.

Además, promovimos soluciones innovadoras de riego 
y de lavado de manos, construimos letrinas para reducir 
la defecación al aire libre y proporcionamos kits de 
saneamiento e higiene. Y nuestro equipo de defensa trabajó 
para influir en el desarrollo de políticas sobre nutrición, agua 
y saneamiento, y seguridad alimentaria y medios de vida 
para reducir el hambre y la vulnerabilidad de los refugiados y 
los ugandeses.

TANZANIA

En Tanzania, la agricultura es la columna vertebral económica 
de la nación, empleando al 70% de la población en alrededor 
de 8 millones de hogares, la mayoría en áreas rurales. Se 
estima que el 27% de la población de Tanzania vive por 
debajo del umbral de pobreza, y el 8% vive en pobreza 
extrema.

Según el Índice Global del Hambre 2023, los niveles de 
hambre en Tanzania son graves, aunque ha habido mejoras 
en los últimos 20 años. Se estima que el 20% de las familias 
no puede permitirse suficiente comida y el 59% no puede 
permitirse una dieta nutritiva. Alrededor del 30% de los 
niños y niñas en Tanzania tienen retraso en el crecimiento y 
el 3,3% sufre desnutrición aguda.

En 2023, las intervenciones de agua, saneamiento e 
higiene de Acción contra el Hambre ayudaron a mejorar 
significativamente la higiene escolar para los estudiantes 
en el distrito de Mpwapwa. Construimos baños mejorados 
y capacitamos a alumnos y profesores sobre cómo fabricar 
compresas sanitarias, habilidades que luego se transmitieron 
a otros niños y niñas.

Educamos a la población sobre una nutrición saludable, 
realizamos cribados de desnutrición en niños y niñas 
y proporcionamos educación y asesoramiento sobre 

nutrición y salud en las 
regiones de Singida y 
Dodoma. A través de 
nuestras unidades 
de alimentación 
terapéutica en Iramba 
y Mpwapwa, más de 
200 niños y niñas con 
desnutrición aguda severa 
fueron tratados con éxito. 
También capacitamos a más de 
500 agentes de salud comunitarios en 
Singida y Dodoma para proporcionar 
servicios de salud y nutrición a sus 
comunidades.

Acción contra el Hambre continuó colaborando con Asuntos 
Globales de Canadá para implementar el proyecto de 
Nutrición Equitativa en Género para mejorar la nutrición 
de las personas más pobres y marginadas, centrándose en 
mujeres, adolescentes, niños y niñas. También colaboramos 
con Buddhist Global Relief para promover respuestas 
comunitarias a las necesidades alimentarias y nutricionales y 
con la Fundación Eleanor Crook para acelerar las respuestas 
nacionales a la desnutrición aguda.

UGANDA
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En 2023, Zambia enfrentó una situación humanitaria compleja 
marcada por desafíos como la desnutrición, la inseguridad 
alimentaria y el acceso inadecuado a servicios de agua, 
saneamiento e higiene. El cambio climático ha causado que el 
país experimente eventos climáticos más extremos, incluyendo 
lluvias intensas, inundaciones y sequías, junto con temperaturas 
elevadas, que tienen grandes impactos en la agricultura, los 
recursos hídricos, la salud humana, la biodiversidad, la energía y 
la infraestructura.

Se espera que dos millones de personas en Zambia enfrenten 
niveles de hambre de crisis o peores en 2024. La inseguridad 
alimentaria está impulsada principalmente por altos índices de 
pobreza, inestabilidad económica, crisis y peligros como sequías 
prolongadas, plagas y enfermedades.

En medio de estos desafíos, Acción contra el Hambre lanzó 
con éxito nuevos programas en 2023 para abordar las 
causas profundas de la pobreza, el hambre y la pérdida de 
biodiversidad. Nuestro enfoque multifacético refleja nuestro 
compromiso con un impacto sostenible y la colaboración con 
socios locales, incluido el Ministerio de Agricultura y ONG con 
sede en Zambia.

En 2023, apoyamos a organizaciones locales para fortalecer su 
capacidad de gestionar mejor las fuentes de agua y los sistemas 
de riego y prepararse para desastres. También trabajamos para 
ayudar a los agricultores a implementar estrategias inteligentes 
frente al clima para mejorar la humedad y la fertilidad del suelo, 
lo que lleva a mejores cosechas a pesar de las sequías repetidas.

En la Provincia 
Occidental, Acción 
contra el Hambre está 
construyendo una red 
inteligente frente al 
clima que ayudará a los 
agricultores a cultivar 
cultivos resistentes a la 
sequía como los frijoles 
caupí (también conocidos como frijoles de ojo negro). En 
2023, colaboramos con la Universidad de Zambia y el Instituto 
de Investigación Agrícola de Zambia para comprender la 
cadena de valor del caupí, la composición nutricional de los 
frijoles caupí, las tasas de nitrógeno en el suelo y los cálculos 
de biomasa microbiana. Una legumbre rica en nutrientes, los 
frijoles caupí están llenos de vitaminas esenciales como hierro 
y potasio, y proporcionan numerosos beneficios para la salud, 
como reducir el riesgo de enfermedades cardíacas.

El año pasado, creamos grupos de apoyo de mujeres basados 
en pares como un espacio seguro para que las mujeres 
discutan la inequidad de género en el hogar y la violencia de 
género. En Zambia, y en muchas otras partes del mundo, las 
mujeres suelen comer las últimas, y muchas experimentan 
violencia o abuso en el hogar. Zambia tiene algunos de los 
niveles más altos de violencia de género reportados en el 
mundo, con más del 42% experimentando violencia física o 
sexual de su pareja en su vida, y más del 25% experimentando 
lo mismo en el último año.

ZAMBIA

La economía de Zimbabue se desaceleró en 2022 debido a 
la hiperinflación, así como a las secuelas de las sequías que 
afectaron la producción agrícola. La guerra en Ucrania ejerció 
una presión adicional, elevando los precios del combustible y 
los alimentos. Tras las medidas gubernamentales para frenar 
la rápida depreciación del dólar zimbabuense, la inflación se 
desaceleró en 2023, pero la deuda del país aún representa el 
66% del PIB, y la desigualdad y la pobreza permanecen. El país 
también enfrenta una epidemia de cólera, con más de  
13.000 casos sospechosos o confirmados y más de 
150 muertes sospechosas o confirmadas hasta noviembre 
de 2023.

Este año, en Acción contra el Hambre seguimos ejecutando 
proyectos ejecutando proyectos en colaboración con dos 
ONG, Africa Ahead Zimbabwe y Nutrition Action Zimbabwe, 
para satisfacer las necesidades urgentes de las poblaciones 
afectadas por sequías prolongadas y cólera y para restaurar 
y fortalecer los medios de vida y los servicios básicos en 
las comunidades afectadas. El proyecto "Estabilización de 
Hogares Vulnerables Afectados por la Crisis en los Distritos 
de Mwenezi y Chiredzi", financiado por la Oficina de Asuntos 
Humanitarios de USAID, apoyó a más de 4.000 agricultores 
y 3.000 criadores de aves de corral, más de 1.000 mujeres 
y hombres a través de actividades de efectivo condicional, y 

más de 3.000 hombres y mujeres 
en grupos de microfinanzas. El 
proyecto también 
construyó o reparó 
26 pozos y 7 mini 
sistemas de agua y 
alcanzó a más de 19.000 
personas a través de 
una estrategia de cambio de 
comportamiento para promover 
prácticas adecuadas de higiene y 
saneamiento.

En la misma área, un proyecto financiado por el Comité 
Interministerial de Ayuda Alimentaria brindó apoyo mediante 
transferencias de efectivo durante la temporada de escasez a 
hogares con niños y niñas desnutridos y apoyó la detección y 
derivación de niños y niñas con desnutrición aguda. También 
proporcionó apoyo a los agricultores familiares para asegurar 
una dieta diversificada y sensible a la nutrición.

También comenzamos una intervención para combatir 
la epidemia de cólera en curso en Bulawayo, gracias a la 
financiación de la Agencia Sueca de Cooperación para el 
Desarrollo Internacional.

ZIMBABUE
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Un niña en uno de los puntos de hidratación construidos en 
las comunidades de Loma Fresca y San Salvador en Dibulla, 
municipio de Riohacha, en Colombia. 
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En Colombia, el conflicto, la migración y la variabilidad 
climática impulsan las necesidades humanitarias, incluida 
la inseguridad alimentaria. Quince millones de personas 
(el 30% de la población) sufren inseguridad alimentaria 
moderada o grave, mientras que el conflicto armado 
restringe la circulación y el acceso a los servicios básicos de 
539.000 personas. Además, Colombia acoge a 2,89 millones 
de personas migrantes y refugiadas venezolanas, el mayor 
número de todos los países de acogida.

Los programas de Acción contra el Hambre en materia 
de salud y nutrición, seguridad alimentaria y medios de 
vida, agua, saneamiento e higiene, y gestión de desastres 
cubren el 75% del territorio nacional, y en 2023 llegaron a 
más de 100.000 personas. Este amplio alcance territorial 
nos permitió conocer la diversidad en vulnerabilidades, 
necesidades y capacidades, y gracias a nuestra Unidad de 
Gestión de la Información y el Conocimiento, pudimos 

articular eficazmente esta labor 
humanitaria, generando un 
valioso conocimiento como 
contribución a la lucha contra 
el hambre.

Algunas de las acciones más destacadas 
en 2023 fueron nuestro trabajo en salud 
materno-infantil en la región del Darién y las 
múltiples respuestas de atención humanitaria llevadas a 
cabo a través del mecanismo de respuesta a emergencias 
(MIRE+). También desarrollamos un programa de inclusión 
laboral (el componente de Recuperación Económica Activa 
del proyecto ADN-Dignidad) que apoya la integración 
socioeconómica de más de 4.200 pesonas migrantes y 
colombianas, fortaleciendo sus capacidades empresariales 
y laborales, con una inversión de más de 1,5 millones de 
dólares en capital semilla.

COLOMBIA

Entre septiembre de 2023 y febrero de 2024, se pronosticó 
que el 2% de la población guatemalteca (323.000 personas) 
se encontraría en el nivel más alto de inseguridad alimentaria, 
y más de 2,7 millones (el 16% de la población) en el segundo 
nivel más alto. 

En coordinación con UNICEF y el Ministerio de 
Salud, Acción contra el Hambre ayudó a las personas 
más vulnerables alimentariamente de Chiquimula, 
Huehuetenango y Alta Verapaz a acceder a los servicios 
básicos proporcionados por las brigadas móviles de salud 
y nutrición, una intervención multisectorial centrada en 
la prevención y reducción de la desnutrición crónica y la 
detección de la desnutrición aguda.

En colaboración con el Fondo de Naciones Unidas para 
la Infancia (UNICEF) y el Ministerio de Salud Pública, 
iniciamos la atención nutricional a la "población móvil"  
(es decir, personas migrantes, retornadas, solicitantes 
de asilo y refugiadas) en el municipio de Esquipulas, 
Chiquimula, a través de equipos móviles, al tiempo que 

dimos respuesta a las necesidades 
de seguridad alimentaria en 
Chiquimula y Huehuetenango 
gracias a fondos europeos 
(ECHO). 

En el departamento de Sololá, a 
través del programa financiado 
por el Fondo de Cooperación 
para Agua y Saneamiento 
de la Cooperación Española, 
conseguimos garantizar el derecho 
humano al agua y al saneamiento, logrando 
mejoras en 13 municipios, 120 comunidades, 
71 escuelas y 25 servicios de salud. 

Además, en Acción contra el Hambre llevamos a cabo 
transferencias monetarias polivalentes y actividades de 
recuperación económica como parte de un proyecto 
compartido entre Guatemala y Honduras, financiado por la 
agencia estadounidense de ayuda humanitaria BHA.

              GUATEMALA

 Misiones gestionadas desde Acción contra el Hambre España.
 Misiones gestionadas desde otras sedes de la Red Internacional Acción contra el Hambre.

Consultar el significado de cada icono en la página 13.
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En la escuela rural Santana Ramos, en Caquetá, 
110 estudiantes se beneficiaron de mejoras 
sanitarias y energéticas. Además, se distribuyeron 
200 filtros de agua a diversas comunidades para 
mejorar la calidad del agua.
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HAITÍ

Desde marzo de 2023, Haití ha presenciado un 
notable aumento de la violencia y el crimen organizado, 
especialmente en la región de Puerto Príncipe, donde 
los grupos criminales cometen asesinatos, secuestros y 
agresiones sexuales. La situación humanitaria en Haití se 
está deteriorando, con las organizaciones de ayuda luchando 
por satisfacer las crecientes necesidades.

Se informa que la mitad de la población de Haití necesita 
asistencia humanitaria, con un 45% viviendo en áreas 
que enfrentan crisis alimentarias severas, una situación 
exacerbada por la parálisis económica debido a la violencia. 
Un cuarto de los niños y niñas sufre de desnutrición crónica. 
El programa de Acción contra el Hambre se centra en las 
poblaciones más vulnerables y de difícil acceso y tiene como 
objetivo ayudar a las familias y comunidades a sobrellevar 
las sucesivas crisis, incluyendo la violencia de las bandas, los 
desastres naturales y el cambio climático.

Nuestro equipo 
abordó la 
desnutrición y sus 
causas raíz a través 
de la distribución 
de alimentos a familias 
desfavorecidas, cribados y tratamiento para niños y niñas 
desnutridos, apoyo psicológico para personas traumatizadas 
y supervivientes de violencia sexual, y actividades 
generadoras de ingresos.

También colaboramos con las autoridades locales para 
fortalecer los sistemas de salud y construir la resiliencia 
a nivel comunitario. En respuesta a los brotes de 
cólera, nuestros equipos de respuesta rápida instalaron 
infraestructuras de agua, saneamiento e higiene, y mejoraron 
los sistemas de reporte a nivel comunitario.

Acuerdo de Resiliencia Climática, liderado por 
mujeres y facilitado por el Movimiento Cooperativo 
Centroamericano, con el apoyo de la Agencia 
Española de Cooperación Internacional para el 
Desarrollo (AECID). 
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Nicaragua se enfrenta a retos muy vinculados al cambio 
climático que aumentan la vulnerabilidad de algunos 
territorios. Actualmente, en Acción contra el Hambre 
trabajamos en Madriz y Matagalpa, situadas en lo que se 
conoce como el "corredor seco". Aquí hemos desarrollado 
nuestro Programa de Resiliencia Climática liderado por 
Mujeres Rurales, basado en el empoderamiento de las 
mujeres, el emprendimiento y el cooperativismo.

También trabajamos en la costa norte del Caribe, 
atendiendo las necesidades de grupos vulnerables (niños, 
jóvenes, indígenas y mujeres) afectados por fenómenos 
meteorológicos como sequías, inundaciones y huracanes. 
Este año trabajamos en la construcción de viviendas 
resilientes, capaces de una pronta recuperación y/o 
adaptación. Y a lo largo del río Coco-Waspam, nuestras 
actividades ayudaron a estabilizar el acceso a los alimentos 
mediante diversas actividades  con hogares vulnerables, 
promoviendo cambios de comportamiento y atención 
psicosocial. 

En comunidades de Bilwi, donde 
hay muchos grupos étnicos 
diferentes, apoyamos a 
los jóvenes reforzando sus 
habilidades, conocimientos 
y prácticas para crear pequeños 
negocios que les permitan desarrollar 
su comunidad respetando la diversidad 
cultural. 

Y en Matagalpa y Madriz, al norte de Nicaragua, 
contribuimos al empoderamiento de mujeres rurales y 
cooperativas comunitarias promoviendo el monitoreo 
agrometeorológico, con acciones dirigidas a la resiliencia 
climática con enfoque de género, trabajando con 13 
cooperativas y 753 personas. Esto implicó un análisis de 
género para comprender mejor los roles específicos de 
género y las necesidades a incorporar en el programa, con el 
objetivo de aumentar la participación y la capacidad de las 
mujeres en las iniciativas de resiliencia climática.

NICARAGUA

En 2023, como parte del Consorcio LIFE-Honduras, 
llegamos a 68.050 personas con actividades de 
protección, a 13.955 personas con asistencia nutricional 
y alimentaria, a 177.618 personas con actividades de 
agua, saneamiento e higiene y a 12.400 niños y niñas con 
iniciativas educativas. En Acción contra el Hambre también 
respondimos a las cambiantes necesidades humanitarias 
de las personas en movimiento (es decir, personas 
migrantes, retornadas, refugiadas y solicitantes de asilo) en 
Honduras proporcionando servicios de agua, saneamiento 
e higiene, alojamiento temporal y transferencias monetarias 
polivalentes a familias en situación de extrema precariedad.

Durante el año apoyamos a comunidades que se 
enfrentan a evacuaciones anuales a causa de fenómenos 
meteorológicos extremos, como inundaciones provocadas 
por tormentas tropicales, y que por ello sufren pérdidas 
humanas y económicas. Trabajamos para satisfacer sus 
necesidades domésticas básicas, en particular alimentos y 
artículos no alimentarios, y contribuimos al restablecimiento 
de los medios de subsistencia de estas comunidades. De 

este modo pudimos 
ayudar (con el apoyo 
de la Agencia Sueca 
de Cooperación Internacional para el Desarrollo, ASDI) a 
comunidades de San Manuel, Villanueva, Potrerillos y La 
Lima, en el departamento de Cortés.

También desarrollamos acciones de nutrición para la 
prevención y recuperación de niños y niñas con desnutrición 
aguda en ocho departamentos del país, en los que apoyamos 
la actualización y desarrollo de guías normativas para la 
atención de la desnutrición aguda en colaboración con el 
Ministerio de Salud (SESAL) y el Fondo de las Naciones 
Unidas para la Infancia (UNICEF). Y a través del Convenio 
de Resiliencia Climática de la Agencia de Cooperación 
Internacional para el Desarrollo (AECID), contribuimos a 
la lucha contra el cambio climático y al empoderamiento 
de 800 mujeres en siete cooperativas, fortaleciendo 
la participación y el liderazgo de las mujeres en las 
cooperativas.

HONDURAS
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PERÚ

Yovani Vilches Flores, presidenta del Comedor 
Micaela Bastilla número 2 en el barrio de Cura Mori, 
en Perú, nos cuenta: "Cada día preparamos comida 
para 70 u 80 personas que vienen por separado, 
llegando a casi 170 personas. Todo esto es gracias a 
Acción contra el Hambre. La olla ha brindado ayuda 
a personas sin medios económicos, apoyando a 
familias de 5 o 6 miembros, especialmente después 
de las lluvias que arrasan con todo. Es una gran 
ayuda para la comunidad
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Perú ha sufrido fenómenos meteorológicos extremos en 
2023, como el ciclón Yaku y El Niño Costero. Como conse-
cuencia de la situación de emergencia en más del 50% de 
los distritos de Perú y en las regiones norteñas de Piura, 
Tumbes y Lambayeque, se declaró el estado de emergencia 
nacional. Los ciudadanos y ciudadanas se enfrentaron a 
fuertes lluvias, escasez de agua, emergencias alimenta-
rias, emergencias sanitarias debido a un brote de dengue, 
mientras que los distritos de la capital también fueron de-
clarados en estado de emergencia debido a la inseguridad 
ciudadana, con la intervención de las fuerzas armadas.

En este contexto de emergencia, 13 de las 24 regiones 
registraron una inflación de más del 10% de los precios de 
alimentos y bebidas, lo que afectó a las personas con ren-
tas bajas, que destinan el 50% de sus ingresos (de media) 
a la compra de alimentos. En Acción contra el Hambre nos 
centramos en responder a la emergencia de las inunda-
ciones en el norte del país, apoyando a la población indíge-
na y promoviendo el empleo y el emprendimiento a través 
de redes de comercialización con un enfoque integral.

Por ejemplo, nuestra estrate-
gia en Perú se dirigió tanto a 
zonas rurales como urbanas, en 
la costa, la sierra y la selva. Trabaja-
mos estrechamente con el Gobierno 
Territorial Autónomo de Awajún, en 
Amazonas, para desarrollar la capacidad 
de la población de aplicar mecanismos 
de preparación y respuesta rápida en caso 
de emergencias por vertidos de petróleo. En 
la región andina, nuestro programa de seguridad 
alimentaria y medios de subsistencia evitó la anemia 
y la desnutrición en un 20% en los distritos de Sancos y 
Carapo, en Ayacucho. En Cuzco, los productores de queso 
de la Asociación Sumac Ausangate y los productores de 
maíz de Huaro pudieron reactivar su economía y aumentar 
las oportunidades de empleo gracias a la comercialización 
y venta de estos productos. En Lima, ayudamos a mejorar 
el acceso a una atención sanitaria de calidad y a la preven-
ción de la violencia de género entre personas migrantes y 
refugiadas.

PERÚ

VENEZUELA

El país ha experimentado una mejora en los índices 
macroeconómicos, aunque sigue habiendo grupos de 
población con altas necesidades, por la situación contextual 
y por los efectos de eventos climáticos adversos, como 
el Fenómeno del Niño y su impacto en las actividades 
agrícolas. 

Con el fin de contribuir a la mejora de las condiciones de 
vida de estos grupos de población, en 2023 hemos dado 
apoyo técnico a los actores locales que trabajan  en materia 
de salud, nutrición, seguridad alimentaria, agua, saneamiento 
e higiene, y protección. 

En 2023 pudimos prestar asistencia técnica  en varios 
estados prioritarios según los análisis de necesidades que 

se elaboran a nivel 
país. Colaboramos 
en la construcción de 
fortalezas locales a través de 
la transferencia de conocimientos, 
el acompañamiento y la provisión 
de equipos e insumos diversos en 
instalaciones comunitarias y  locales. 
También apoyamos el desarrollo de 
medios de vida en hogares vulnerables 
dirigidos por mujeres, especialmente mediante la creación 
de huertos domésticos y la capacitación para crear pequeñas 
empresas. Todas las actividades que apoyamos tuvieron un 
enfoque transformador de género, buscando la igualdad de 
oportunidades y la prevención de la violencia.
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Acción contra el Hambre es una de las pocas 
ONG en India que se enfoca específicamente en 
la salud materna e infantil, utilizando diversas 
intervenciones sensibles y específicas a la nutrición. 
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AFGANISTÁN

La situación humanitaria en Afganistán se caracteriza 
por una crisis económica, décadas de guerra y desastres 
naturales (incluyendo inundaciones, terremotos, sequías y 
enfermedades), todo ello exacerbado por una gran brecha en 
la financiación y un espacio humanitarios limitado. Para 2024, 
se prevé que 23,7 millones de personas, más de la mitad de la 
población de Afganistán, necesitarán asistencia vital.

En 2023, la programación de Acción contra el Hambre se 
vio afectada por la prohibición de que las mujeres trabajen 
con ONG, lo que nos obligó a adaptar nuestras actividades. 
Continuamos llegando a las comunidades más vulnerables 
y de difícil acceso en las provincias de Ghor, Helmand, 
Daykundi, Badakhshan y Kabul, manteniendo a las mujeres 
como nuestro objetivo principal. A través de ocho equipos 
móviles integrados de salud y nutrición, siete unidades de 
alimentación terapéutica (TFU) y 40 sub-centros de salud, 
proporcionamos atención primaria de salud y tratamiento de 
la desnutrición aguda para niños y niñas menores de cinco 
años, y mujeres embarazadas y lactantes.

Con financiación de ECHO, Acción contra el Hambre abrió 
TFU adicionales en Badakhshan, Daykundi y Ghor, admitiendo 
en total a 2.000 niños y niñas menores de cinco años para 
el tratamiento de desnutrición aguda severa (SAM), y más 
para el tratamiento de SAM con complicaciones. También 

proporcionamos más 
de 20.000 consultas 
de atención primaria 
de salud para niños 
y niñas menores de 
cinco años.

Nuestro enfoque integrado de seguridad alimentaria 
y nutricional incluyó dinero por alimentos, cestas de 
alimentos, dinero por trabajo, paquetes agrícolas y de 
ganado, construcción de invernaderos, asistencia en efectivo 
multipropósito y vales de alimentos para niños y niñas dados 
de alta de las TFU. En total, alcanzamos a 1.300 hogares, 
cubriendo a más de 10.000 individuos con asistencia en 
efectivo para alimentos en cinco distritos de Badakhshan. El 
informe de monitoreo posdistribución estimó que el 83% de 
los hogares objetivo alcanzaron un Puntaje de Consumo de 
Alimentos (FCS) aceptable, un índice que mide la seguridad 
alimentaria de un hogar, tras el apoyo del proyecto.

Además, se integraron cuatro espacios amigables para 
mujeres (dos en Ghor y dos en Helmand) en instalaciones de 
salud, y se estableció una línea de ayuda que proporciona 
apoyo mental y psicosocial a hombres y mujeres que sufren 
angustia psicológica. También se implementaron servicios de 
WASH dentro de las instalaciones de salud.

Bangladesh es uno de los países más vulnerables del 
mundo, principalmente debido a desastres naturales 
recurrentes, situaciones de seguridad alimentaria aguda 
y crónica, y desnutrición. Casi 9 millones de personas en 
todo Bangladés están experimentando niveles elevados de 
inseguridad alimentaria aguda. En 2023, la Encuesta SMART 
de Acción contra el Hambre identificó tasas alarmantes de 
desnutrición, especialmente una alta prevalencia en todo el 
distrito de Cox’s Bazar, resultados que indican una necesidad 
urgente de acción.

En Cox’s Bazar, Acción contra el Hambre proporcionó 
atención vital para los hogares más vulnerables (refugiados y 
comunidades de acogida) afectados por la crisis y múltiples 
desastres a través de un enfoque integrado. Esto incluyó 
intervenciones de salud y nutrición que beneficiaron 
directamente a 105.299 personas, incluyendo el tratamiento 
de desnutrición aguda severa para 1.091 niños y niñas 
menores de cinco años, y sesiones de asesoramiento sobre 
la alimentación infantil y del lactante que beneficiaron 
a 10.233 cuidadores. Acción contra el Hambre también 
proporcionó una respuesta de recuperación multisectorial a 
las comunidades afectadas por las inundaciones en la división 
de Sylhet, centrándose en proporcionar alimentos, nutrición, 
apoyo en salud mental, instalaciones de WASH y materiales 
de higiene menstrual.

En áreas propensas a 
desastres, Acción contra 
el Hambre apoyó a 2.752 
hogares afectados por 
desastres e inseguridad 
alimentaria crónica mediante 
asistencia alimentaria inmediata 
con una subvención en efectivo 
multipropósito, vales y dinero por 
trabajo. Con socios locales y a 
través del proyecto STEP, Acción 
contra el Hambre trabajó para 
fortalecer las acciones tempranas 
basadas en pronósticos en regiones costeras 
propensas a ciclones.

A principios de 2023, el proyecto G-STAR proporcionó 
tanto capacitación en producción de alimentos en el hogar 
para mujeres como actividades generadoras de ingresos y 
apoyo a la formación vocacional para jóvenes, lo que les 
equipó con las habilidades para generar ingresos y mejorar 
sus medios de vida. Y nuestro proyecto Soneva continuó 
proporcionando un enfoque sensible a la nutrición para 
fortalecer la capacidad de los hogares y la comunidad para 
medios de vida adaptativos y resilientes al clima en las áreas 
del sur y costeras.

BANGLADÉS

 Misiones gestionadas desde Acción contra el Hambre España.
 Misiones gestionadas desde otras sedes de la Red Internacional Acción contra el Hambre.

Consultar el significado de cada icono en la página 13.
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Según la Encuesta Nacional de Salud Familiar de India 
(2019-21), el 37,3% de los niños y niñas menores de cinco 
años tienen retraso en el crecimiento; el 19,5% están 
emaciados (es decir, sufren la forma más severa de la 
desnutrición); y el 33,8% tienen bajo peso. Acción contra el 
Hambre es una de las pocas ONG en India que se enfoca 
específicamente en la salud materna e infantil, utilizando 
diversas intervenciones sensibles y específicas a la nutrición. 
Nuestros equipos se involucran con comunidades en áreas 
remotas y de difícil acceso, identificando y abordando 
los desafíos nutricionales entre los niños y las niñas. 
Empoderamos a madres y familias con conocimientos y 
conciencia, para que puedan ver crecer a sus hijos e hijas 
fuertes y para que las comunidades en su conjunto prosperen.

Acción contra el Hambre en India trabaja principalmente en 
nutrición y salud, agua, saneamiento e higiene (WASH), y 
seguridad alimentaria y medios de vida. Nuestros programas 
multidisciplinarios cubren Madhya Pradesh, Maharashtra, 
Rajastán y Gujarat.

En 2023, alcanzamos a 477.507 personas en 1.272 aldeas. 
Cribamos a 66.498 niños y niñas menores de cinco años para 

detectar desnutrición, y 9.697 
de estos niños y niñas fueron 
identificados como desnutridos 
y fueron tratados. También 
alcanzamos a 51.592 mujeres 
embarazadas y lactantes y 
realizamos 98.595 visitas 
domiciliarias.

Este año, nuestros nuevos proyectos incluyeron el Proyecto 
Shubharambh, que se centró en prevenir la anemia entre 
adolescentes en Sanand, Gujarat. También lanzamos el 
Proyecto Sampurna en Ankleshwar, Gujarat, que incluyó la 
realización de un cribado de anemia entre adolescentes y 
cribado de desnutrición entre niños y niñas.

Y 2023 también vio el lanzamiento de la Unidad de Madre 
Canguro (KMC) en el Colegio Médico HBT y el Hospital 
General Municipal Dr. R N Cooper, en colaboración con el 
Hospital Cooper en Mumbai. Nuestro objetivo era combatir 
la desnutrición y mejorar el estado nutricional de los niños y 
niñas, y específicamente brindar apoyo a los recién nacidos 
prematuros y de bajo peso al nacer y a sus madres.

INDIA

Según el Índice de Riesgo Global (Global Risk Index) 2023, 
Filipinas es el país más propenso a catástrofes en el mundo. 
En un contexto de desafíos climáticos significativos, este país 
lucha de manera persistente contra el hambre. La elevada 
dependencia de los recursos naturales para la subsistencia 
agrava aún más la situación, ya que el 12,6% de los hogares 
filipinos padecieron hambre en el último trimestre de 2023. 
Además, este año, Filipinas se ha enfrentado a la aparición 
del fenómeno meteorológico El Niño, conflictos localizados 
en Mindanao y la perspectiva de un aumento de las 
tensiones en vísperas de las elecciones de 2025.

Ante este complejo panorama, en Acción contra el Hambre 
estamos trabajando con un enfoque multisectorial. 
Nuestra asistencia en el sector de Agua, Saneamiento e 
Higiene (WASH) en contextos de emergencia garantiza 
una respuesta rápida y eficaz durante las crisis, abarcando 
la rehabilitación de infraestructuras vitales. También 
proporcionamos a los agentes de salud comunitarios equipos 
esenciales y coordinamos misiones sanitarias móviles para 
llegar a zonas remotas. Además, facilitamos la identificación 
y el tratamiento de la malnutrición, permitiendo el acceso a 
la ayuda alimentaria, junto con la salud mental y la atención 
psicosocial a las comunidades afectadas por las catástrofes.

En estrecha colaboración con socios locales, hemos puesto 
en marcha programas específicos para reforzar la resiliencia 

de las comunidades y mitigar 
el impacto de las catástrofes 
relacionadas con el clima. 
Seguimos prestando apoyo en 
el desarrollo de protocolos de 
acción preventiva para sequías 
y periodos de escasez, en 
colaboración con organismos 
gubernamentales locales, al 
tiempo que realizamos un 
seguimiento activo de las 
tendencias climáticas que afectan 
a las fuentes de agua.

A lo largo de 2023, Acción contra el Hambre logró 
importantes hitos, como la ampliación de asociaciones 
locales y la mejora de las capacidades de respuesta 
ante emergencias. Desde enfrentar desplazamientos 
provocados por conflictos armados hasta proporcionar 
asistencia crítica tras desastres naturales como el súper 
tifón Doksuri, el terremoto de Sarangani y las inundaciones 
de Samar, nuestras intervenciones demostraron resiliencia 
y experiencia técnica. Además, nuestro compromiso 
con la diversidad y la preparación se materializó en el 
establecimiento de una nueva oficina en Siargao, con planes 
de expansión a Tawi-Tawi para 2024.

FILIPINAS
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El sector agrícola involucra a alrededor del 66% de la población 
de Nepal y contribuye con un tercio del PIB del país. Sin 
embargo, la inversión agrícola inadecuada, la infraestructura 
deficiente y la baja productividad utilizando prácticas agrícolas 
convencionales han dejado al país en situación de inseguridad 
alimentaria. Esta situación se ve agravada por desastres 
naturales recurrentes, incluyendo inundaciones, sequías, 
deslizamientos de tierra, terremotos y brotes de enfermedades.

La Encuesta Demográfica y de Salud de Nepal de 2022 
reveló que el 25% de los niños y niñas menores de cinco años 
tienen retraso en el crecimiento, el 19% tienen bajo peso y el 
8% están emaciados (la forma más severa de desnutrición). 
Además, el 43% de los niños de 6 a 59 meses son anémicos, 
al igual que el 34% de las mujeres en edad reproductiva. La 
misma encuesta reveló que solo el 20% de la población tiene 
acceso a servicios de saneamiento limitados o no mejorados, 
mientras que el 7% practica la defecación al aire libre. Solo el 
61% de las mujeres pueden lavarse y cambiarse en privado y 
usar materiales adecuados durante la menstruación.

En Nepal, Acción contra el Hambre es conocida por ser 
pionera en el tratamiento de la desnutrición aguda severa 
y apoya al Ministerio de Salud y Población para ampliar 

los programas de manejo 
integrado de la desnutrición 
aguda severa en varias partes del país, 
apoyando notablemente el fortalecimiento del 
sistema de salud y la investigación y generación de evidencia 
para el manejo de la desnutrición aguda severa en contextos 
de desarrollo y humanitarios. En 2023, Acción contra el 
Hambre apoyó una iniciativa de desnutrición moderada y 
comenzó el programa de Refuerzo del Manejo Integrado de la 
Desnutrición Aguda en las siete provincias y a nivel central.

En 2023 también lanzamos un proyecto para promover la 
producción de cultivos nutritivos, resilientes al clima y poco 
utilizados, fortaleciendo los medios de vida y la resiliencia 
comunitaria, particularmente en beneficio de las mujeres.

En la cuenca del río Trishuli, un donante Ville de Paris financió 
un proyecto integral de agua, saneamiento e higiene para 
mejorar la funcionalidad y sostenibilidad del suministro de 
agua local y promover la higiene. Esto incluyó la instalación 
de un "sistema de un grifo por casa" para 1.718 hogares. Se 
han construido seis depósitos y planes de tratamiento de 
agua y se han rehabilitado seis sistemas de distribución. Este 
proyecto continuará en 2024.

  NEPAL

En 2023, la inestabilidad política, el conflicto, el 
desplazamiento persistente de la población, las dificultades 
económicas, la inflación en aumento y el acceso limitado 
a servicios esenciales continuaron creando una crisis 
humanitaria en Myanmar, acompañada de precios de 
alimentos en aumento, producción agrícola en disminución 
y medios de vida deteriorados. Aproximadamente 12,9 
millones de personas en Myanmar ahora están en situación de 
inseguridad alimentaria, casi el 25% de la población.

La población rohinyá en el estado de Rakhine siguió siendo 
especialmente susceptible a estas crisis, intensificadas aún 
más por el impacto del ciclón Mocha en mayo de 2023. Las 
poblaciones desplazadas en el estado de Kayah y la región de 
Sagaing enfrentaron mayores riesgos de violencia, explotación 
y abuso de derechos. En 2023, 5,2 millones de personas en 
Myanmar carecían de acceso a servicios de agua, saneamiento 
e higiene, mientras que la agitación política continua y el 
conflicto étnico siguieron impulsando una crisis de salud 
mental.

En 2023, Acción contra el Hambre implementó un enfoque 
integral y multisectorial que salva vidas en los estados de 
Rakhine y Kayah y en la región de Sagaing a través de centros 
de nutrición integrados y servicios de alcance comunitario. 
Estos proporcionaron servicios de salud y nutrición para niños 

y niñas desnutridos menores de cinco años y 
mujeres embarazadas y lactantes. También 
proporcionamos servicios esenciales de 
agua, saneamiento e higiene y brindamos 
asistencia técnica a socios locales sobre el 
enfoque "Baby WaSH de Cambio Social y 
de Comportamiento" para la higiene infantil.

En colaboración con socios locales, nuestras 
actividades de seguridad alimentaria y medios 
de vida (incluyendo el programa "Alimentos Siempre 
en el Hogar") se dirigieron al hambre y la desnutrición, 
junto con la distribución de alimentos que salva vidas, 
actividades generadoras de ingresos, almacenamiento 
de semillas en el hogar integrado y capacitación en 
producción de alimentos. Al mismo tiempo, los esfuerzos de 
apoyo en salud mental y psicosocial y protección abordaron 
el impacto psicológico del hambre, apoyando a niños, niñas y 
cuidadores.

Nuestros equipos también apoyaron una Evaluación Rápida 
de Necesidades después del ciclón Mocha: proporcionando 
Aquatabs a más de 3.000 hogares en Sittwe y reconstruyendo 
los centros de nutrición integrados destruidos por el ciclón, lo 
que incluyó la reconstrucción de las instalaciones de agua y 
saneamiento en estos centros.

MYANMAR
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PAKISTÁN

La situación de la desnutrición en Pakistán constituye 
actualmente una crisis humanitaria, con la desnutrición 
aguda afectando a 2,14 millones de niños y niñas y más de 
7 millones de personas que requieren servicios de 
nutrición. El análisis de 32 distritos en Baluchistán, Khyber 
Pakhtunkhwa y Sindh revela que el 23% de los niños y niñas 
registrados están críticamente desnutridos. Las dificultades 
económicas, el aumento de los precios de los alimentos, 
la inestabilidad política y los desastres naturales han 
exacerbado la situación, poniendo presión sobre el sistema 
de salud del país y la infraestructura de agua, saneamiento 
e higiene. Además, en 2023, 4,5 millones de personas 
refugiadas afganas en Pakistán necesitaron asistencia 
humanitaria.

Acción contra el Hambre en Pakistán aborda activamente 
la desnutrición. En las comunidades afectadas por 
inundaciones, Acción contra el Hambre ha proporcionado 
servicios como cribado de desnutrición aguda severa y 
moderada, campamentos médicos y alimentos terapéuticos 
listos para usar. En las provincias de Baluchistán y Sindh, 
143.380 personas se beneficiaron de actividades de 
nutrición y salud. En 2023, 37.806 mujeres y 
25.792 hombres se beneficiaron de iniciativas de agua, 
saneamiento e higiene, incluyendo kits de higiene, 
construcción de letrinas y rehabilitación de infraestructura.

Además, se proporcionó asistencia en seguridad alimentaria 
a 22.812 personas en ambas provincias, ofreciendo 

asistencia en efectivo de propósito múltiple, 
kits de herramientas agrícolas y de ganado 
y ayuda alimentaria. Estas intervenciones 
fueron críticas para aliviar la 
desnutrición y mejorar la 
resiliencia comunitaria.

También implementamos 
con éxito el proyecto 
"Apoyo Humanitario 
Integrado a Refugiados 
Afganos y Población de 
Acogida" financiado por ECHO en 
Pishin, Qilla Saifullah y Quetta, Baluchistán, para mejorar 
la resiliencia de las personas refugiadas afganas y las 
comunidades de acogida, centrándonos en servicios de 
salud y nutrición.

Durante el proyecto, 23.508 personas recibieron consultas 
de atención primaria de salud. El proyecto proporcionó 
apoyo en salud mental y psicosocial a 12.179 personas, 
predominantemente mujeres, a través de asesoramiento 
individual, sesiones de concienciación y derivaciones. Además, 
las actividades de agua, saneamiento e higiene incluyeron la 
rehabilitación de infraestructura, la instalación de fuentes de 
energía solar y la realización de sesiones de concienciación 
sobre higiene. Este proyecto mejoró significativamente las 
vidas de las personas beneficiarias, abordando necesidades 
críticas y construyendo resiliencia dentro de las comunidades.

Acción contra el Hambre comenzó a trabajar en Turquía en 
2023 tras el devastador terremoto de magnitud 
7,8 que sacudió el país en febrero, afectando a 11 de las 
provincias más pobres de Turquía. Desde 2015, Turquía 
ha acogido a más de 4 millones de personas refugiadas 
sirias (alrededor de la mitad de los cuales se cree que son 
menores) y ya estaba experimentando una profunda crisis 
económica. Tras la pandemia de Covid-19, el estallido de 
la guerra entre Rusia y Ucrania y el propio terremoto, casi 
un tercio de la población turca estaba en riesgo de pobreza 
o exclusión social, con el precio de una canasta básica de 
alimentos superando el salario mínimo y aumentando la 
probabilidad de hambre.

El terremoto causó más de 50.000 muertes, hirió a casi  
110.000 personas y destruyó más de 260.000 edificios. 
Afectó a más de 9 millones de personas en todo el país, 
incluidos 4 millones de niños y niñas. Por lo tanto, Acción 
contra el Hambre centró sus esfuerzos en aliviar los efectos 

del desastre, 
principalmente 
en las regiones 
de Hatay, 
Kahramanmaraş 
y Adıyaman, 
trabajando  
con socios locales para realizar una primera aproximación 
mediante evaluaciones rápidas de necesidades con el fin de 
responder de la manera más efectiva.

Durante 2023, Acción contra el Hambre abordó las 
necesidades humanitarias más urgentes asistiendo a más de 
80.000 personas a través de un programa para proporcionar 
agua, saneamiento e higiene; distribuyendo más de 
100.000 comidas calientes; estableciendo espacios 
amigables para madres y bebés para el cuidado nutricional 
de recién nacidos y sus madres; y proporcionando apoyo 
psicosocial a más de 9.000 personas afectadas.

TURQUÍA
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Irak: Campo de desplazados internos, niños jugando.
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Décadas de sanciones, conflictos, inestabilidad política y 
agitación social han erosionado las capacidades de gobernanza 
de Irak y la capacidad del país para resistir las crisis. Antaño 
el granero del Oriente Medio, Irak ahora depende de las 
importaciones para más del 50% de sus alimentos. Los efectos 
de las crisis globales como la pandemia por Covid-19 y el 
conflicto de Ucrania, junto con la devaluación del dinar iraquí, 
han afectado desproporcionadamente al poder adquisitivo 
de las comunidades más vulnerables, contribuyendo a la 
inseguridad alimentaria, especialmente en la región sur.

Esta situación se ha visto agravada por el rápido retorno de 
personas desplazadas a sus hogares, brotes recurrentes de 
cólera y los efectos crecientes del cambio climático, incluyendo 
la disminución de la producción agrícola y la reducción de los 
niveles de ríos y embalses, amenazando la seguridad alimentaria 
de Irak y, a su vez, la estabilidad del país.

Este año, Acción contra el Hambre trabajó en Sinuni, 
Mosul, Nínive y Basora, reduciendo la vulnerabilidad a los 

desastres climáticos a nivel 
comunitario, apoyando 
a los agricultores 
para desarrollar 
medios de vida 
sostenibles y resilientes 
al clima, mientras 
simultáneamente abogaba por 
mejorar las prácticas de gestión de los 
recursos hídricos.

También apoyamos el acceso equitativo a los 
alimentos y la resiliencia contra la malnutrición en áreas 
afectadas por el cambio climático, particularmente para 
mujeres y jóvenes, mediante el establecimiento de la cría de 
aves y huertos familiares, así como la provisión de cestas de 
alimentos. Acción contra el Hambre también brindó apoyo a las 
comunidades y autoridades locales en la respuesta a los brotes 
de cólera ofreciendo capacitación y suministrando kits para 
fortalecer las capacidades de respuesta rápida.

IRAK

Más de una década después del inicio de la crisis siria, 
alrededor de 660.000 personas refugiadas sirias están 
ahora registradas en Jordania. Factores relacionados, 
como el lento crecimiento económico y la pandemia por 
Covid-19, han agotado los recursos en general y creado 
un aumento en el desempleo: el 25% de la población 
activa estaba desempleada en 2021, con solo el 
14% de las mujeres jordanas formando parte de la 
fuerza laboral debido a barreras de género que las 
disuaden de encontrar trabajo. Más del 80% de las 
personas refugiadas sirias viven por debajo del umbral 
de la pobreza, con un acceso limitado al mercado 
laboral.

El trabajo de Acción contra el Hambre se centró en 
la seguridad alimentaria, los medios de vida, la salud 
mental y el apoyo psicosocial, y las iniciativas de 
agua, saneamiento e higiene en Irbid, Zarqa, Mafraq y 
Madaba. Trabajamos para mejorar la autosuficiencia de 
las personas refugiadas vulnerables y las comunidades 
de acogida combinando la asistencia financiera y 

respondiendo a las necesidades 
de salud mental de la población 
mediante el fortalecimiento de 
los canales de derivación y la 
capacidad local para satisfacer 
sus necesidades.

Además, ayudamos a 
mejorar las condiciones 
socioeconómicas de las 
poblaciones vulnerables a 
través de intervenciones 
integrales de medios de vida, 
ofreciendo oportunidades de empleo a corto plazo a 
hogares jordanos y personas refugiadas vulnerables. 
Apoyamos la conexión de hogares vulnerables a redes 
públicas de agua y contribuimos a la adopción de 
buenas prácticas de higiene y técnicas sostenibles 
de gestión del agua. En el campamento de Azraq, 
mejoramos la higiene y el mantenimiento de letrinas 
privadas a través de la participación comunitaria.

JORDANIA

 Misiones gestionadas desde Acción contra el Hambre España.
 Misiones gestionadas desde otras sedes de la Red Internacional Acción contra el Hambre.

Consultar el significado de cada icono en la página 13.
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La crisis económica del Líbano, la prolongada crisis de personas 
refugiadas sirias, un brote de cólera y el estancamiento político 
han llevado a un aumento de las necesidades humanitarias en 
el país. Líbano enfrenta desafíos significativos para proporcionar 
apoyo básico a los 1,5 millones de personas refugiadas sirias y 
257.000 personas refugiadas palestinas que acoge, además de 
la propia población libanesa.

Más de la mitad de los hogares libaneses y el 90% de los 
hogares sirios viven en la pobreza, con las mujeres enfrentando 
tasas de desempleo más altas. Los servicios públicos están 
colapsando debido a la falta de inversión, exacerbando las malas 
condiciones de agua y saneamiento. Estas crisis han resultado 
en un aumento general de la malnutrición, con las tasas de 
malnutrición crónica entre las personas refugiadas sirias en 
asentamientos informales duplicándose en la última década, 
y más del 60% de los niños y las niñas con desnutrición aguda 
proviniendo de poblaciones refugiadas.

En respuesta a estos desafíos, Acción contra el Hambre se 
centró principalmente en proporcionar asistencia en salud, 
nutrición, agua, saneamiento y seguridad alimentaria. En 2023 
alcanzamos a más de 190.000 personas.

De ellas, 175.889 fueron apoyadas con iniciativas de 
agua, saneamiento e higiene, incluyendo kits de higiene y 

programas de concienciación, y la 
rehabilitación de infraestructuras 
para abordar emergencias de agua 
y saneamiento. Los comentarios 
sobre nuestro proyecto de 
distribución de filtros de 
agua a personas refugiadas 
sirias en Qaa-Hermel, una 
zona de difícil acceso con alta 
contaminación del agua, indicaron una mejora significativa 
en la calidad del agua después de usar los filtros. Además, 
el 76% de las personas reportaron gastar menos en agua 
potable (destacando el impacto financiero de la intervención) 
y sentirse más seguras al acceder a las fuentes de agua.

Nuestro apoyo en salud y nutrición alcanzó a más de 
7.000 personas, incluyendo asesoramiento sobre alimentación 
infantil y juvenil, distribución de harinas enriquecidas con 
micronutrientes y diagnóstico de malnutrición infantil. El 
apoyo en seguridad alimentaria y medios de vida alcanzó a 
más de 8.000 personas, incluyendo iniciativas de dinero en 
efectivo a cambio de trabajo y asistencia alimentaria basada 
en efectivo. Las evaluaciones revelaron una alta satisfacción 
con la asistencia en efectivo, con mejoras significativas en los 
niveles de consumo de alimentos después de la intervención.

LÍBANO

Duha Al Ashkar es una de las 
beneficiarias del programa de Acción 
contra el Hambre en los refugios de 
Alepo, Siria.
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Después de 12 años de conflicto, Siria enfrentó otro golpe 
devastador cuando una serie de terremotos golpeó el norte 
de Siria y Turquía en febrero de 2023, resultando en casi 
5.900 muertes, 12.800 heridos y el desplazamiento de 
cientos de miles de familias. Este impacto exacerbó la 
situación ya desesperada de los sirios, que sufrían de 
infraestructuras deficientes e inestabilidad económica, 
dejando a 16,7 millones de personas necesitadas de 
asistencia humanitaria.

Los brotes recurrentes de enfermedades, enfermedades 
transmitidas por el agua, sequías prolongadas y la 
inseguridad alimentaria contribuyeron al aumento de las 
tasas de muerte prematura y enfermedad, incluyendo niveles 
elevados de malnutrición. Aproximadamente 
12,9 millones de sirios necesitaban asistencia alimentaria, 
representando el 50% de la población, con el costo de los 
alimentos esenciales duplicándose para octubre de 2023. 
Para noviembre de 2023, la libra siria se había depreciado 
a la mitad frente al dólar estadounidense, impactando 
significativamente el costo de vida. La inflación y la crisis 
económica general profundizaron aún más los niveles de 
pobreza y la dependencia de la ayuda humanitaria, dejando 

al 90% de la población 
viviendo por debajo del 
umbral de pobreza.

Acción contra el Hambre 
proporcionó asistencia, 
alcanzando a más de 
1 millón de personas 
en 2023 en Alepo, Al-
Hasakah, Hama, Idlib y 
Latakia. Centrándose en la 
salud y nutrición, seguridad alimentaria, medios de vida y 
esfuerzos de respuesta de emergencia (particularmente 
dirigidos a comunidades afectadas por el terremoto), 
Acción contra el Hambre trabajó para contar con las 
estructuras comunitarias existentes para servicios de salud 
sostenibles y dirigidos localmente, rehabilitar la cadena 
alimentaria, introducir prácticas agrícolas resilientes ante el 
cambio climático, y asegurar el acceso a agua segura para 
las comunidades. Además, proporcionamos agua limpia 
diariamente a más de 200.000 personas en Al-Hasakah, 
norte de Siria, donde la sequía y múltiples ataques a la 
estación de agua de Alouk habían agravado la situación.

SIRIA

La distribución de cestas de verduras y fruta frescas en 
Territorio Palestino Ocupado.



MEMORIA ANUAL 2023 |  55

ACCIÓN CONTRA EL HAMBRE

La situación económica de Yemen se ha deteriorado, con 
la depreciación del rial yemení, la persistente escasez de 
combustible, el aumento de los precios de los alimentos 
importados y la falta de ingresos estables, lo que impulsa las 
necesidades humanitarias. La cesta de alimentos mínima es 
inaccesible para una gran parte de la población, el 80% de la 
cual vive bajo el umbral de pobreza. Esta situación aumenta 
los niveles de malnutrición, en particular entre mujeres y 
niños y niñas, afectando a dos y cinco millones de personas, 
respectivamente.

Además, los daños significativos a las infraestructuras civiles y 
el colapso de los servicios básicos han limitado el acceso a la 
infraestructura de salud e higiene, provocando el resurgimiento 
de enfermedades, especialmente aquellas transmitidas por el 
agua. Las mujeres enfrentan numerosos riesgos, incluyendo 
el acceso limitado a la atención de salud reproductiva y los 
servicios que abordan la violencia de género.

Acción contra el Hambre ha estado trabajando en Abyan, 
Al Hudaydah, Hajjah, Al Khawkhah y Lahj desde 2013, 

mejorando la salud 
y la nutrición de 
las poblaciones 
vulnerables a través 
del fortalecimiento 
del acceso y la 
calidad de los servicios 
de salud primaria y nutrición. Este año, hemos apoyado la 
provisión de atención sanitaria primaria, salud reproductiva 
y programas de vacunación, así como la detección y 
tratamiento de la malnutrición aguda moderada y severa 
en niños y niñas menores de cinco años, y mujeres 
embarazadas y lactantes.

También hemos apoyado a los equipos de los centros de 
salud proporcionando medicamentos, equipos médicos y 
capacitación; rehabilitando la infraestructura de salud y 
los sistemas de gestión de residuos médicos; y ayudando 
con la construcción de fuentes de agua comunitarias 
para garantizar el acceso al agua potable y a instalaciones 
sanitarias en centros de salud y comunidades vulnerables.

YEMEN

En 2023, las personas civiles en el Territorio Palestino 
Ocupado enfrentaron la peor crisis humanitaria con 
el inicio de hostilidades sin precedentes entre Israel y 
grupos armados en Gaza. Entre octubre y diciembre de 
2023, intensos bombardeos y operaciones terrestres 
en Gaza llevaron a una aguda inseguridad alimentaria, 
falta de acceso al 90% del suministro normal de agua, 
interrupciones de electricidad y comunicaciones, y 
desplazamiento del 85% de la población. Más de 
20.000 personas murieron en Gaza en el último trimestre 
de 2023 debido a este conflicto, la mayoría civiles.

Este año también registró el mayor número de personas 
palestinas muertas y desplazadas en Cisjordania desde 
que la Oficina de Coordinación de Asuntos Humanitarios 
de las Naciones Unidas (OCHA) comenzó a llevar 
registros en 2005.

Acción contra el Hambre lanzó una respuesta de 
emergencia a gran escala, beneficiando a unas 
5.000 personas con servicios de seguridad alimentaria y 
medios de vida en noviembre de 2023, y a otros 
21.649 en diciembre de 2023. Entre octubre y diciembre 
de 2023, los servicios de agua, saneamiento e higiene 
llegaron a unas 307.845 familias, proporcionando 
servicios de limpieza, reparación de letrinas y 
alcantarillado, distribución de kits de higiene y refugio, 

gestión de residuos sólidos, transporte de 
agua, camiones de vaciado y estaciones 
de lavado de manos. Acción contra el 
Hambre también intensificó la incidencia 
pública y privada centrada en la protección 
de civiles e infraestructuras civiles, y para 
una ampliación en la ayuda humanitaria 
oportuna y sin obstáculos en Gaza.

En Cisjordania, se registraron  
1.264 incidentes de violencia de colonos 
y demolición de propiedades palestinas 
en 2023, el número más alto en cualquier 
año desde que la OCHA comenzó a llevar 
registros en 2006. Una escalada en las 
políticas de ocupación militar israelí y la 
violencia de los colonos limitaron aún más 
el acceso de las personas palestinas a los 
servicios de agua y saneamiento, afectando 
negativamente a casi 300 comunidades. En 2023, Acción 
contra el Hambre realizó una variedad de proyectos de 
agua, saneamiento e higiene en Cisjordania, incluyendo 
la instalación y mantenimiento de infraestructuras de 
agua y sistemas de distribución de agua para conectar a 
familias no servidas y aumentar el acceso a agua potable, 
beneficiando a un total de 30.201 personas.

   TERRITORIO PALESTINO OCUPADO
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Erodina Titika, de 25 años, con su hija Anastasia en la Clínica de Maternidad 
nº 1 en Chisinau (Moldavia), recibe asesoramiento sobre lactancia materna del 
proyecto Mămica Alăptează, apoyado por Acción contra el Hambre y UNICEF.
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Las vulnerabilidades en la región del Cáucaso Sur 
siguen siendo altas debido a la inestabilidad política, 
el cambio climático, la falta de desarrollo estructural y 
descentralización, la falta de diversificación económica y las 
desigualdades sociales. La región también se enfrentó a las 
secuelas de la guerra entre Rusia y Ucrania y al conflicto de 
Nagorno-Karabaj de 2023, que desplazó a más de 
100.000 personas hacia Armenia. 

En 2023, nuestra labor en Armenia se amplió para 
ayudar a los refugiados de Nagorno-Karabaj. Junto con 
organizaciones locales, proporcionamos apoyo y servicios 
esenciales, en particular a los niños y sus cuidadores, las 
personas mayores, las personas con discapacidad y los 
habitantes de comunidades remotas y fronterizas. 

Más de 13.290 personas refugiadas se beneficiaron de la 
distribución de vales, 1.217 recibieron ayuda en efectivo 
polivalente y otras 157 personas muy vulnerables se 
beneficiaron de la distribución de ayuda alimentaria e 
higiénica para cubrir sus necesidades básicas. También 
proporcionamos apoyo psicosocial y de salud mental a 
través de nuestros socios locales a 750 personas refugiadas 
que habían sufrido un alto grado de estrés y trauma en 
el periodo previo a su desplazamiento en septiembre a 
Armenia. En Armenia prosiguió la labor de concienciación y 
educación sobre artefactos explosivos sin detonar y riesgos 
de las minas para niños, niñas y adultos jóvenes. 

En Georgia, 886 personas refugiadas ucranianas muy 
vulnerables recibieron alimentos y artículos de higiene, y tres 

organizaciones de 
voluntariado recibieron 
apoyo para el desarrollo 
de capacidades con 
el fin de mejorar sus 
servicios para las personas 
refugiadas que sufren traumas, 
falta de ingresos, dificultades para 
encontrar alojamiento asequible y para 
acceder a los servicios sanitarios.

En Georgia y Armenia, seguimos prestando asistencia 
técnica a organismos estatales para ayudarles a mejorar 
la empleabilidad y las aptitudes empresariales de los 
participantes en sus programas. Mientras tanto, en Georgia 
y en la región separatista de Abjasia, nuestra labor de 
desarrollo local liderado por la comunidad se centró en las 
iniciativas medioambientales, la capacitación y el liderazgo 
de las mujeres y la participación de los jóvenes. Esto se 
tradujo en ayuda financiera para proyectos de mejora de las 
infraestructuras comunitarias, acceso a servicios básicos y 
creación de empleo. 

También en Abjasia, el apoyo a la preparación para el 
invierno y la formación en medios de subsistencia agrícolas 
aumentaron la autosuficiencia de las familias vulnerables, 
mientras que los jóvenes recibieron formación profesional 
en carpintería, fontanería y metalistería. Nuestro proyecto 
plurianual de agua, saneamiento e higiene en las escuelas 
proporcionó a 5.202 niños y niñas acceso a agua potable e 
instalaciones de saneamiento mejoradas a lo largo del año.

CÁUCASO SUR

Alrededor del 25% de las personas en España están en riesgo 
de exclusión social y más del 10% de los hogares carecen de 
acceso a cantidades y calidad adecuadas de alimentos, una 
situación que afecta a grupos vulnerables, como los niños y las 
niñas. Acción contra el Hambre aborda el problema ofreciendo 
programas de empleo y formación para personas en riesgo 
de exclusión social y proporcionando ayuda financiera a las 
familias en riesgo a través de nuestro programa de Tarjeta 
de Ayuda Solidaria. En 2023, nuestros programas en España 
alcanzaron a más de 5.000 personas, con un presupuesto de 
8,8 millones de euros, un 15% por encima del presupuesto 
inicial previsto.

Nuestro compromiso con el crecimiento operacional y de 
resultados nos ha llevado a mantener la ratio de inserción 
laboral alrededor del 43%, la creación de empresas entre el 
10%-12%, y la consolidación de empresas después del primer 
año en torno a un 85%.

Este año presentamos los resultados de una investigación 
que destacó la relación entre hábitos de vida saludables y 
una mejor empleabilidad. Basándonos en esta evidencia, 
rediseñamos el modelo de itinerario de inserción social y 
laboral integrando el enfoque de vida saludable.

La unidad de Proyectos Europeos ha recaudado fondos por 
un millón de euros para proyectos de innovación.  

La Red Europea de Innovación para la 
Inclusión, que lideramos, ha mejorado 
su visibilidad tanto a nivel europeo como 
nacional.

En el área de seguridad alimentaria, 
logramos tres hitos en 2023: lanzamos un 
proyecto innovador para crear un observatorio de inseguridad 
alimentaria en la Comunidad de Madrid; vendimos un 
programa de sensibilización nutricional a una cadena de 
supermercados; y conseguimos ser la organización social 
que pilote un nuevo sistema de transferencias monetarias 
mediante tarjeta. Además, obtuvimos la certificación en 
la norma de calidad ISO 9001:2015, que demuestra que 
nuestros procesos siguen criterios de calidad.

Finalmente, renovamos con éxito nuestra subvención del 
Fondo Social Europeo por 24 millones de euros durante los 
próximos seis años para continuar con nuestros programas 
nacionales de inclusión y empleo juvenil. Además, se nos 
otorgaron 2,5 millones de euros en el marco del Plan de 
Recuperación, Transformación y Resiliencia (Fondos Next 
Generation) para apoyar la transformación digital de la 
organización durante 2023. Esta inyección de fondos nos 
ha permitido llevar a cabo nuevos proyectos digitales dentro 
de la oficina y a través de servicios digitales para nuestros 
participantes en proyectos en el país.

  ESPAÑA

 Misiones gestionadas desde Acción contra el Hambre España.
 Misiones gestionadas desde otras sedes de la Red Internacional Acción contra el Hambre.

Consultar el significado de cada icono en la página 13.
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Más de 9 millones de personas en Francia viven por 
debajo del umbral de pobreza y los alimentos suelen ser 
el gasto más afectado en los hogares. Este año estuvo 
marcado por una alta inflación, alcanzando el 15% en 
productos alimentarios y provocando un aumento en el 
número de personas que recurren a organizaciones de 
ayuda alimentaria en busca de ayuda.

En las regiones de Île-de-France y Provenza-Alpes-Costa 
Azul, Acción contra el Hambre ha trabajado durante más 
de tres años junto a aquellos involucrados en el acceso a 
alimentos y la lucha contra la precariedad y la exclusión. 
El objetivo es cubrir mejor las necesidades esenciales, 
incluyendo alimentos, de aquellos que están más alejados 
de los servicios.

Trabajamos con socios para medir y documentar la 
inseguridad alimentaria, sus causas y la población afectada. 
Apoyamos a otros actores para desarrollar enfoques 
participativos que permitan a los participantes del 
proyecto dar su opinión sobre su situación y el impacto de 
la ayuda que reciben.

También lideramos proyectos piloto en asociación con 
otros y probamos y documentamos nuevos métodos que 
podrían estar mejor adaptados a satisfacer las necesidades 
de las poblaciones más precarias, por ejemplo, el proyecto 

Passerelle en 
Montreuil y el 
proyecto Territorial 
en Marsella para 
promover el acceso a 
alimentos sostenibles.

Acción contra el Hambre 
co-produjo y compartió 
estudios multi-actores sobre 
precariedad, acceso a derechos 
y a alimentos, como el proyecto de 
investigación operativa ISSimars (ItinéraireS et Situation de 
vie en squat) en Marsella, dedicado a personas que viven 
en alojamientos precarios.

Finalmente, a nivel nacional, Acción contra el Hambre 
abogó por el acceso a alimentos sostenibles para todos 
a través de la participación activa en diferentes redes 
y discusiones nacionales como Réseau Action Climat, 
Collectif ALERTE o Collectif Nourrir. Basándose en su 
trabajo de campo, su experiencia y la colaboración con 
dichas redes, Acción contra el Hambre abogó por la 
implementación efectiva del derecho a la alimentación 
en Francia, con cambios en las políticas que permitan 
un acceso digno a alimentos suficientes, saludables y 
sostenibles para todos.

FRANCIA

Cecilia, participante en nuestro programa 
GastroEskola Sostenible de Pamplona, para impulsar el 
emprendimiento gastronómico de mujeres. 
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En Italia, el 10% de las personas viven en la pobreza 
y el 25% están en riesgo de pobreza. Las familias, 
especialmente las monoparentales, están expuestas a una 
creciente vulnerabilidad social y económica. La pobreza 
también afecta a los empleados y pensionistas, debido 
a la reducción del poder adquisitivo por la inflación, 
especialmente en lo esencial como los alimentos. Además, 
hay nuevas formas de pobreza, incluida la pobreza 
alimentaria. En Italia hay 2,6 millones de personas que se 
ven obligadas a pedir ayuda para alimentarse, un número 
que se espera que aumente.

En 2023, Acción contra el Hambre Italia implementó un 
proyecto con 150 familias en Milán y Nápoles (en total 
500-550 personas) para reducir la inseguridad alimentaria 
y ayudar a los participantes a encontrar empleo, mejorando 
así su independencia a largo plazo. El programa de cuatro 
meses contribuyó a las compras semanales de alimentos 

para apoyo nutricional 
inmediato, limitado a la 
duración del programa; 
proporcionó capacitación 
en nutrición para fomentar 
un cambio en los hábitos 
de compra y la adopción 
de una dieta saludable 
y equilibrada; y ofreció 
capacitación para encontrar 
empleo.

Los resultados en 2023 fueron muy alentadores: la 
nutrición mejoró; el 60% de los participantes informaron 
que bebían más agua; el 54% redujo su ingesta diaria de 
azúcar y el 40% encontró trabajo o volvió a estudiar. En 
2024, el proyecto alcanzará a 200 familias en Milán y 
Nápoles.

ITALIA

Durante los dos últimos años, en Acción contra el Hambre 
hemos trabajado en Moldavia, uno de los países más 
pobres de Europa. Moldavia ha pasado apuros económicos 
en los últimos años por causas diversas, como la pandemia 
por Covid-19, la crisis entre Rusia y Ucrania en las fronteras 
septentrional y oriental, y en 2023, el aumento de la 
inflación (por encima del 27%) y los costes energéticos 
siguieron empeorando las condiciones de vida. Según 
el Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo 
(PNUD), más del 13% de las personas moldavas vive con 
menos de 5 euros al día, y cerca de una cuarta parte de 
su población total alcanza índices de pobreza absoluta, 
un escenario en el que la amenaza de la inseguridad 
alimentaria es una realidad cotidiana. 

En 2023, Moldavia era el país de Europa con más personas 
refugiadas per cápita. Con poco más de 2,5 millones 
de habitantes propios, más de un millón de personas 
refugiadas ucranianos habían cruzado sus fronteras, y 
unos 120.000 decidieron quedarse. La gran mayoría se 
encuentra en comunidades de acogida que, en muchos 
casos, ya necesitaban ayuda.

Centrándose en las zonas de Chisinau, 
Balti, Stefan Voda, Otaci, Giurgiulesti y 
Ungheni, en Acción contra el Hambre 
hemos implementado asistencia en 
efectivo, distribuciones de comida 
caliente, apoyo nutricional, asistencia 
materna e infantil y apoyo para el acceso 
a servicios de agua, saneamiento y gestión de residuos. 
Casi 80.000 personas recibieron asistencia alimentaria y 
se distribuyeron más de 20.000 kits de alimentos entre las 
personas refugiadas ucranianas, además de más de 6.000 
paquetes de asistencia en efectivo polivalente. Además, 
más de 10.000 personas se han beneficiado del programa 
de agua, saneamiento e higiene.

Desde el comienzo de la guerra, casi 18.000 personas 
refugiadas han recibido asistencia en efectivo y 
actualmente 2.300 están acogidas en Centros de 
Alojamiento para personas refugiadas. La colaboración 
con los organismos locales nos ha permitido diseñar y 
desarrollar programas que tendrán un impacto duradero 
después de que los actores humanitarios internacionales 
abandonen el país.

MOLDAVIA
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Polonia y Rumanía han desempeñado un papel crucial 
como países de tránsito y destino para los ucranianos 
desplazados por la guerra desde 2022. A pesar de los 
desafíos de integración en sus nuevos entornos, casi 
1,5 millones de personas refugiadas han sido acogidas en 
Polonia y alrededor de 100.000 en Rumanía. Sin embargo, 
la continua inseguridad en Ucrania está llevando a muchos 
de estas personas refugiadas a considerar quedarse en su 
país anfitrión.

Desde marzo de 2022, Acción contra el Hambre ha 
brindado asistencia a través de programas implementados 
directamente o en colaboración con socios locales, tanto 
para las personas refugiadas como para la comunidad que 
los acoge. El enfoque ha sido el apoyo en salud mental a 
través de apoyo psicosocial y psicológico, reconociendo la 

importancia fundamental de estos 
aspectos para el bienestar general.

Además, Acción contra el Hambre 
ha ofrecido asistencia monetaria 
a las personas refugiadas 
para permitirles satisfacer sus 
necesidades básicas. Las actividades se llevan a cabo a 
lo largo de las fronteras de Ucrania y Moldavia, así como 
en las dos capitales, Varsovia y Bucarest. Acción contra el 
Hambre cerrará sus programas en Rumanía y Polonia en 
mayo de 2024 debido a la escasez de fondos y a que las 
personas refugiadas se han integrado progresivamente en 
los sistemas sociales de los países anfitriones.

POLONIA Y RUMANÍA

Desplazados de Nagorno-Karabaj en un refugio gestionado por 
SMART Armenia y una ONG alemana en Artashat. El refugio, 
con capacidad para 140 personas, ofrece alojamiento temporal, 
aseos, duchas, lavandería, y comidas diarias.
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En Dnipro (Ucrania), el "Fondo Benéfico K12", creado el 22 de 
septiembre de 2022 y apoyado por Acción contra el Hambre, 
sirve 1.000 comidas calientes diarias a los refugios de la ciudad. 
Prevén entregar 30.000 comidas al mes y 92.000 en total.
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Según la Oficina de Coordinación de Asuntos Humanitarios 
de la ONU, 17,6 millones de personas en Ucrania necesitan 
ayuda humanitaria y 14,6 millones necesitan atención 
médica, particularmente en áreas cercanas al frente, donde 
solo se entrega el 4% de la ayuda. Alrededor de ocho 
millones de personas han huido del país y cinco millones 
están desplazadas internamente. El acceso a servicios 
básicos sigue siendo un gran desafío, con un tercio de la 
población enfrentando inseguridad alimentaria.

Las violaciones del derecho internacional humanitario 
tienen graves consecuencias: 170.000 km2 del país están 
contaminados por artefactos explosivos. La estabilización 
del frente y el nuevo reclutamiento generan temores de una 
guerra prolongada, exacerbada por las amenazas invernales a 
la infraestructura energética, que probablemente aumenten 
las necesidades humanitarias y creen más desplazamientos 
masivos.

Acción contra el Hambre trabajó en Ucrania desde 2014 
hasta 2018 y reanudó sus operaciones en febrero de 
2022. Nuestra coordinación está actualmente basada en 

Kiev, con actividades 
enfocadas en el 
oeste de Ucrania (Tchernivtsi), 
principalmente dirigidas a apoyar a 
personas desplazadas y comunidades 
de acogida; y en el este de Ucrania (Dnipro y Járkov), 
con actividades enfocadas en asistir a poblaciones altamente 
vulnerables directamente afectadas por el conflicto en 
Zaporiyia, Sumy y Donetsk. Esta asistencia se proporciona 
tanto directamente por Acción contra el Hambre como a 
través de socios humanitarios que ya trabajan en la región.

También ampliamos nuestra intervención a las regiones 
del sur de Odesa y Mykolaiv, priorizando la distribución 
de alimentos y artículos no alimentarios. Esta expansión 
subraya nuestro compromiso de llegar a las poblaciones 
vulnerables en toda Ucrania, abordando tanto las 
necesidades inmediatas como los esfuerzos de recuperación 
a largo plazo. Al extender las operaciones a nuevas regiones, 
buscamos aumentar nuestro impacto y alcanzar a más 
comunidades vulnerables, contribuyendo a la respuesta 
humanitaria general en Ucrania.

UCRANIA

La inseguridad alimentaria está aumentando en el Reino 
Unido. Según la Food Foundation, durante 2023, 9 millones 
de personas adultas (17% de los hogares) informaron haber 
reducido o saltado comidas porque no podían permitirse 
o acceder a suficiente comida; tres millones de personas 
adultas informaron no haber comido durante todo un día; 
y más del 20% de los hogares con niños y niñas informaron 
que sus hijos e hijas habían experimentado inseguridad 
alimentaria.

Si bien la inseguridad alimentaria no es un desafío nuevo en 
el Reino Unido, ha recibido una mayor atención mediática 
en los últimos años debido a la pandemia de Covid-19, 
la guerra en Ucrania y la consecuente crisis del costo de 
vida. Las compras semanales de alimentos se han vuelto 
inasequibles para muchos. El rastreador Basic Basket de 
la Food Foundation indicó que el costo promedio de las 
canastas de alimentos aumentó en un 25% entre mayo de 
2022 y abril de 2023.

Desde 2020, Acción contra el Hambre ha apoyado a socios 
en Lewisham, en el sureste de Londres, y en Sandwell, 

en Midlands, para gestionar 
despensas comunitarias de 
alimentos. Estas son tiendas 
gestionadas por la comunidad 
donde los hogares con 
inseguridad alimentaria pueden 
acceder a una amplia variedad de 
alimentos semanalmente por una 
pequeña tarifa. Durante 2023, seis despensas comunitarias 
de alimentos recibieron 30.000 libras para continuar sus 
actividades. Esto permitió que los proyectos apoyaran a 
más de 560 individuos cada semana durante seis meses.

El equipo del programa de alimentos del Reino Unido 
también proporcionó apoyo técnico al Consejo del Condado 
de Somerset para la creación y el despliegue de una 
red de despensas locales en el condado. Durante 2023, 
esto incluyó proporcionar orientación y apoyo a socios 
comunitarios para la creación y gestión de despensas locales 
y producir un video corto sobre la red de despensas en 
Somerset. También contribuyeron con su experiencia para 
construir la resiliencia alimentaria en comunidades rurales.

REINO UNIDO



Gisela participa en el programa de apoyo al emprendimiento 
de mujeres GastroEskola Sostenible, de Acción contra el 
Hambre, en Pamplona
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1. Somos la segunda ONG 
española de cooperación 
internacional en volumen 

financiero con 220 millones de 
euros, sólo por detrás de Médicos 
sin Fronteras. Financiación que 
nos ha permitido implementar 
más de 500 programas en  
20 países del mundo. Y todo ello, 
gracias al trabajo y el esfuerzo de 
las 2.171 personas que integran la 
plantilla de nuestra organización, 
de las que 1.758 trabajan en el 
terreno.

2. Más de 95.000 personas 
han colaborado 
económicamente con 

nosotros en 2023. Además,  
330 empresas colaboraron con 
Acción contra el Hambre en 
campañas y alianzas, y, en Acción 
Social, trabajamos con más de 
200 empresas para promover la 
inserción laboral de personas en 
situación de vulnerabilidad o riesgo 
de exclusión sociolaboral.

3. Contribuimos a los 
protocolos publicados en 
junio por la Organización 

Mundial de la Salud (OMS), para 
tratar la desnutrición infantil a 
través de los agentes de salud 
comunitarios (ICCM+). Este 
hito facilita un tratamiento de la 
desnutrición aguda infantil más 
accesible y cercano a las familias.

4. Lideramos la toma de 
consciencia que estudia 
la relación entre hambre 

y conflicto gracias a nuestros 
informes anuales, captando la 
atención de Estados Unidos, Reino 
Unido, Francia, Alemania. y a la 
campaña internacional Hambre y 
Conflicto. Ver vídeo.

5. Logramos la inclusión de  
derechos básicos, como el 
derecho a la alimentación 

y al agua, en el borrador de la 
nueva Constitución de Malí.

#20 LOGROS DE 2023
ESTOS 20 LOGROS REFLEJAN NUESTRA ACCIÓN EN 2023 Y MUESTRAN CÓMO 
TRABAJAMOS E INNOVAMOS EN NUESTRA LUCHA CONTRA EL HAMBRE

https://www.youtube.com/watch?v=uXyX7OIkeok
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6. En España, hemos 
constatado la relación 
entre salud y empleo 

mediante nuestra investigación.
Basándonos en estos hallazgos, 
hemos reformulado el modelo de 
itinerario de inserción sociolaboral 
para integrar de forma transversal 
un enfoque de vida saludable. 
Además, hemos renovado la 
subvención con el Fondo Social 
Europeo, asegurando 24 millones 
de euros para los próximos seis 
años. Esto nos permitirá continuar 
con los programas nacionales de 
inclusión y empleo juvenil.

7. A través de la aplicación 
SAM Photo, nos 
destacamos como 

pioneros en la detección de 
la desnutrición infantil. El 
éxito de SAM Photo ya se ha 
demostrado en Senegal, donde 
se ha completado el ciclo de 
funcionalidad. Actualmente, se está 
expandiendo en India y Guatemala. 
Además, ha obtenido el Gold 
Anthem de los Premios Webby de 
Estados Unidos a la mejor acción 
humanitaria (el más importante 
en el ámbito digital) y ha quedado 
finalista en los premios Ideas que 
Cambian el Mundo de Fast Company.

8. Hemos conseguido ser 
la organización social 
en España que pilote un 

nuevo sistema de transferencias 
monetarias mediante tarjetas, 
con el proceso de justificación 
de gastos automático y digital, en 
consorcio con varias entidades. 
Además, hemos puesto en marcha 
un proyecto de innovación 
para crear un observatorio de 
inseguridad alimentaria en Madrid.

9. Somos una de las pocas 
organizaciones con 
capacidad para operar en el 

Sahel, y lo hacemos desde hace 28 
años. En este tiempo hemos creado 
una red de expertos, técnicos 
y socios locales para fortalecer 
la eficacia en la lucha contra el 
hambre. En 2023 impulsamos la 
lucha contra el cambio climático 
en Sahel con un enfoque holístico 
mediante la regeneración de tierras 
agrícolas y pastorales en Níger, 
Mauritania y Senegal.

10. En el Sahel, además, 
lanzamos con éxito 
nuestro enfoque 

Triple Nexus, que integra estas tres 
perspectivas: la ayuda humanitaria, 
el desarrollo y la construcción 
de la paz, para responder de 
forma efectiva a los desafíos 
humanitarios.

11. El proyecto 
Descarbonizando 
la Respuesta 

Humanitaria en Situaciones de 
Emergencia, en colaboración 
con la Fundación Acciona, fue 
premiado por Custommedia como 
una de las Mejores Acciones de 
Sostenibilidad 2023, destacando 
por su innovación en la integración 
de energías renovables en 
emergencias humanitarias.

12. Presentamos el 
Estudio sobre 
migración circular en 

Guatemala, que ha generado gran 
interés a nivel nacional y también 
en Canadá y Estados Unidos. Las 
operaciones en Latinoamérica se 
han reforzado con el enfoque de 
nuestro trabajo en migración.

13. Implementamos 
inteligencia artificial 
y herramientas 

analíticas avanzadas en nuestra 
lucha contra el hambre. Nuestro 
Hub de Acción Anticipada 
Multiriesgo, utiliza inteligencia 
artificial y machine learning para 
anticipar crisis y gestionar riesgos 
asociados al cambio climático 
y a los conflictos, mejorando 
así la seguridad alimentaria. En 
Latinoamérica potenciamos nuestra 
capacidad analítica a través de las 
plataformas Predisan.

14. Incorporamos la 
cultura digital. 
Innovamos en la 

conexión de procesos, equipos 
y tecnología a través de nuestro 
ecosistema digital. Nos reforzamos 
en ciberseguridad: priorizamos la 
protección de datos y la seguridad 
para garantizar la fiabilidad de 
nuestras operaciones.

15. Lanzamos una nueva 
estrategia de lucha 
contra la malnutrición 

crónica, enfocándonos en las 
mujeres, los niños y el cuidado 
del medioambiente, y seguimos 
investigando para prevenirla con el 
proyecto CRESCER en Angola con 
apoyo de la Unión Europea.

16. Hemos estado 
presentes en foros 
técnicos globales, 

liderando debates en el foro 
FANUS (Federación de Sociedades 
Africanas de Nutrición), presentando 
investigaciones en el foro R4Nut 
(Research for Nutrition) de París y 
participando en la Conferencia del 
Agua de la ONU 2023.

17. Alexandria se consolida 
como la comunidad 
virtual, abierta a todos 

los países, para la gestión del 
conocimiento técnico. Sus 
10 laboratorios, que consideramos 
como nuestra red social interna, 
han facilitado con gran éxito el 
intercambio de conocimiento entre 
nuestros equipos. El promedio 
mensual en cada laboratorio es de 
300 entradas y 7 publicaciones, lo 
que suma un total de casi 1.000 
publicaciones en 2023.

18. Nos enfocamos en la 
formación continua 
de nuestros equipos. 

Colaboramos con más de  
100 universidades y contamos 
con una comunidad de alumni de 
más de 10.000 participantes en 
los diferentes cursos que hemos 
impartido. 

19. Cumplimos 15 años de 
misión en Siria. A pesar 
de los más de 12 años 

de guerra, la misión está estabilizada 
y este año ha abierto una nueva 
base en Hama (que se suma a 
Damasco, Hassakeh y Alepo).

20. 
En 2023, 
respondimos 
a emergencias 
en 20 países, 
incluyendo 
el terremoto 
en Turquía y 
Siria y el conflicto en el Territorio 
Palestino Ocupado (Gaza y 
Cisjordania). La importancia de 
nuestra colaboración con socios 
locales quedó evidenciada en estas 
respuestas. Nuestro trabajo destacó, 
también, por las intervenciones en 
salud mental y apoyo psicosocial 
durante las emergencias.

      17:18 SCANN
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DÓNDE TRABAJAMOS

EN ACCIÓN 
CONTRA 
EL HAMBRE 
HEMOS 
AYUDADO A

38.538*
PERSONAS
A MEJORAR SU 
EMPLEABILIDAD 
DESDE 2014
* Cifra solo para las personas 
participantes en España desde 2014.

TRABAJAMOS EN

11
COMUNIDADES

AUTÓNOMAS Y EN

13
PAÍSES

1.179
NUEVOS NEGOCIOS

CONSTITUIDOS

12.309
INSERCIONES LABORALES 

POR CUENTA AJENA

NUESTRAS CIFRAS

ACCIÓN SOCIAL
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NUESTRO IMPACTO EN 

CIFRAS 2014 – 2023
EMPLEO

10.267 
INSERCIONES 
LABORALES
por cuenta ajena

23.882 
PERSONAS
han participado en 
proyectos de empleo

EL 42%
de quienes ayudamos a buscar trabajo
lo encuentra de forma inmediata.
(43% en menos de 6 meses)

EMPRENDIMIENTO

2.187
ELABORADOS
CON NUESTRO
ASESORAMIENTO

EL 10%
de las ideas de
negocio que
asesoramos se
constituyen

EL 87%
de negocios siguen en 
marcha un año después 
de constituirse

11.409
PARTICIPANTES

1.179
NUEVOS
NEGOCIOS
constituidos

FORMACIÓN

3.247
PARTICIPANTES 
han entrado 
en programas 
formativos para 
mejorar su perfil 
profesional

270
DOCENTES
de FP
de las ideas de
negocio que
asesoramos se
constituyen

EL 36%
que han aprendido 
una profesión, han 
encontrado trabajo 
de forma inmediata

SEGURIDAD ALIMENTARIA

850
TARJETAS
de ayuda solidaria
distribuida

2.588
PERSONAS
IMPACTADAS

588.200 €
REPARTIDOS

13,3%
de mejora de la 
diversidad alimentaria 
en el hogar**

**HDDS: Household Dietary Diversity Score.

610
PROFESIONALES
de centros 
penitenciarios

3.900
PERSONAS
privadas de
libertad han
participado
en nuestros
programas
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ACCIÓN SOCIAL ESPAÑA

NUESTROS HITOS 2023

10 AÑOS JUNTO AL FONDO 
SOCIAL EUROPEO
Celebramos nuestra primera 
década trabajando con el 
Fondo Social Europeo, principal 
financiador de nuestros programas 
en España para ayudar a personas 
en situación de vulnerabilidad a 
encontrar trabajo y contribuir a su 
integración social.
En estos 10 años, hemos logrado 
llegar a más de 30.000 personas 
en 11 comunidades autónomas 
gracias al trabajo conjunto con las 
instituciones y administraciones 
regionales, que nos ha permitido 
adaptar los programas al contexto 
concreto de cada lugar. Por eso, 
quisimos celebrar este aniversario 
con una serie de seminarios en 
cada una de nuestras oficinas 
territoriales con seminarios sobre 
las buenas prácticas locales y 
sobre los retos futuros de la 
inserción laboral.
. 

VER
VÍDEO

UNA ALIANZA QUE MIRA AL 
FUTURO
Por si fuera poco, celebramos 
esta década de trabajo también 
con miras hacia el futuro. El FSE+ 
ha renovado su acuerdo como 
donante estratégico de Acción 
contra el Hambre hasta 2029 
para continuar implementando los 
programas de inserción laboral.
Esto nos permitirá ejecutar un 
presupuesto de 24 millones euros 
durante los próximos 6 años, que 
se suma a los casi 20 millones que 
el FSE ha aportado desde 2013. 
Es decir, hasta 2029 seguiremos 
contando con una asignación 
estable de fondos para mantener 
los programas que ya existen e 
impulsar nuevos proyectos que 
promuevan el emprendimiento, 
mejoren las oportunidades 
laborales de las mujeres o 
aumenten la tasa de empleo de 
las personas jóvenes. 

LA RELACIÓN ENTRE SALUD Y 
EMPLEO
Demostramos que incorporar 
formación en salud y nutrición 
dentro de los programas de 
inserción laboral mejora los 
hábitos y el bienestar de las 
personas en situación de 
vulnerabilidad, algo determinante 
en la búsqueda de empleo y 
fundamental dentro de nuestros 
programas Vives Emplea Saludable.
Lo hemos logrado gracias a un 
proyecto conjunto entre el Equipo 
de Investigación EPINUT de la 
Universidad Complutense de 
Madrid y Acción contra el Hambre, 
que concluyó con el informe 
‘Innovación social en la inserción 
laboral: promoción de hábitos de 
vida saludable y su impacto en el 
empleo’. En esta investigación 
también colaboraron la Sociedad 
Española de Dietética y Ciencias 
de la Alimentación, la Fundación 
Alimentación Saludable y el equipo 
HUM-207 de la Universidad de 
Málaga.                                  VER

VÍDEO

SALUD Y 
E M P L E O

ALIANZA 
QUE MIRA 
AL FUTURO ©
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https://www.youtube.com/watch?v=YcnMVL35BgY
https://www.youtube.com/watch?v=MqZwXPy0b14&t=27s
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XI FORO DE 
E M P L E O
Y EMPRENDIMIENTO

SEGURIDAD 
ALIMENTARIA

HACKEAMOS EL HAMBRE
Durante los meses de noviembre 
y diciembre pusimos en marcha 
la campaña “Hackeamos el 
hambre”. Una campaña que explica 
cómo aplicamos la innovación 
tecnológica en nuestros proyectos, 
comparando el hambre invisible 
en nuestro país con un virus 
informático. 
Hackeamos el hambre fue 
desarrollada gracias a los fondos 
europeos Next Generation, 
diseñados para invertir en 
proyectos y procesos de 
digitalización. Una campaña 360º 
que se difundió tanto en medios de 
comunicación, como en soportes 
digitales y físicos, y que explicó 
nuestro trabajo en el desarrollo de 
un sistema de alerta temprana de 
inseguridad alimentaria, las tarjetas 
monedero de ayuda económica, los 
programas de empleabilidad y las 
iniciativas de formación contra la 
brecha digital.

                                                            VER
VÍDEO

SEGURIDAD ALIMENTARIA 
Seguimos trabajando por 
garantizar la seguridad alimentaria 
de las personas en situación 
de vulnerabilidad, y, con ese 
propósito, en 2023 hemos 
conseguido tres grandes hitos. 
Ponemos en marcha un proyecto 
de innovación para crear un 
observatorio de inseguridad 
alimentaria en la Comunidad 
Autónoma de Madrid. Hemos 
vendido un programa de 
sensibilización en nutrición y 
hábitos de vida saludables a 
una cadena de supermercados 
que opera a nivel nacional. Y, 
además, nos convertimos en 
la organización social que va 
a pilotar un nuevo sistema de 
transferencias monetarias: ayudas 
económicas que se entregarán 
a través de una tarjeta y cuya 
justificación de los gastos será 
automática. 

XI FORO DE EMPLEO Y 
EMPRENDIMIENTO
Celebramos el ‘Foro de Empleo 
y Emprendimiento Inclusivos’, 
organizado por la Red Europea 
de Innovación por la Inclusión 
de Acción contra el Hambre. 
Esta undécima edición del 
encuentro tuvo lugar en el 
CaixaForum de Madrid y abordó 
el nuevo programa del FSE+ 
como herramienta para fomentar 
la inclusión sociolaboral de 
colectivos en riesgo de exclusión.
La innovación social está en el 
centro de la financiación pública 
y de las políticas públicas, fue la 
gran conclusión del encuentro. 
Hablamos sobre los nuevos 
Centros de Competencias para la 
Innovación social que se crearán 
en España y en Europa y sobre las 
posibilidades que surgirán entre 
organizaciones e instituciones 
públicas. Y se dieron a conocer los 
proyectos de innovación social 
de las entidades ganadoras de los 
premios de la Red Europea por la 
Inclusión a las buenas prácticas.

WWW             VER
VÍDEO

https://www.youtube.com/watch?v=ioqbH9Ag3gY
https://www.accioncontraelhambre.org/es/hackeamos-el-hambre
https://www.youtube.com/watch?v=xy7xp3TyK5E
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EMERGENCIAS
Como organización de respuesta a emergencias, 
responder en primera línea proporcionando 
asistencia humanitaria que salva vidas y garantizando 
la cobertura de las necesidades básicas es parte de 
nuestro ADN. Nuestra prioridad es satisfacer las 
necesidades básicas de la población afectada por 
una emergencia, aliviar el sufrimiento y reducir su 
situación de vulnerabilidad de manera rápida y eficaz. 

El año 2023 estuvo marcado por emergencias 
complejas, algunas de ellas provocadas por conflictos 
armados, en los que el acceso estuvo restringido 
debido a las condiciones de seguridad y con 
nuestros equipos sobre el terreno afectados por 
la misma emergencia (como en el caso de Sudán y 
Gaza). También hemos asistido a desplazamientos 
masivos de población (como de Nagorno Karabaj a 
Armenia o de población de Ucrania en Georgia), ya 
sea por conflictos armados, situaciones de violencia 
o el impacto del cambio climático en la vida de las 
personas (como se ha visto en Perú), así como por 
catástrofes naturales de fuerte impacto, como los 
terremotos que asolaron Turquía y Siria. 

EQUIPO O POOL DE EMERGENCIA DE 
ACCIÓN CONTRA EL HAMBRE

DISPONIBLE 7 
DÍAS/SEMANA
LAS 24 H. DEL DÍA

PARA DESPLIEGUE EN 
48/72 H A CUALQUIER 
PARTE DEL MUNDO

Perfiles expertos en coordinación de emergencias y en 
las áreas de: nutrición y salud; seguridad alimentaria y 
medios de vida; agua, saneamiento e higiene; salud 
mental y apoyo psicosocial; finanzas y logística

RESPUESTAS DEL EQUIPO DE EMERGENCIA 
EN 2023
En 2023, el equipo de emergencias de Acción contra 
el Hambre España respondió a 9 emergencias en 9 
países.

 ORIENTE MEDIO                                           
CRISIS HUMANITARIA EN EL TERRITORIO 
PALESTINO OCUPADO
Desde el 7 de octubre de 2023 hasta finales del 
mismo año, el conflicto y bloqueo en Gaza dejó 
11.000 víctimas mortales dentro de la Franja. 
Ante una falta importante de combustible, comida, 
medicamentos, agua segura y servicios sanitarios, la 
cantidad de suministros humanitarios que entraron 

en Gaza fue extremadamente insuficiente: a 13 de 
noviembre de 2023, solo 1.096 camiones con ayuda 
humanitaria habían podido entrar en Gaza desde 
Egipto, cuando antes del inicio el conflicto, Gaza 
recibía una media de 500 camiones al día.

Además, la situación en Cisjordania siguió 
agravándose. La violencia ha seguido aumentando 
significativamente, acumulando a finales de 2023 
una cifra de 181 víctimas mortales en Cisjordania 
en manos de colonos y el ejército israelí. La falta 
de libertad de movimiento está poniendo en riesgo 
el acceso de la población civil a bienes y servicios 
esenciales.

El pool de emergencia ha apoyado a la misión del 
Territorio Ocupado Palestino tanto en remoto como 
en el terreno desde el comienzo de las hostilidades 
el 7 de octubre de 2023, contribuyendo a la 
formulación de propuestas, a la elaboración de 
los diferentes escenarios, al desarrollo del plan de 
preparación y a la coordinación con otros actores. 
También se llevó a cabo un despliegue a El Cairo para 
identificar proveedores, y cotizar artículos necesarios.

IMPACTO DEL CONFLICTO EN EL 
TERRITORIO PALESTINO OCUPADO Y 
BROTE DE CÓLERA EN EL LÍBANO
En octubre y noviembre de 2023, el conflicto en 
Gaza ocasionó una escalada de tensiones en la 
frontera del Líbano con Israel. Comunidades del 
sur del Líbano sufrieron desplazamientos internos 
a los que el equipo de nutrición respondió con 
actividades de servicios esenciales, como cribaje y 
seguimiento de casos de desnutrición, consejería de 
las prácticas de cuidado al niño pequeño, distribución 
de micronutrientes y alimentación complementaria 
en emergencias para asegurar la ingesta calórica 
de aquellos en mayor riesgo de vulnerabilidad. 
Además, pudimos expandir nuestras actividades 
de emergencia y establecer dos espacios seguros 
dedicados a fortalecer el vínculo entre mamás y 
bebés.

Además, el país mediterráneo declaró el 6 de 2022 
su primer brote de cólera en tres décadas. Desde 
el inicio, se movilizó al pool para dar apoyo en la 
respuesta a una epidemia que afectó a más de 
7.800 personas y provocó, al menos, 23 muertes 
confirmadas. A principios de 2023, el pool regresó 
al Líbano para seguir trabajando en la respuesta a la 
epidemia de cólera.

TERREMOTOS EN TURQUÍA Y SIRIA
El 6 de febrero de 2023, dos terremotos de 7,8 y 
7,5 de magnitud sacudieron Turquía y el norte de 
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Siria, dejando a más de 56.000 personas fallecidas 
en ambos países, casi 130.000 heridas y más de 
5 millones de desplazadas internas. Pocas horas 
tras los terremotos, el pool de emergencia se 
trasladó a Turquía para trabajar en la respuesta a la 
emergencia humanitaria haciendo una evaluación 
rápida de necesidades, identificando socios locales e 
implementando la respuesta a través de la estrategia 
de localización. 

Las actividades se desarrollaron en función de las 
necesidades identificadas de las personas afectadas. 
Los esfuerzos se pusieron, entre otros aspectos, 
en establecer cocinas comunitarias en campos de 
personas desplazadas, asegurar acceso a agua y 
saneamiento seguros, apoyo en atención sanitaria y 
promoción de buenas prácticas de higiene. En un año 
de respuesta, se había atendido a más de 400.000 
personas en Turquía y en Siria. Miembros del pool 
siguieron apoyando a la misión de Turquía desde que 
se estableció en Gaziantep.

 ÁFRICA                                                           
CONFLICTO EN SUDÁN
El 15 de abril de 2023 estallaron enfrentamientos 
armados entre las Fuerzas Armadas Sudanesas 
(SAF) y las Fuerzas de Apoyo Rápido (RSF). A 
medida que el conflicto continúa en todo el país, el 
desplazamiento de civiles dentro y fuera de Sudán, 
así como las necesidades humanitarias, siguen 
aumentando. A finales de 2023, 2,9 millones de 
personas se encontraban en niveles de emergencia, 
enfrentando inseguridad alimentaria aguda (fase 4 de 
la Clasificación Integrada de las Fases de la Seguridad 
Alimentaria, IPC por sus siglas en inglés). Las personas 
que se han visto obligadas a huir a causa de la 
violencia necesitan urgentemente refugio, protección, 
mantas, alimentos, agua y asistencia médica, así como 
apoyo psicosocial y de salud mental. En septiembre de 
2023, se declaró una epidemia de cólera que afectó a 
varias regiones del país.

Las emergencias que aparecen en este mapa son todas las respuestas de la Red Internacional en los años 2022-2023

MAPA DE EMERGENCIAS 2023
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En este contexto, el equipo de emergencias de 
Acción contra el Hambre ha apoyado en remoto, 
así como desde Etiopía, en la evaluación de 
necesidades humanitarias en las zonas de trabajo 
de Acción contra el Hambre, con especial atención 
a la población desplazada interna. Entre otras 
actividades, se desarrolló un Plan de Respuesta de 
Emergencia, se apoyó en la elaboración del Plan 
de Seguridad de Port Sudán, se puso en marcha un 
sistema de monitoreo de actividades y de evaluación 
de necesidades. Además, el pool de emergencias 
ha colaborado con el envío de medicamentos y 
alimentos terapéuticos listos para su consumo (RUTF, 
por sus siglas en inglés) desde Chad a Darfur, una de 
las zonas más castigadas por el conflicto.

 AMÉRICA LATINA                                            
INUNDACIONES EN PERÚ
Durante el mes de marzo de 2023, inundaciones 
y deslizamientos de tierra que provocaron más de 
100 víctimas y daños a casi 500.000 personas. El 
gobierno peruano declaró la emergencia en Tumbes, 
Piura y Lambayeque. 

Dada la situación, el pool se trasladó al norte de Perú 
para responder a las necesidades de la población 
afectada, lo que llevó a la decisión de abrir una base 
en la zona. El pool lideró la apertura de una nueva 
base en Piura, incluyendo el establecimiento de 
todos los procesos de seguridad, logística y finanzas. 
Además, apoyó el arranque de un nuevo proyecto 
SIDA, con zonas de intervención en Piura y Tumbes, 
así como la recaudación de fondos a través de la 
presentación de múltiples propuestas para cubrir las 
necesidades básicas de la población afectada.

DESNUTRICIÓN EN GUATEMALA
A principios de marzo de 2023 se observó un 
incremento de casos de desnutrición en el norte del 
país. 

Desde el pool se acompañó el proceso de la 
formulación y seguimiento de la situación para 
la liberación de fondos de emergencia con el fin 
de implementar brigadas móviles que ofrecieran 
servicios de salud materno infantil y cribajes 
rutinarios para comprender mejor las causas de este 
incremento súbito de desnutrición infantil.

 CÁUCASO SUR                                                           

DESPLAZAMIENTOS FORZOSOS DE 
NAGORNO KARABAJ A ARMENIA 
Tras el bloqueo de 9 meses del corredor de Lachín, 
única vía de comunicación entre Armenia y Nagorno 
Karabaj, y mientras se desarrollaba una crisis 
humanitaria en el enclave, el 19 de septiembre 
Azerbaiyán lanzó un ataque militar a toda la línea de 
contacto con Nagorno Karabaj. El 24 de septiembre 
empezó el éxodo de casi la totalidad de la población 
de etnia armenia en Nagorno Karabaj hacia Armenia. 
En pocas semanas llegaron más de 100.000 
personas. La población refugiada no dispone de los 
medios más básicos y Armenia, un país de menos 
de 3 millones de habitantes no tiene la capacidad 
de responder a las necesidades crecientes. Entre las 
necesidades más críticas, se destacan el alojamiento 
y acceso a medios de vida, tal como casos de 
desnutrición entre niños y niñas y personas mayores, 
como resultado del largo bloqueo. 

El pool se desplegó a Armenia durante los meses de 
octubre y noviembre. La respuesta a la emergencia 
ha proporcionado ayuda en efectivo a las personas 
desplazadas altamente vulnerables, especialmente 
a mujeres embarazadas y lactantes, familias 
monoparentales a hogares con varios hijos e hijas y 
personas que conviven con alguna discapacidad. El 
proyecto también apoya a personas desplazadas que 
necesitan apoyo psicosocial y de salud mental.

POBLACIÓN REFUGIADA DE UCRANIA EN 
GEORGIA
Desde el inicio del conflicto en Ucrania, más de 
160.000 personas refugiadas de Ucrania huyeron 
a Georgia. En 2023, quedaban más de 24.000. Las 
necesidades más importantes identificadas fueron 
falta de dinero en efectivo, seguido de falta de 
empleo y necesidad de refugio. 

El pool activó el acuerdo que tiene con la Agencia 
Española de Cooperación para el Desarrollo (AECID) 
para movilizar fondos  para dar respuesta a las 
comunidades refugiadas de Ucrania en Georgia más 
vulnerables. La respuesta apoyó al socio local en el 
suministro de alimentos y artículos de higiene para 
270 hogares centrados en grupos de alto riesgo. Este 
apoyo se complementó con asistencia en efectivo, 
para que las familias pudieran pagar el alquiler, 
servicios públicos, y ropa de invierno, entre otros.
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Nuestro equipo de emergencia 
trabajando en Perú, Armenia, Territorio 
Palestino Ocupado y Turquía. 
© Acción contra el Hambre
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OPERACIONES
OPERACIONES QUE HEMOS REALIZADO ALINEADAS CON NUESTROS TRES EJES TÉCNICOS

En 2023, Acción contra el Hambre ha llevado a cabo operaciones clave alineadas con nuestros tres ejes técnicos 
(1. Salvar vidas; 2. Fortalecer capacidades y 3.Transformar sistemas), logrando avances significativos en 
diversas áreas. 

EJE SALVAR VIDAS

Respondemos a situaciones de crisis 
garantizando el acceso a tratamientos 

nutricionales, servicios esenciales y la cobertura 
de las necesidades básicas en nuestro ámbito de 
intervención. En este eje hemos alcanzado a 3,8 
millones de personas entre los diferentes sectores, 
siendo el 52,22% mujeres y niñas. 

En África es donde más operaciones de nutrición y 
salud implementamos dentro de las estructuras de 
salud, incrementado un 15% las personas atendidas 
por los centros de salud y los agentes comunitarios, 
para dar respuesta a la amenaza de la desnutrición 
perpetuada en la región por las sequias, la violencia y 
la dificultad de acceso a los mercados. 

Sin embargo, las modalidades de promoción de la 
salud fuera de las estructuras de salud han sido en 
Eurasia donde se ha alcanzado a un mayor número 
de personas triplicando con respecto al 2022, como 
consecuencia de los conflictos existentes en la región. 
En África, cabe destacar que las operaciones de 
salud y nutrición que se realizan mediante unidades 
móviles se han visto reducidas drásticamente en 
Níger y Sudán, tres veces menos que el año 2022, 
debido a principalmente al empeoramiento del acceso 
provocado por grupos armados y conflictos internos. 

En cuanto a distribuciones alimentarias, África 
ha sido la región en donde hemos llegado a más 
personas mediante distribuciones de cash, cupones 
o en especie, con un incremento del 8% con 
resto al año anterior. En el caso de América, esta 
misma modalidad junto con la distribución de cash 
multipropósito, son las que nos han permitido llegar 

a un mayor número de personas en situación de 
ayuda humanitaria en la región, principalmente en 
Centroamérica y Colombia, siendo BHA y ECHO los 
principales financiadores. 

Entre los resultados conseguidos en este eje 
podemos destacar que:  

• La población representada ha mejorado un 41,9% 
su capacidad para afrontar momentos de escasez 
de alimentos.

• La proporción de niños dados de alta como 
curados del tratamiento de desnutrición aguda 
y moderada “curado” = según los criterios 
del protocolo nacional son 85,68% (gold 
standandar 75%) y 62,38% (gold standar 75%) 
respectivamente.

• 797.897 personas utilizan servicios de 
saneamiento gestionados de forma segura en 
la comunidad, incluida instalaciones de lavado 
de manos con agua y jabón, implementada o 
rehabilitada por Acción contra el Hambre. 

• El 80,64% de personas han afirmado que han 
recibido la ayuda humanitaria de forma segura, 
accesible, responsable y participativa. No hay 
diferencias significativas entre hombres y mujeres.

• Transferencias totales (expresadas en importe) 
realizadas a los destinatarios por modo de 
entrega (efectivo, vale, en especie, prestación de 
servicios): 23.779.055€

• 933.560 personas utilizan los servicios básicos de 
agua potable implementados o rehabilitados por 
Acción contra el Hambre.

SALVAR VIDAS FORTALECER 
CAPACIDADES

TRANSFORMAR 
SISTEMAS

1 2 3
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Asistimos a migrantes venezolanos 
en Necloli, Colombia. 
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Estudiantes fabrican compresas reutilizables con 
el apoyo de Acción Contra el Hambre en Tanzania, 
rompiendo barreras en torno a la menstruación.
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EJE FORTALECER CAPACIDADES

Promovemos el desarrollo de 
capacidades entre las familias y las 

comunidades para mejorar la gestión del riesgo, 
empoderando a las personas y construyendo 
comunidades más fuertes. 

En este eje hemos alcanzado a 1,4 millones de personas 
entre los diferentes sectores, siendo el 56,50% mujeres 
y niñas. El 60,71% son personas que se han beneficiado 
de la modalidad de fortalecimiento de los servicios de 
agua y saneamiento. De éstos, el 70% son personas 
en Territorio Ocupado Palestino, concretamente en 
Hebrón, que se han beneficiado del trabajo realizado 
directamente con la Palestinian Water Authority para 
garantizar la continuidad del servicio de agua. 

En Siria también ha habido un incremento muy 
significativo de la modalidad de restauración de 
las capacidades en atención de salud primaria, en 
coherencia con nuestra estrategia de localización. 

En África es importante destacar el incremento de 
un 63,63% de las intervenciones relacionadas con el 
fortalecimiento de la autoestima, liderazgo y cambios 
de comportamiento de las personas, especialmente 
mujeres, y el incremento de 27,73% de las personas 
que han participado en intervenciones de inclusión 
socioeconómica. Ha habido un incremento de las 
acciones dirigidas a fortalecer el enfoque preventivo 
en los sistemas de salud existentes. Sin embargo, 
deberíamos reforzar nuestras actuaciones relacionadas 
con la promoción y protección de la alimentación 
en lactantes y menores de 24 meses tanto en África 
como en América. En África también cabe destacar 
que ha habido un incremento significativo de las 
acciones dirigidas al fortalecimiento comunitario para 
la mejora de la cohesión social. 

En América, en el marco de la estrategia de salud, 
más del 75% de las personas han participado en 
acciones de mejora de su salud personal y nutricional, 
destacando la promoción de la lactancia materna. Por 
otro lado, continúa incrementando las modalidades 
de empleo y emprendimiento en la región dirigidas 
principalmente a mujeres. 

Entre los resultados conseguidos en este eje 
podemos destacar que: 

• De los centros donde hemos trabajado el 97% 
disponen de paquetes de servicios mínimos 
definidos por el Ministerio de Sanidad en el 
continuo de la salud reproductiva, materna, 
neonatal e infantil.

• Hemos logrado un 30,57% de inserción laboral y 
un 26,89% de negocios creados.

• Transferencias totales (expresadas en importe) 
realizadas a los destinatarios por modo de entrega 
(efectivo, vale, en especie, prestación de servicios): 
3.120.818€ 

• 614.825 personas utilizan servicios de 
saneamiento gestionados de forma segura en la 
comunidad, incluida una instalación para lavarse 
las manos con agua y jabón, implementada o 
rehabilitada.

EJE TRANSFORMAR SISTEMAS

Contribuir a transformar las 
instituciones y políticas de protección 
social, salud, gestión del agua y 

alimentación, para mejorar la prestación efectiva de 
servicios públicos desde un enfoque sensible a la 
nutrición. 

En 2023, se comunicaron 24 proyectos con 
modalidades de transformación del sistema en línea. 
Esto supone un descenso respecto a los 31 de 2022, 
pero muestra una tendencia positiva desde el inicio 
del ISP3 en 2021, que hubo 15 proyectos. 

Los proyectos se dividen entre aquellos que buscan el 
objetivo de refuerzo del sistema (65%) y la creación de 
un entorno político favorable (35%). 

Más de la mitad de los proyectos de 2023 están en 
Eurasia, centrados exclusivamente en actividades de 
promoción. Por el contrario, los contratos en África y 
Eurasia muestran una fuerte multisectorialidad, con 
actividades de FSL (Seguridad Alimentaria y Medios de 
Vida) y Salud. 

En 2023 ha habido un aumento del 30% de iniciativas 
de incidencia política lideradas por socios nacionales 
(OSC o autoridades locales), con un total de 172 
iniciativas. 

Hemos duplicado el número de talleres bilaterales o 
colectivos de incidencia con respecto al 2022, hasta 
alcanzar los 398 talleres. Este trabajo ha dado lugar a 
la elaboración de documentos de posicionamiento e 
informes, con un total de 35. 

Los informes a nivel de misión indican 46 casos de 
cambios políticos atribuidos a iniciativas de incidencia, 
lo que refleja una tendencia positiva desde el inicio de 
ISP3. 

Este resumen pone de relieve las actuales tendencias 
positivas de los proyectos de transformación de 
sistemas y las iniciativas de incidencia, destacando 
el papel cada vez más importante de los socios 
nacionales y los impactos políticos tangibles que se 
están observando.
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FORMACIÓN
En nuestra organización entendemos la formación 
como una herramienta más para luchar contra el 
hambre. 

LA FORMACIÓN ACOMPAÑA LA VIDA DE 
NUESTROS EQUIPOS 

FORMACIÓN CONTINUA
Ofrecemos a nuestros equipos, desde el mismo 
momento de su acogida en la organización, una 
formación variada, de calidad y basada en diferentes 
metodologías para adaptarla a la gran diversidad de 
equipos que tenemos. De esta manera fomentamos 
su interés por aprender y reforzamos su fidelización y 
desarrollo profesional. 
Este año hemos logrado: 
1. que el 81% de nuestros equipos, unas 

2.500 personas, reciban al menos una formación;
2. un total de 19 482 impactos formativos, lo 

que significa, que, de media, nuestros equipos 
recibieron 8 cursos este año;

3. formar al 82% de nuestro personal ejecutivo; 
4. cubrir el 93% de las necesidades identificadas 

de nuestro personal, siendo la media de horas 
dedicadas a la formación de 38 h por persona; 

5. las cifras de satisfacción con la formación y la 
utilidad percibida se mantienen similares a años 
anteriores: 8,6 y 92% respectivamente. 

El porcentaje de personas que han recibido una 
formación, así como el personal ejecutivo formado ha 
disminuido con respecto a años anteriores. Sin duda 
las crisis en Níger, Malí, Sudán, Moldavia, Territorio 
Palestino o Turquía explican este leve descenso.

VARIEDAD DE CONTENIDOS Y METODOLOGÍAS
Ofrecemos a nuestros trabajadores en todo el mundo 
un catálogo de contenidos de más de 300 cursos en 
3 idiomas (español, francés e inglés) con formatos y 
metodologías variadas adaptadas a sus preferencias 
(videojuegos formativos, Mentoring, formación 
presencial, formación virtual sincrónica o asincrónica, 
pódcast formativos, comunidades de aprendizaje…).   

Impactos totales por tipo de formación

APOYAMOS LA GENERACIÓN DE 
CAPACIDADES EXTERNAS  
Reforzamos nuestro posicionamiento como entidad 
de referencia en la generación y transferencia de 
conocimiento a través de diferentes iniciativas:

APOYO A NUESTROS SOCIOS LOCALES 
Refuerzo de capacidades de socios locales. Portal 
de formación 
A lo largo del año hemos ampliado el catálogo de 
formación que ofrecemos a nuestros socios locales a 
través de nuestro “portal de formación para socios” 
que se ofrece en 3 idiomas en nuestro campus 
virtual. 
Itinerario formativo de respuesta a emergencias 
Este itinerario especializado pretende capacitar 
a nuestras organizaciones socias que ejecutan 
proyectos de respuesta a emergencias. Durante este 
año hemos conseguido tener completo y disponible 
el itinerario formativo en cinco idiomas: español, 
inglés, francés, rumano y turco.  

FORMACIÓN EXTERNA Y RELACIONES 
ACADÉMICAS
Refuerzo de capacidades en países de misión
Con el objetivo de reforzar las capacidades en los 
países en los que tenemos misión y aumentar la 
empleabilidad de los participantes así como tener 
un vivero de profesionales formados, lanzamos el 
año pasado, en América Latina y en Sahel, el curso 
“Técnico especialista en logística humanitaria” que 
tras 8 ediciones en España rediseñamos para estos 
contextos. Este año hemos realizado 3 ediciones: 
Oriente Próximo (12 edición), América Latina 
(13 edición) y Sahel (14 edición) formando a un total 
de 124 alumnos (37% mujeres) con un perfil medio 
de edad entre 26 y 45 años y con una experiencia de 
entre 3 y 6 años. Los niveles de satisfacción percibida 
han sido muy altos: utilidad 9,5/10 y recomendación 
9,9/10. 
Programa de prácticas
Nuestro programa de prácticas a través del cual 
hemos acercado al mundo profesional a 
95 estudiantes este año continúa integrando nuevas 
universidades colaboradoras en su red. El grado de 
satisfacción de alumnos, centros de enseñanza y 
tutores se mantiene elevado y estable.

2.131
(27,8%)

14.615
(38,8%)

Autoformación online
Presencial
Virtual Teams/Zoom

2.736
(33,4%)
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INCIDENCIA
NOS CONVERTIMOS EN CATALIZADORES 
DEL CAMBIO SOCIAL
Influyendo en los responsables de la toma de deci-
siones para que prioricen el hambre, estableciendo 
un posicionamiento proactivo y una marca sólida 
basados en análisis y soluciones.

Durante este año hemos trabajado en las siguientes 
iniciativas: 

HAMBRE Y CONFLICTO 
Tras la firma del contrato con la DG ECHO 
(1.190.000 €), hemos organizado el equipo y los pro-
cesos de trabajo, incorporando a cuatro entidades 
socias: Insecurity Insights, GIS4Tech (una start-up de 
inteligencia artificial de la Universidad de Granada), 
Hegoa de la Universidad del País Vasco y Action Con-
tre la Faim. 

Hemos publicado y presentado el informe anual de 
Hambre y Conflicto, disponible en este enlace a los 
gobiernos de Estados Unidos, Reino Unido, Francia, 
Alemania, España y representantes del Consejo de Se-
guridad y Grupo de Amigos de la Protección de Civiles 
en Nueva York. Además, hemos iniciado una Serie de 
Diálogos para compartir conclusiones 

con representantes de donantes, Naciones Unidas, 
estados de la región y actores humanitarios en Nueva 
York, Dakar, Nairobi, Bangkok y Panamá, en colabo-
ración con otras organizaciones como CARE, Norwe-
gian Refugee Council, Save the Children y Oxfam. 

A su vez, hemos producido los primeros informes sobre 
Níger y Colombia, compartiéndolos con los gobier-
nos de España, Alemania, Suiza, Suecia y la Comisión 
Europea, estableciendo un diálogo sobre las medidas 
recomendadas en cada caso. 

Por otro lado, avanzamos en la constitución de un gru-
po de organizaciones para la Coalición para la Protec-
ción de la Seguridad Alimentaria, en torno a la agenda 
de incidencia (Serie de Diálogos) y metodología de 
monitoreo y rendición de cuentas, hasta ahora partici-
pan de forma activa Save the Children, Oxfam, CARE, 
Concern y el Consejo de Refugiados Noruego a esta 
iniciativa aun de forma oficiosa. 

Por último, mantenemos diálogos con algunos donantes 
para incluir programas con enfoque de resiliencia frente 
a la violencia en Siria y hemos movilizado varios estados 
europeos para prevenir la demolición de infraestructur-
as esenciales en Cisjordania.

MEDIDAS RESTRICTIVAS (LEGISLACIÓN 
CONTRATERRORISTA -COTER- Y SANCIONES) 
Este año hemos producido informes de análisis sobre 
el impacto de medidas contraterroristas y sanciones 
en Burkina Faso, Afganistán y Níger, en el marco de un 
proyecto de la Comisión Europea que co-ejecutamos 
con la sede de París y un consorcio de organizaciones 
europeas. 

Propusimos medidas de mitigación, las cuales fueron 
retenidas por la Comisión y los Estados Miembro en 
el Foro Europeo Humanitario en Bruselas en marzo 
pasado. Siguiendo la posición de Acción contra el 
Hambre sobre contraterrorismo, sanciones y medidas 
restrictivas, desarrollamos un plan global de incidencia 
para movilizar los recursos de nuestra red y participar 
de forma más contundente en los esfuerzos de otras 
redes internacionales (International Rescue Committee, 
Médicos Sin Fronteras, Save the Children, Norwegian 
Refugee Committee, etc.) para negociar marcos norma-
tivos estables. 

Los ataques en el norte de Malí han provocado 
que más de 55.000 personas refugiadas se 
desplacen a Níger, enfrentándose a la escasez 
de agua y alimentos.
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Nuestro objetivo es protegernos frente a estas medi-
das y aprovechar el impulso generado por la resolución 
2.664 del Consejo de Seguridad, que establece la oblig-
atoriedad de incorporar a los marcos legales nacionales 
la excepción de la ayuda humanitaria frente a medidas 
restrictivas. Además, hemos continuado negociando 
con autoridades fiscales norteamericanas, europeas y 
entidades financieras españolas para lograr excepciones 
puntuales en la aplicación de estas medidas, especial-
mente en proyectos humanitarios en Siria, los Territorio 
Palestino Ocupado, Malí, Sudán y Venezuela. 

Tras la crisis humana en Gaza, este trabajo ha tenido 
especial relevancia produciendo informes y lideran-
do el trabajo sobre acceso a seguridad alimentaria y 
agua tanto a nivel local como global, coordinándonos 
con la red de Acción contra el Hambre para informar 
a donantes (europeos, norteamericanos y del Golfo 
Pérsico) y realizando análisis de actores clave en Israel 
para proteger el espacio operativo humanitario.

ENFOQUE INTEGRADO (TRIPLE NEXUS) 
En colaboración con los equipos del terreno del Sahel y 
liderado por los departamentos de Operaciones, Técni-
co e Incidencia de Acción contra el Hambre, hemos 
desarrollado un marco estratégico y práctico para nego-
ciar e implementar proyectos de manera eficaz y segura, 
integrando enfoques humanitarios, de desarrollo y de 
construcción de la paz. 

Este marco se ha implementado de forma piloto, inte-
grando el Marco Técnico de Programación, en las mis-
iones de Níger, Malí, Mauritania y Senegal y 

se ha presentado en reuniones nacionales e internacio-
nales con nuestros directores país, acordando su expan-
sión a otros contextos como Líbano, Siria y Colombia. 

Además, hemos presentado informes sobre los retos 
de coordinación civil-militar a la Unión Europea, OCHA 
y gobiernos de Francia, España y Alemania en Mali 
y Níger y se ha acordado con la organización NRC 
(Consejo de Refugiados Noruego) una alianza para 
fusionar el monitoreo de dificultades de acceso hu-
manitario y su impacto y presentarlo globalmente en 
el cluster de protección de Naciones Unidas. 

En los países mencionados, lideramos el diálogo con 
los gobiernos Francia, España y la UE para proteger 
a nuestros equipos de la presión de instrumental-
ización militar de programas humanitarios en las 
regiones del norte de Mali y en Tahoua y Lago Chad 
en Níger donde estamos revisando la situación y las 
relaciones con actores como Rusia tras el golpe de 
estado del verano pasado. 

En Oriente Medio, lideramos grupos de trabajo con 
donantes para Territorio Palestino Ocupado, Siria y 
Líbano, logrando que algunos de ellos hayan incorpo-
rado un enfoque de resiliencia en programas y finan-
ciaciones para Gaza, Siria y Líbano. 

El equipo de Incidencia, junto con la misión de Co-
lombia, ha producido un marco estratégico y práctico 
que refuerza y hace más visible la contribución de 
la seguridad alimentaria a la construcción de la paz, 

presentándolo a la UE y donantes europeos en el 
COHAFA celebrada en Bogotá a finales de año.

INTEGRACIÓN DE NUTRICIÓN EN 
SERVICIOS DE BASE 
Este año iniciamos la ejecución del proyecto firmado 
con Cooperación Norteamericana (USAID) para for-
talecer el acceso a servicios básicos de salud en Mali, 
por medio de la orientación y asistencia técnica a los 
programas del Ministerio de 

Sanidad de Mali por un monto total de 15 millones 
de USD para los próximos 5 años Este es el primer 
proyecto que materializa el programa acordado por 
nuestra sede norteamericana con USAID (PROPEL) y 
que prevé el refuerzo de la salud pública en un total 
de 20 estados frágiles. 

En Mali también hemos conseguido la inclusión del 
derecho a la alimentación y al agua en el borrador de 
la nueva constitución nacional que será votada en 
referéndum este año.

En Mauritania, el Ministerio de Salud asumirá el 
100% del costo de productos de renutrición (Ready 
To Use Food) este año, completando un plan de tres 
años iniciado en 2020. En Níger, lanzamos una cam-
paña de información y sensibilización sobre la Política 
Nacional de Seguridad Nutricional del gobierno y 
establecimos el Comité para la implementación del 
Plan Nacional de Lucha contra la Desnutrición Severa 
Aguda (PCIMA), logrando la aprobación de la hoja de 
ruta, donde el Consejo de Ministros asumirá el 50% 
de los costos de tratamiento de la Desnutrición Se-
vera Aguda en 2029, hasta ahora cubiertos íntegra-
mente por los donantes internacionales.

REVISTA 17 
Este año, lanzamos los números 8 y 9 de la Revista 17: 
“El nuevo contrato social” y “Hambre Cero y gobernanza 
global (descargar aquí). La revista continúa consolidán-
dose, y ha sido visitada por más de 29.000 lectores con 
más de 90.000 descargas desde su lanzamiento hace 
cuatro años. Este 2023, además. gozamos del apoyo del 
Ministerio de Asuntos Exteriores, Unión Europea y Co-
operación con el que hemos producido y difundido dos 
números (el 8 y el 9) celebrando sendas presentaciones 
y dos debates con instituciones 
estratégicas. Esta alianza incluyó un 
apoyo económico de 15.000€. Por 
otro lado, hemos avanzado en los 
contactos con la Revista de Inno-
vación Social de la Universidad de 
Stanford y el Instituto Tecnológico 
de Monterrey para establecer una 
alianza que permita la publicación 
de artículos cruzados, realización 
de números y eventos conjuntos 
que refuercen nuestro alcance en el 
hemisferio americano y a nivel glob-
al. También hemos participado en la renovación de la 
plataforma El Día Después donde prevemos participar 
como miembros promotores de la segunda fase de esta 
iniciativa de debate e incidencia pública.

https://plataforma2030.org/es/revista-diecisiete-numeros-anteriores
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Visita Huerto comunitario UCFG, Selibali, Mauritania
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LA INNOVACIÓN COMO 
MOTOR DE CAMBIO 
En Acción contra el Hambre, 
innovamos para la acción. 
Innovamos, sobre todo, para 
generar soluciones eficaces y coste-
efectivas que salvan, protegen 
y mejoran la vida de personas y 
comunidades. Para ello, hemos 
desarrollado tres grandes líneas 
de investigación: Vidas saludables 
(acceso a servicios básicos y 
cuidado nutricional); Futuro 

Sostenible (mejora de la resiliencia 
e impacto del cambio climático 
en la seguridad alimentaria); e 
Inclusión y Equidad (enfoques de 
igualdad de género para cambiar 
las dinámicas que refuerzan la 
malnutrición). 

Nuestro trabajo se sustenta en 
un ecosistema de investigación 
compuesto por socios nacionales 
e internacionales que incluyen 
universidades (Cheikh Anta Diop 
de Dakar (Senegal), Mandume Ya 

Ndemufayo de Lubango (Angola), 
Politécnica de Madrid (España); 
centros de investigación (Escuela 
de Higiene y Medicina Tropical de 
Londres (Reino Unido), Instituto 
de Investigación Vall d’Hebron 
e Instituto de Salud Carlos III 
(España); y administraciones 
públicas (Ministerios de Salud de 
Angola, Guatemala, Mali, Níger 
Senegal). A ellos se unen nuestros 
donantes y socios financieros: 
Agencia Española de Cooperación 

ESPAÑA

I+D+i

AGENTE 
DE SALUD 
COMUNITARIA 

Internacional para el Desarrollo, 
Agencia Andaluza de Cooperación 
Internacional, ELRHA, Fundación 
Alberto II de Mónaco, Fundación 
Innocent, Fundación Nous Cims,  
Gobierno de Navarra, NASA, 
People Postcode Lottery de Reino 
Unido, Unión Europea (Comisión 
Europea, Dirección General 
de Protección Civil y Ayuda 
Humanitaria), Oficina de Asistencia 
Humanitaria de EEUU. 

Estas son algunas de las formas en 
las que hemos innovado este año.

SAM PHOTO. DIAGNÓSTICO 
NUTRICIONAL DIGITAL    
Sin diagnóstico no hay 
tratamiento. Esta aplicación móvil 

utiliza el análisis morfométrico 
del cuerpo para diagnosticar la 
desnutrición en menores de cinco 
años con una sola foto de su 
brazo izquierdo, lo que permite 
un diagnóstico rápido, fiable 
y accesible de la desnutrición 
y facilita un acceso rápido al 
tratamiento requerido. 

Durante este año, hemos llevado 
a cabo nuevas fases de estudio 
de valoración de la algoritmia 
en relación con las mediciones 
antropométricas (VARMA) en 
Senegal, seguimos trabajando en 
Guatemala, y hemos comenzado 
a diseñar la implantación en otros 
contextos como India, Mauritania 

y Uganda. Además, hemos 
recibido dos reconocimientos 
internacionales (Gold Anthem en 
los premios Webby 2023, finalista 
Ideas que cambian el mundo 
2023)  y contamos con un nuevo 
vídeo sobre SAM Photo que nos 
ayudará a impulsar la herramienta.

TISA. LA IMPORTANCIA 
DEL ACCESO A AGUA NO 
CONTAMINADA PARA 
TRATAR LA MALNUTRICIÓN  
¿Puede el acceso a agua 
no contaminada mejorar el 
tratamiento contra la desnutrición 
severa aguda en menores de 
5 años? Para responder a esta 
pregunta hemos llevado a cabo 
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https://www.youtube.com/watch?v=9tYPCab-2yE
https://www.accioncontraelhambre.org/es/te-contamos/actualidad/la-aplicacion-sam-photo-de-accion-contra-el-hambre-gana-el-oro-de-los-premios-webby-la-mejor-accion-humanitaria
https://www.accioncontraelhambre.org/es/te-contamos/actualidad/la-aplicacion-sam-photo-de-accion-contra-el-hambre-gana-el-oro-de-los-premios-webby-la-mejor-accion-humanitaria
https://www.accioncontraelhambre.org/es/te-contamos/actualidad/la-aplicacion-sam-photo-de-accion-contra-el-hambre-finalista-de-los-premios-ideas-que-cambian-el-mundo-2023-de-fast-company
https://www.accioncontraelhambre.org/es/te-contamos/actualidad/la-aplicacion-sam-photo-de-accion-contra-el-hambre-finalista-de-los-premios-ideas-que-cambian-el-mundo-2023-de-fast-company
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ECOLOGIZAR LA
RESPUESTA
HUMANITARIA
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CRESCER 
R E D U C I R  
LA  MALNUTRICIÓN

una rigurosa investigación sobre el 
impacto que tiene incluir medidas 
para la mejora de las medidas de 
Agua, Saneamiento e Higiene en 
los hogares de los menores en 
tratamiento, y sobre su relación 
coste-efecto.

Este año se ha finalizado la fase 
de recogida de datos y se ha 
trabajado en la sistematización 
de los resultados, a través de 
la elaboración de tres artículos 
científicos, y cinco abstracts para 

distintos congresos que recogen el 
conocimiento generado. 

ICCM+. MANEJO INTEGRADO 
DE CASOS DE DESNUTRICIÓN 
AGUDA EN LA COMUNIDAD  
En el tratamiento de la desnutrición 
aguda severa en menores de 5 
años, la distancia a los centros 
de salud sigue siendo un gran 
obstáculo para su tratamiento. El 
enfoque innovador del proyecto 
iCCM+ demuestra la eficacia de 
incluir el manejo de la desnutrición 

aguda grave sin complicaciones 
médicas entre las tareas curativas 
de los agentes de salud comunitaria 
(ASC), personas con formación 
sanitaria que se desplazan entre 
las poblaciones, mejorando así el 
acceso a la salud de sus habitantes.

Este año, nuestro mayor avance 
ha sido la inclusión del enfoque 
iCCM+ en las nuevas guías de 
la OMS para el tratamiento y 
prevención de malnutrición aguda, 
así como la inclusión del protocolo 

simplificado en “circunstancias 
excepcionales” en los protocolos 
nacionales de Mali y Níger.
CRESCER. REDUCIR LA 
MALNUTRICIÓN CRÓNICA EN 
MENORES DE 2 AÑOS
Mediante este proyecto, que se 
desarrolla en Angola, estudiamos 
la efectividad de incorporar al 
tratamiento básico para reducir la 
desnutrición crónica y la mortalidad 
en menores de dos años, otras 
intervenciones en nutrición como la 
suplementación de micronutrientes 
y las transferencias de efectivo.
Este año se ha reforzado el 
plan de formación continua y el 
programa ADECOS (Agentes de 
Desarrollo Comunitario y Sanitario), 

que son parte fundamental de 
este proyecto. También se han 
realizado diversos encuentros 
con administraciones públicas y 
relacionados con la nutrición en la 
región.

ECOLOGIZAR LA 
RESPUESTA HUMANITARIA 
EN SITUACIONES DE 
EMERGENCIA 
Durante las crisis humanitarias, 
las necesidades energéticas 
suelen satisfacerse con soluciones 
basadas únicamente en 
combustibles fósiles, lo que tiene 
un impacto directo y perjudicial 
sobre el medio ambiente. Este 
proyecto proporciona a las 
organizaciones humanitarias y 

a otras partes interesadas una 
herramienta práctica y fácil de 
usar para evaluar la demanda 
de energía durante las crisis y 
ofrecer un conjunto de soluciones 
renovables que puedan aplicarse 
sobre el terreno.
En 2023 hemos desarrollado la 
fase de diseño conceptual de la 
herramienta y delimitación de su 
alcance. Se ha llevado a cabo una 
amplia consulta a organizaciones 
del sector, en la que han 
participado 170 profesionales 
de 40 entidades internacionales. 
También se ha iniciado el diseño 
de la herramienta, llamada REact 
(Energías renovables para la 
Acción Humanitaria).
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ACCIONES Y EVENTOS EN ESPAÑA 

2023 EN IMÁGENES

RESTAURANTES CONTRA EL 
HAMBRE
La 14ª edición de la campaña 
Restaurantes contra el Hambre 
tuvo lugar del 15 de septiembre 
al 15 de noviembre de 2023. 
Esta iniciativa volvió a contar con 
el apoyo delos embajadores y 
prestigiosos chefs Quique Dacosta 
y Susi Díaz, fue abierta a todo el 
sector de la hostelería de España, 
logrando la participación de más 
de 270 locales. A lo largo de su 
historia, la campaña ha movilizado 
a casi 12.000 establecimientos 
solidarios y recaudado más de 1,5 
millones de euros para la lucha 
contra el hambre.  

LA CARRERA CONTRA EL 
HAMBRE
En 2023, La Carrera contra el 
Hambre contó con el apoyo del 
jugador de baloncesto Sergio Llull, 
quien se unió como embajador de 
esta iniciativa  Más de 
57.000 estudiantes participaron 
en este evento solidario, cuyo 

objetivo es sensibilizar sobre la 
desnutrición infantil y recaudar 
fondos. 
La Carrera contra el Hambre ha 
involucrado a centros educativos, 
docentes y familias en una jornada 
de deporte y solidaridad a nivel 
global. La participación de Sergio 
Llull ha sido crucial para inspirar 
a niños, niñas, jóvenes y adultos 
a unirse a la causa, demostrando 
que el deporte puede ser una 
herramienta poderosa para el 
cambio social.                      VER

VÍDEO

V ANIVERSARIO DE LA 
RESOLUCIÓN 2417: HAMBRE 
Y CONFLICTO
La campaña "Hambre y Conflicto", 
destacada en 2023, enfocó en 
cómo los conflictos armados 
agudizan la crisis alimentaria 
mundial. Mediante informes y 
eventos, demostramos que el 
conflicto es el principal causante 
de la inseguridad alimentaria, 
afectando a 117 millones de 
personas en 19 países.  

En conmemoración del quinto 
aniversario de la resolución 
2417 de la ONU (24 de mayo), 
buscamos influir en la opinión 
pública e instituciones para 
transmitir que el hambre no 
se debe usar como arma de 
guerra. La campaña incluyó 
varias acciones comunicativas: 
publicación de informes 
detallados, diálogos con 
representantes gubernamentales 
y organizaciones internacionales, 
y eventos que promovieron 
soluciones para la paz y 
seguridad alimentaria. Trabajamos 
activamente para concienciar y 
movilizar a la sociedad sobre la 
necesidad de erradicar el uso del 
hambre como herramienta de 
conflicto, reafirmando nuestro 
compromiso con la protección de 
las personas más vulnerables en 
contextos de guerra.
                                          VER

INFORME

PUBLICAMOS 6 INFORMES 
En 2023, Acción contra el Hambre 
coordinó, diseñó y difundió 

Rueda de prensa de la campaña Restaurantes contra el Hambre. De izquierda a derecha: Juanma Castaño, periodista y ganador de la sexta edición 
de MasterChef Celebrity; Quique Dacosta, chef y embajador de Acción contra el Hambre; José Luis Yzuel, Presidente de Hostelería de España;   
Mar Fuertes, directora de Relaciones Institucionales de El Pozo; Carmen Gayo, directora de Comunicación y Fundraising de Acción contra el 
Hambre; Eduardo Pérez, director de Asesoría Jurídica & Compliance de Makro España; y Susi Díaz, chef y embajadora de Acción contra el Hambre. 
© Alex Lomart para Acción contra el Hambre

VER LINK

https://www.youtube.com/watch?v=T9Z3j1-JN1Q&ab_channel=Acci%C3%B3ncontraelHambreEspa%C3%B1a
https://accioncontraelhambre.org/sites/default/files/documents/informe_hambre_y_conflicto.pdf
https://www.linkedin.com/posts/accion-contra-el-hambre_empresas-sostenibilidad-rse-activity-7080518733433118720-ZBuk/?originalSubdomain=es
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seis informes temáticos que 
abordan temas cruciales como 
el hambre, el clima, el conflicto, 
la innovación y la asistencia 
humanitaria. Estos informes, 
basados en investigaciones previas 
y nuevas elaboraciones, han sido 
fundamentales para informar a 
los tomadores de decisiones y 
al público sobre las complejas 
interrelaciones que perpetúan 
la inseguridad alimentaria y la 
desnutrición.  
                                     

DESCÁRGALOS
AQUÍ  

EL JUEGO DEL HAMBRE
"El Juego del Hambre" es una 
experiencia interactiva lanzada 
en 2023 que utiliza imágenes en 
360°, cuestionarios y relatos para 
simular la vida en condiciones de 
escasez de alimentos y recursos. 
Esta innovadora herramienta 
educativa ha sido diseñada 
para sensibilizar a jóvenes y 
adultos sobre las realidades de la 
inseguridad alimentaria. 

  
ENTRA EN EL JUEGO  
PINCHADO AQUÍ

EXPO LOS ROSTROS DEL
HAMBRE
La exposición "Los rostros del 
hambre", que se exhibió en Madrid, 
Cádiz y Alicante durante 2022, 
continuó su gira en 2023 por 
varias ciudades de la provincia de 
Cádiz, incluyendo Conil, Algeciras, 
Puerto Serrano, Ubrique, Chiclana, 
Tarifa y Vejer de la Frontera. 
Esta muestra, patrocinada por 
la Diputación de Cádiz, ha sido 
visitada por más de un millón 
de personas desde su inicio. La 
exposición muestra la realidad 
de las personas desplazadas por 
el hambre y la guerra, con casos 
destacados de países como 
Honduras, Moldavia, Bangladés, 
Líbano y Mauritania. Las imágenes 
y relatos proporcionan una visión 
conmovedora de cómo el hambre 
y los conflictos obligan a millones 
de personas a dejar sus hogares, 
subrayando la relación entre 
la inseguridad alimentaria y la 
violencia. 

CAMPAÑA EU AID 
VOLUNTEERS
La campaña "EU Aid Volunteers", 
financiada con fondos europeos 
y dirigida a un público joven, 
ha sido una de las iniciativas 
clave de 2023. Hemos 
coordinado y realizado un plan 
de comunicación que incluyó 
la producción de videos con 
testimonios de voluntarios 
en el terreno y la difusión de 
una nota de prensa sobre la 
nueva campaña de este año. 
Esta campaña ha tenido como 
objetivo principal inspirar a 
jóvenes a involucrarse en la 
ayuda humanitaria y ofrecerles 
una plataforma para contribuir 
activamente a nuestras misiones 
en diversos países. Los videos 
y materiales promocionales 
han sido distribuidos en redes 
sociales y medios digitales, 
alcanzando a una audiencia 
amplia y diversa.

Expo Los rostros del Hambre  
© Alexis Huguet para Acción contra el Hambre

© Acción contra 
el Hambre

VER
VÍDEO

Sergio Lull, embajador de la Carrera contra el Hambre  
© Alex Lomart para Acción contra el Hambre

Evento de la campaña Hambre y Conflicto en la Casa 
Árabe de Madrid.  
© Alex Lomart para Acción contra el Hambre

https://app.box.com/folder/243750980793?s=mehpde2lwifucb0aoshyf7nuvsun51ki
https://360-actionagainsthunger-game.holoscribe.site/es/index.html
https://www.youtube.com/watch?v=7CJzDlUnDKc&ab_channel=Acci%C3%B3ncontraelHambreEspa%C3%B1a
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ALIANZAS CONTRA EL HAMBRE
Las empresas constituyen una parte importante del 
tejido social, tienen un enorme impacto sobre las 
vidas de las personas y las comunidades en las que 
operan. Factores como el empleo, el medioambiente o 
el desarrollo económico están estrechamente ligados 
a la actividad empresarial. Por eso, su compromiso 
es fundamental para caminar hacia los Objetivos de 
Desarrollo Sostenible y alzanzar nuestro objetivo 
compartido: acabar con el hambre y la inseguridad 
alimentaria.
Desde Acción contra el Hambre promovemos la 
responsabilidad social corporativa y canalizamos la 
solidaridad de las empresas y sus stakeholders a través 
de nuestros proyectos e iniciativas. 
En 2023 cotamos con el apoyo de más de 60 empresas 
y fundaciones empresariales, que apoyaron tanto 
nuestros proyectos internacionales como de acción 
social en España. Estos proyectos relacionados con 
alguno de nuestros ejes de intervención: nutrición 
y salud; agua, saneamiento e higiene; seguridad 
alimentaria y medios de vida y empleabilidad. A través 
de nuestro Fondo de Emergencias, las empresas 
apoyaron nuestra respuesta humanitaria tras los 
terremotos de Siria y Turquía y en la crisis de Gaza.
Además, plantillas y clientes se sumaron a nuestras 
campañas solidarias, entre las que destacan: Digital 
Challenge contra el Hambre, Comparte Edenred o 
Segundas Oportunidades de H&M.
¡Muchas gracias por vuestra acción contra el hambre!

SOCIOS Y DONANTES
En 2023 contamos con el apoyo de 95.000 socios y 
donantes, lo que supone un importante crecimiento 
respecto a años anteriores. Hemos logrado diversificar 
los canales de captación siendo los principales 
Telemarketing y F2F. Y un aumento considerable de 
donativos de canales digitales para las emergencias 
del terremoto de Turquía y Siria, las inundaciones 
producidas en Libia y el conflicto Gaza-Israel. Además 
se han hecho grandes avances en procesos de analítica 
para prestar un mejor servicio a los socios y donantes y 
mejorar los resultados de captación de fondos.

CAMPAÑAS

CARRERA CONTRA EL HAMBRE 
La 26ª edición de la “Carrera contra el Hambre” movilizó 
a más de 730.000 alumnos y alumnas de 2.800 centros 
educativos en Alemania, Andorra, España, Francia e 
Italia. Más de 57.000 niños, niñas y jóvenes de 132 
colegios e institutos participaron desde España.
Con el segundo año de la guerra de Ucrania como telón 
de fondo, quisimos poner el foco de la sensibilización 

FONDOS PRIVADOS
en los conflictos, estrechamente relacionados con las 
crisis alimentarias y el hambre, y destacar la importancia 
del trabajo humanitario en este tipo de contextos. 
Para acercar este tema a las aulas, contamos con 
la colaboración desinteresada de los trabajadores y 
trabajadoras de Acción contra el Hambre.

De nuevo, contamos con el apoyo de nuestro embajador 
Sergio Llull, jugador de baloncesto e internacional de la 
selección española, que participó en diversos eventos y 
comunicaciones con el fin de visibilizar y promover los 
valores de la “Carrera contra el Hambre”.
Igualmente, colaboraron con la Carrera contra el Hambre 
la Asociación de Centros Autónomos de Enseñanza 
Privada (ACADE) y la Asociación de Colegios Privados e 
Independientes (CICAE).
Gracias a todos los centros, docentes, alumnos, alumnas 
y familias que cada año hacen posible nuestro trabajo.

HOSTELERÍA CONTRA EL HAMBRE
Desde Acción contra el Hambre trabajamos junto a 
la hostelería española para luchar contra el hambre a 
través de distintas iniciativas.

RESTAURANTES CONTRA EL HAMBRE
Premio Hot Concept a la Sostenibilidad y RSE
Del 15 de septiembre al 15 de noviembre, un total de 
270 establecimientos de 34 provincias participaron 
en la 14ª edición “Restaurantes contra el Hambre”, 
antes “Hostelería contra el Hambre”, la mayor iniciativa 
solidaria del sector en nuestro país.
“Restaurantes contra el Hambre” contó con el 
apoyo de El Pozo, Makro y Pascual como empresas 
patrocinadoras, y The Fork y Fundación Seur como 
empresas colaboradoras.
Un año más, los chefs Quique Dacosta y Susi Díaz 
fueron los embajadores de la campaña. Participaron en 
la presentación de “Restaurantes contra el Hambre” y 
animaron a hosteleros y hosteleras a sumarse a la causa.
Por otro lado, llevamos a cabo diversas campañas con 
cadenas de hostelería, entre las que destacan: "1x2 
de Starbucks", "Apertura con Causa de Starbucks" y 
"Desayuno Solidario en Pastelerías Mallorca".
Además, la Soul Food Night, uno de nuestros grandes 
eventos solidarios, cumplió 10 años y contó con más de 
40 chefs y empresas colaboradoras.
¡Muchas gracias a todas las empresas, chefs, 
profesionales de la restauración y clientes ayudarnos a 
mejorar la vida de miles de personas!

ALIANZAS

© Alex Lomart para Acción contra el Hambre



MEMORIA ANUAL 2023 |  89

ACCIÓN CONTRA EL HAMBRE

GRACIAS
ALIANZAS CON EMPRESAS Y FUNDACIONES



90  |  MEMORIA ANUAL 2023

ACCIÓN CONTRA EL HAMBRE

BALANCE DE SITUACIÓN 
BALANCE AL 31 DE DICIEMBRE DE 2023 (expresado en euros)

ACTIVO 2023 2022
ACTIVO NO 
CORRIENTE 70.250.112 61.822.996 

Inmovilizado intangible  0  0 

Inmovilizado (material e 
inversiones inmobiliarias)  15.128.541  14.286.448 

Instalaciones técnicas y 
otro inmovilizado material  10.786.156  9.711.895 

Terrenos  2.805.758  2.805.758 

Construcciones  1.536.625  1.768.794 

Inversiones financieras a 
largo plazo  8.593.527  7.562.959 

Usuarios y otros 
deudores de la actividad 
propia a largo plazo

 46.528.044 39.973.589

ACTIVO CORRIENTE 226.963.472 228.334.759  

Existencias  119.772  117.243 

Deudores de la actividad 
propia y otras cuentas a 
cobrar

 173.671.927  172.479.684 

Usuarios y otros deudores 
de la actividad propia  159.718.749  167.659.350 

Deudores de la actividad 
propia, empresas del 
grupo y asociadas

 4.498.389  2.508.815

Deudores de la sede  556.277  713.117

Deudores de las misiones  8.639.819  1.395.682
Personal  229.062  175.598

Otros créditos con las 
Administraciones Públicas  29.631  27.118

Inversiones financieras a 
corto plazo  799.169  92.062

Otros activos financieros  799.169  92.062 

Periodificaciones a corto 
plazo  2.621.382  1.797.232

Efectivo y otros activos 
líquidos equivalentes  49.751.222  53.848.535

Tesorería  49.751.221  53.848.535

Otros activos 
equivalentes  -    -   

TOTAL ACTIVO    297.213.584    290.157.755  

PATRIMONIO NETO 
Y PASIVO

2023 2022

PATRIMONIO NETO 39.384.813 41.516.937 
Fondos propios  39.275.760  41.407.883 
Dotación Fundacional 31.918.024 31.880.088
Reservas voluntarias 9.489.858 8.704.057
Excedente del Ejercicio (2.132.122) 823.738
Ajustes por cambios 
de valor  109.053  109.053 
Subvenciones, donaciones 
y otros legados recibidos  -    -   

PASIVO NO CORRIENTE 64.905.643 54.454.649 
Provisiones a largo plazo  10.993.643  8.323.290 
Deudas a largo plazo  41.900  41.900 
Deudas con entidades de 
crédito  4.810  4.810 
Otros pasivos financieros  37.090  37.090 
Pasivos por impuesto 
diferido  309.049  319.992 
Beneficiarios acreedores 
a largo plazo  53.561.051  45.769.467 

PASIVO CORRIENTE 192.932.128 194.186.170 
Deudas a corto plazo  220.928  129.831 
Deudas con entidades de 
crédito  -    -   
Otros pasivos financieros  220.928  129.831 
Deudas con entidades del 
grupo y asociadas a largo 
plazo  -    -   
Beneficiarios - Acreedores  136.653.889  146.026.705 
Periodificaciones a corto 
plazo  262.136  196.895 
Acreedores comerciales y 
otras cuentas a pagar  55.786.175  47.832.738 
Acreedores, empresas del 
grupo y asociadas  36.227.285  26.276.704 
Acreedores de la sede  1.523.907  215.184 
Acreedores de las misiones  15.761.409  19.233.273 
Personal 904.953 920.767
Pasivos por impuesto 
corriente 18.749 10.147
Otras deudas con las 
Administraciones Públicas 1.349.872 1.176.663

TOTAL PATRIMONIO 
NETO Y PASIVO  297.213.584  290.157.755 
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CUENTA DE RESULTADOS
EJERCICIO 2023 (expresado en euros)

CUENTA DE RESULTADOS CORRESPONDIENTE AL 
EJERCICIO ANUAL TERMINADO EL 31 DE DICIEMBRE

2023 2022

Ingresos de la actividad propia 218.943.117 215.167.550
Cuotas de usuarios y afiliados 14.160.046 13.881.532
Ingresos de promociones, patrocinadores y colaboradores 1.507.217 1.599.508
Subvenciones, donaciones y legados imputados al excedente del ejercicio 203.008.019 199.472.264
Prestaciones de servicios 267.835 214.246
Gastos por Ayudas y otros -78.210.773 -73.456.045
Ayudas monetarias -78.210.773 -73.456.045
Aprovisionamientos -49.767.119 -49.536.602
Consumo de materias primas y otras materias consumibles -39.667.349 -34.398.495
Trabajos realizados por otras empresas -10.099.770 -15.138.107
Otros ingresos de explotación 1.460.121 1.109.967
Gastos de personal -53.132.341 -50.186.419
Sueldos, salarios y asimilados -47.977.184 -45.451.835
Cargas sociales -5.155.157 -4.734.584
Otros gastos de la explotación -39.927.663 -43.299.664
Servicios exteriores -39.042.320 -42.279.621
Tributos -757.006 -460.393
Otros gastos de gestión corriente -128.337 -559.650
Amortización del inmovilizado -677.693 -565.586
Deterioro y resultado por enajenaciones del inmovilizado 355 11.883
Variaciones provisiones -2.670.353 884.855

EXCEDENTE DE LA ACTIVIDAD -3.982.349 129.939

Ingresos financieros 25.723 31.085
De terceros 25.723 31.085
Gastos financieros -100.828 -209.241
Por deudas con terceros -100.828 -47.061
Variación de valor razonable en intrumentos financieros 428.892 -162.180
Diferencias de cambio 1.496.440 871.954

EXCEDENTE DE LAS OPERACIONES FINANCIERAS 1.850.227 693.798

EXCEDENTE ANTES DE IMPUESTOS -2.132.122 823.737

Variación de Patrimonio neto reconocida en el excedente del ejercicio -2.132.122 823.737

RESULTADO TOTAL, VARIACIÓNDEL PATRIMONIO NETO EN EL EJERCICIO -2.132.122 823.737
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ORIGEN DE LOS FONDOS

EVOLUCIÓN GENERAL (expresado en euros)
El volumen incluye fondos recaudados en España y ejecutados 
en misiones de Acción contra el Hambre - España y misiones de 
la red internacional de Acción contra el Hambre.
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DISTRIBUCIÓN DE INGRESOS POR DONANTE (expresado en euros)
Acción contra el Hambre - España, incluidos los contratos firmados por la Red Internacional.

86% PÚBLICO 14% PRIVADO

ECHO 51.514.772 23,4%
COOPERACIÓN AMERICANA 42.551.641 19,3%

NNUU 28.941.871 13,1%
OTROS DON INT. PUBLICOS 27.500.596 12,5%

OTROS UE 13.239.407 6,0%
EMPRESAS Y OTROS DONANTES 12.411.675 5,6%

COOPERACIÓN SUECA 10.630.438 4,8%
OTROS AAPP ESP 9.003.888 4,1%

AECID 3.720.789 1,7%
COOPERACIÓN SUIZA 2 034 320 0,9%

Mº ASUNTOS SOCIALES 1.458.622 0,7%
SUB-TOTAL DONANTES: 203.008.019

SOCIOS Y DONANTES 15.935.098 7,2%
218.943.117

OTROS INGRESOS 1.460.476 0,7%
TOTAL 220.403.594 100,0%
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DISTRIBUCIÓN DE LOS FONDOS POR SECTOR

USO DE LOS FONDOS
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POR LA ACCIÓN. CONTRA EL HAMBRE.

SEDES INTERNACIONALES Acción contra el Hambre España C/ Aravaca, 22. 28040 Madrid / Tel. +34 91 391 53 00 / 
Fax +34 91 391 53 01 / ach@achesp.org / www.accioncontraelhambre.org Action contre la Faim France 102 Rue de Paris, 
CS 10007 93558 MONTREUIL CEDEX / Tel. +33 1 70 84 70 84 / info@actioncontrelafaim.org Action Against Hunger 
USA One Whitehall Street, 2nd Floor. New York, NY 10004 USA / Tel. +1 212 967 78 00 / Fax +1 212 967 54 80 / info@
actionagainsthunger.org / www.actionagainsthunger.org Azione contro la Fame Italia Via Rubens 3, 20148 - Milano (Italia) 
/ Tel: +39 02 83626106 / info@azionecontrolafame.it / www.azionecontrolafame.it Aktion gegen den Hunger Wallstraße 
15 a, 10179 Berlin (Germany) / Tel: +49 (0) 30 279 099 70 / Fax: +49 (0) 30 279 099 729 / info@aktiongegendenhunger.
de / www.aktiongegendenhunger.de Action contre la Faim Canada 720 rue Bathurst. Bureau 500. Toronto, ON, M5S 2R4 
Canada / Tel. 1-844-644-1016 / info@actionagainsthunger.ca / https://actionagainsthunger.ca Fight Hunger Foundation 
Action 704, 7th floor, Antariksh Thakur House,Makwana Road, Marol, Andheri (East) Mumbai - 400059 / Tel. 022 2611 
1275 / contact@actionagainsthunger.in

DELEGACIONES EN ESPAÑA Andalucía C/ Traviesa 7, Acceso D. 41015 Sevilla / Tel. 954 53 09 15 / Móvil 671 991 311 
/ achandalucia@achesp.org Catalunya C/ Diputació 180, 3ª B. 08011 Barcelona / Tel. 93 254 03 81 achcat@achesp.org 
Comunitat Valenciana Avenida Capuchinos 21, bajo. 12004 Castellón de la Plana. Tel. 964 26 92 91 / Móvil 626 248 095 / 
achcv@achesp.org Euskadi Edificio Guridi. C/ San Prudencio 6, 2º. 01005 Vitoria-Gasteiz / Tel. 945 137 170 / Móvil 618 702 873 
/ achpvasco@achesp.org Navarra C/ Emilio Arrieta 5-bis, 1º, oficina 2. 31002 Pamplona / Tel. 948 210 736 / Móvil 637 125 
906 / achnavarra@achesp.org

OFICINAS DE ACCIÓN SOCIAL EN ESPAÑA  Andalucía Orienta – AVDA. DEL ARROYO DE LOS ANGELES 50. 29011 MÁLAGA 
TEL. 659 887 843.  Asturias C/ La Lila 17. 33002 Oviedo. Castilla - La Mancha C/ Dinamarca 4. 45005 Toledo / Tel. 925 280 
221 / achclm@achesp.org.  La Rioja - Club de Marketing de La Rioja. C/ Medrano, 12, piso 1,  26008 Logroño. Extremadura C/ 
Santa Cristina s/n. Edf Garaje 2.0. 10195 (Aldea Moret) Cáceres / Tel. 606 812 290 Galicia Centro de Emprendemento. Fund. 
Cidade da Cultura de Galicia. C/ Monte Gaiás s/n. 15707 Santiago de Compostela / Tel. 630 639 649 Madrid C/ Marcelina 3. 
28029 Madrid / Tel. 91 051 22 84 Murcia C/ Regidor Alonso Fajardo 11, esc 1ª, bajo B. 30011 Murcia / Móvil 868 077 425

Para consultas, aclaraciones o cualquier tipo de petición sobre este documento,
por favor ponerse en contacto a través de

comunicacion@accioncontraelhambre.org 

Listado de fondos ejecutados

https://accioncontraelhambre.org/sites/default/files/2024-07/30_listado_de_fondos_ejecutados_2023_v.1.pdf
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